AYUNTAMIENTO PALAZUELOS DE ERESMA
C/Real, 17 40194  Palazuelos de Eresma (Segovia)
Tel. 921 449 354  Fax. 921 448 902  www.palazuelosdeeresma.es

#PalazuelosdeEresma-# TabaneradelMonte-# ParqueRobledo-#Carrascalejo-# PefiasdelErizo-# Quitapesares
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NOTAS: v
1) Los horarios pueden sufrir variaciones. =
AYUNTAMIENTO

2) El hecho de aparecer en la publicacion no es garantia de que todas las actividades se vayan a desarrollar.
3) El Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma Unicamente se responsabiliza de las actividades municipales . PALAZUELOS DE ERESMA



7/l ESCUELAS DEPORTIVAS
MUNICIPALES

1 L
Destinatari@s: Nifi@s de 6 a 18 afios (nacid@s desde 2001 hasta 2013 ambos inclusive), excepto las
que especifiquen otras edades
Inscripciones: Hasta 10 de Septiembre de 2019 (inclusive). Se entregard en las oficinas del
Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma la inscripcion acompanada del justificante de pago y fotocopias
de: DNI, tarjeta médica y, en el supuesto de estar en posesion, licencia federativa o ficha deportiva
escolar del participante. Cada participante podra estar inscrito al mismo tiempo y como maximo, en dos
escuelas, siempre y cuando una sea polideportiva o deporte colectivo y otra deporte individual
Inicio y Fin Curso: 1 Octubre 2019 a 31 Mayo 2020 (cada modalidad se iniciara el primer dia de actividad
a partir del 1 de octubre de 2019 y acabara el Ultimo dia de actividad antes del 31 de Mayo de 2020)
excepto que se indique otro periodo
Importe: 1 inscripcion 64€, 2 inscripciones/familia 115¢€, 3 inscripciones/familia 165€, 4 inscripciones/
familia 220€, mas de 4 inscripciones/familia 260€. Para alumnos no empadronados en el Municipio el
importe serd de 80€, 140€, 200€, 260€ y 320€ respectivamente
Forma de pago: El ingreso se realizara en la cuenta que el Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma tiene
en Bankia, nUmero ES51 2038 7632 2864 0000 0146, indicando claramente el nombre y apellidos asi
como el concepto de ingreso (MODALIDAD DEPORTIVA)
Organiza: Diputacion de Segovia y Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma, 921449354
Notas: 1) Los horarios y dias de las modalidades podran sufrir modificaciones en funcién de las inscripciones. 2) Las
diferentes modalidades requeriran un grupo minimo de 10 participantes. 3) Para una correcta organizacion solo se admitiran
inscripciones después de ese plazo en el caso de que quede vacante alguna plaza en cualquiera de las modalidades. 4) La
participacion en competiciones federadas sera gestionada por los correspondientes Clubs Deportivos. 5) Tendran
preferencia los empadronados en el Municipio

AJEDREZ:
Horario: Viernes, 16'30-18'30h

ATLETISMO:
Horario: Martes y Viernes desde 16h

ESPACIOS MUNICIPALES
De Octubre 2019 a Mayo 2020

ESPACIO DE ESTUDIO y CONSULTA TABANERA DEL MONTE

Recursos: Ordenadores con conexion a internet, Enciclopedias y Sala de Consulta, Libros de lectura, ...
Actividades: Taller Animacion a la Lectura
Horario: Lunes-Jueves 18-20h
Lugar: Biblioteca de Tabanera del Monte
Pendiente posible convenio

ESPACIO JUVENIL PALAZUELOS DE ERESMA y OCIO PARQUE ROBLEDO

Destinatari@s: 12-16 afos
Horario: Espacio Juvenil Palazuelos Viernes-Sabado 19-22h y Domingo 18-21h
Espacio Ocio Robledo Domingo 18-21h
Lugar: Espacio Juvenil Palazuelos de Eresma y Espacio Ocio Parque Robledo
Importe: 3€ anuales empadronad@s y 5€ anuales no empadronad@s
Pendiente posible convenio

PRECIOS PUBLICOS PRESTACION DE
SERVICIOS EN INSTALACIONES MUNICIPALES

C. F. LA MINA

Lugar: Sala Mdltiple Centro Social “El Chorrillo”

BALONMANO: (nacid@s 2008-2011)
Horario: pendiente de concretar
Lugar: C. P. Arroyo de la Vega

DUATLON: (a partir 8 afios)

Horario: 2h/semana, dias alternos a concretar
Lugar: Pistas Polideportivas CEIP Atalaya

y entorno natural del término municipal

JUDO:

Horario: Martes y Jueves desde 16'15h, segun
grupo

Lugar: Centro Social de Tabanera del Monte

PATINES en exterior: (a partir 6 afios)
Horario: Miércoles, 16-18h
Lugar: Pistas Polideportivas CEIP Atalaya

Lugar: Pistas Polideportivas CEIP Atalaya y Pistas
Atletismo Antonio Prieto (Segovia)

CICLISMO: (a partir 8 afnos)

Horario: 2h/semana, dias alternos a concretar
Lugar: Pistas Polideportivas CEIP Atalaya

y entorno natural del término municipal

ESCALADA: (a partir 7 afios)

Horario: 2h/semana, flexibilidad horario
Lugar: C. P. Arroyo de la Vega

y entorno natural del término municipal

MINIBASKET: (6-13 afios)
Horario: Martes y Viernes desde 17h, segin grupo
Lugar: C. P. Arroyo de la Vega y Pistas CEIP

PIRAGUISMO: (a partir 8 afios)

Lugar: Pantano (Pontdn Alto)

Calendario: de Febrero 2020 a Septiembre 2020,
2 horas, 1 dia/semana

#PalazuelosdeEresma-# TabaneradelMonte-# ParqueRobledo-# Carrascalejo-# PefiasdelErizo-#Quitapesares

ENTRENAMIENTO COMPETICION

CAMPO COMPLETO 30,27€/H 60,58¢€¢/H
1/2 CAMPO 19,39¢€/H 39,36€/H" %
ILUMINACION 13,73¢/H

C. P. ARROYO DE LA VEGA

EMPADRONADOS @ RESTO
PISTA POLIDEPORTIVA 25,90€/H '@4#/@
FRONTON 5,18¢/H 10,36¢/H
ROCODROMO 5,18¢€/H 6,22€/H 1
. MITAD ENTERQ
ILUMINACION ]
6,22€/H 10,36€/H L
R "t
SALAS MUNICIPALES PISTA DE TENIS ol ¥, R

AFORO INFERIOR A 15 PERSONAS | 5,37¢€/H
AFORO A PARTIR DE 15 PERSONAS | 10,62¢€/H

NOTAS:
1) Las tarifas son por fraccion horaria.

SINILUMINACION | 2,31€/H |-
CON ILUMINACION | 3,47/H

2) Rocodromo: el importe sera por participante y la luz se cobrara siempre como mitad.
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UNIDAD PARROQUIAL

PALAZUELOS-ROBLEDO-

EL CARRASCALEJO-

CATEQUESIS: de 1° a 6° de Primaria (6-12afios) TABANDRA DL
Inscripcion: Septiembre MONTE

Inicio: Octubre
Lugar: Salones Parroquiales Palazuelos y Tabanera
Contacto: Emilio 620579024

PARTICULARES

ROBOTICA, PROGRAMACION, ANIMACION, DISENO
DIGITAL E IMPRESION 3D: Infantil (3-5 afios), Primaria
(6-11 afios) y Jovenes (desde 12 afios)

Horario: a convenir

Lugar: Sala Multiple Centro Social “El Chorrillo”
Importe: 22€/mes empadronados, 23€/mes resto Todo el
material necesario es aportado por la empresa

Sefa Identidad: Calidad: 12 alumn@s max. Cada afio nos
renovamos y actualizamos material. Aprendizaje individual,
método propio. Profesorado experimentado y cualificado.
Taller gratuito e informacion: V, 13/09/19 18h

C. S. “El Chorrillo” Palazuelos

Contacto: Cruz 654656199

ALOHA MENTAL ARITHMETIC: calculo
mental y con dbaco y desarrollo de capacidades
Horario: Martes o Miércoles 16-18h
(posibilidad otros horarios)

Lugar: CEIP Atalaya

Importe: 54€/mes

Contacto: 646685668 [ 600823574

CLASES INGLES: todos los niveles y cursos
Horario: segUn nivel. Reunién informativa
X, 18/09/19 20h Salon Parroquial

Lugar: Salon Parroquial

Contacto: Estela Ceballos 699201489

Cre@Chef: Infantil y Primaria

Horario: Miércoles y Jueves, 17-18h
Lugar: CEIP Atalaya

Importe: 25€/mes

Contacto: Yadira 691783659

A Aoy

Destinatarios: nin@s desde 2 afios hasta adult@s
Inscripciones e informacion: www.musicalapalestra.com o en el teléfono 921445060
Inicio: 17 Septiembre 2019
Lugar: Escuela de Educacion Musical de Palazuelos de Eresma
Matricula: 25€/unidad familiar (independientemente del nimero de personas matriculadas)
Modalidades: - Musica: ensefianza musical para los mas peques a través del método “Musicaeduca”,
clases individuales de instrumento y lenguaje musical a partir de 7 afios, clases de coro,...
- Danza: Taller de Baile Activo (Kids, Junior y Adultos)
Organiza: La Palestra, C. B. Miguel 646131087 y Carmen 667522305

ROBOTS SCHOOL- DESAFIO STEM: 4-14 afios Robética,
Lego, Creacion de videojuegos, Impresion 3D, Experimentos,
Drones programables y mucho mas. Grupos por nivel iniciacién y
avanzado, plazas limitadas

Horario: Martes o Viernes, 16-17 y 17-18h
(1h/semana a elegir)

Lugar: CEIP Atalaya y Biblioteca

Importe: 25€/mes, material incluido
Contacto: Paula 609035903; Luis 646752327

ESCUELA MUNICIPAL DE
MUSICA y DANZA

#PalazuelosdeEresma-# TabaneradelMonte-# ParqueRobledo-#Carrascalejo-#PefasdelErizo-#Quitapesares

ESCUELAS DEPORTIVAS
MUNICIPALES

TENIS: (a partir 6 afios)

Horario: Martes y Jueves, a partir 17h, segin grupo,
sesiones 50 minutos

Grupos y Niveles: A criterio del profesorado

Lugar: Pistas de Tenis Municipalesy C. P. Arroyo de la

POLIDEPORTIVO: (a partir 6 anos)
Horario: Miércoles y Viernes, 16-17h
Vega Lugar: C. P. Arroyo de la Vega

DEPORTE SOCIAL
MUNICIPAL

Destinatari@s: Personas adultas de colectivos especificos

Inscripciones: Hasta 10 de Septiembre de 2019 (inclusive), Ayuntamiento Palazuelos de Eresma
Inicio y Fin de Curso: 1 Noviembre 2019 a 31 Mayo 2020 (cada modalidad se iniciara el primer dia de
actividad a partir del 1 de noviembre’1g y acabara el Ultimo dia de actividad antes del 31 de Mayo'20)
Organiza: Diputacion de Segovia y Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma, 921449354

Notas: 1) Los horarios y dias podran sufrir modificaciones en funcién de las inscripciones. 2) Se requerira un grupo minimo
de 10 participantes. 3) Para una correcta organizacion solo se admitiran inscripciones después de ese plazo en el caso de
que quede vacante alguna plaza en cualquiera de las modalidades. 4) Tendran preferencia los empadronados en el Munici-
pio y aquellos que pertenezcan al colectivo especifico al que se dirige la actividad

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO: (Tercera Edad)
Horario: Martes y Jueves 10-11h Palazuelos de Eresma
y 10'30-11'30h Tabanera del Monte

Lugar: Salén Escénico del Ayuntamiento de Palazuelos
de Eresma y Centro Social de Tabanera del Monte

YOGA: (Tercera Edad)
Horario: Lunes y Miércoles 10-11h
Lugar: C. P. Arroyo de la Vega

IMPERIUM FITNESS GYM

Lugar: C. P. Municipal “Arroyo de la Vega”

Horario: Lunes a Viernes, 9-14 y 17-22h, Sdbados 10-14h
Organiza: Imperium Fitness Gym 921476985 / imperium
Nota: 1) Todas las actividades estan desarrolladas por personal
titulado y cualificado. 2) Grupos reducidos. 3) La direccion se reser
el derecho de cambiar horarios, actividades y monitores -

ACTIVIDAD

SALA FITNESS + ACTIVIDADES DIRIGIDAS
(CICLO, PILATES, ZUMBA...)

SALA MASAJEY

™
35,00€ £40,00€

TERAPIAS COMPLEMENTARIAS (1 HORA) 25/00¢ 25/00¢
1 DIAENTERO 8,00€ 8,00€
PAGO MATRICULA 1° MES 20,00€ 20,00€

Deportes / Cultura / Educacién / Arte / Ocio www.palazuelosdeeresma.es




C. D. MONTERESMA
LA ATALAYA

YcQuIPOS EN TODAS LAS CATEGORIAS FUTBOL Y FUTBOL SALA: (desde 4 afios)

Mas informacion: C. D. Monteresma La Atalaya 685745913y 661912059

C. D. PUNTO RAQUETA

CLASES DE TENIS: (5-16 afios y adult@s)

Horario: Lunes, Miércoles y Viernes desde 16h y Sdbados 9-14h, segin grupo
Importe: Nii@s 30€/mes, 1h/semana y Adult@s 35€/mes, 1h/semana

Lugar: Pistas Tenis
Contacto: 680644063

ESCUELA DE GOLF: (5-15 aios)

Inicio y Fin: Octubre 2019 a Mayo 2020 (S, 5/10/19
jornada de puertas abiertas para los padres/
madres de los inscritos)

Horario: Sabado 930-10'20 y 10'20-11"10h
Importe: 15€/mes

Contacto e Inscripcion: David 651990716
Organiza: La Faisanera Golf

Nota: el material sera facilitado por el campo de golf, la
cuota incluye seguro federativo y licencia

PARTICULARES

BAILEACTIVO: (desde 16 afios)

Horario: Martes y Jueves 10'30-11'30h / Lunes y
Miércoles 19-20h

Lugar: Centro Social Parque Robledo

Importe: 30€/mes empadronad@s y 40€/mes no
empadronad@s

Contacto: Lola 627528064

GIMNASIA RITMICA: (a partir 3 anos)
Horario: Martes 16-17'30h

Lugar: Gimnasio CEIP Atalaya
Importe: 22€/mes

Contacto: Pilar 665652099

JUDO ADULT@S: (mayores 18 afios)

Horario: Martes y Jueves 20'30-21'30h
Lugar: Centro Social de Tabanera del Monte
Importe: Segun el nimero de participantes
Contacto: Manuel San Segundo 653937751

#PalazuelosdeEresma-# TabaneradelMonte-# ParqueRobledo-# Carrascalejo-# PefiasdelErizo-#Quitapesares

LA FAISANERA GOLF

CLASES PARTICULARES DE GOLF: (mayores 15
anos)

Horario: 4 sabados al mes, 1h /clase grupal
Importe: 18€/mes empadronad@s y 20€/mes no
empadronad@s

Profesorado: titulados por la Federacion: David y
Gonzalo

Contacto e Inscripcion: David 651990716
Organiza: La Faisanera Golf

BAILEACTIVO KIDS: (3-10 afios)

Horario: Lunes 18-1gh

Lugar: Centro Social Parque Robledo

Importe: 20€/mes empadronad@s y 25€/mes no
empadronad@s

Contacto: Lola 627528064

EQUITACION: (grupos adaptados por edad y
nivel, todas las edades) Iniciacién, perfeccionamiento y
doma

Lugar: Picadero Herranz

Importe: 40€/mes empadronad@s, 45€/mes no
empadronad@s

Contacto: David 686934649

YOGA: (adult@s)

Horario: Lunes y Miércoles 10-11h / Martes y
Jueves 19-20h

Lugar: Centro Social Parque Robledo

Importe: 30€/mes empadronad@s y 40€/mes no
empadronad@s

Contacto: Lola 627528064

ESCUELA LOCAL DE
IDIOMAS

it

Destinatari@s: Nin@s y adult@s
diomas: inglés, francés y aleman

|
|
Inicio: 1 de Octubre de 2019
|

Descuentos familia numerosa: 1° miembro 27€/mes,

Horario: 2 horas semanales (dias alternos)
Organiza: get brit! Learning English

nscripciones: 925365719 / www.getbrit.es / matriculaescuelas@getbrit.es

mporte: 27€/mensuales empadronados, 29€/mensuales no empadronados.

2° miembro 24€/mesy 3° miembro 22€/mes

Organiza: CEAAS de San lldefonso
Contacto e Inscripcion: Fuencisla Garcia, 921470654

DIPUTACION DE
SEGOVIA

AULAS MANUALIDADES: (mayores 18 afios)
Inicio y Fin Curso: Septiembre 2019 a Mayo 2020
Lugar y Horario: Espacio Ocio Parque Robledo
Jueves 10-12h [ Sala Multiple Centro Social “El
Chorrillo” Palazuelos Jueves 16-18h y 18-20h
Importe: 60€ (cuota Unica)

AULAS SOCIALES /TALLER MEMORIA: (32 edad)
Inicio y Fin Curso: Octubre 2019 a Mayo 2020
Horario: Martes 16-17'30h

Lugar: Sala Mayores Palazuelos de Eresma
Importe: 30€ (cuota Unica)

COMPETENCIA SOCIAL y CRECIMIENTO
PERSONAL: (Adult@®s)

Horario: 1 dia semana, 4 sesiones de 2h
Lugar: Salon Escénico Palazuelos

TALLER OCIO PREVENTIVO:

Inicio y Fin Curso: Octubre 2019 a Mayo 2020, 32h
Horario: Viernes, 18-1g9h

Importe: 30€ (cuota Unica)

Lugar: Espacio Ocio Parque Robledo

Plazas limitadas por orden inscripcion

AULAS SOCIALES: (mayores 18 afos)

Inicio y Fin Curso: Octubre 2019 a Mayo 2020
Horario: Miércoles 16-17'30h

Lugar: Sala Lectura de la Biblioteca Tabanera
Importe: 30€ (cuota Unica)

CAPACITACION FAMILIAR y HABILIDADES
PARENTALES: (Padres/Madres)

Horario: Pendiente confirmar,6 sesiones 2h
Lugar: CEIP Atalaya

Importe: Gratuito

TALLER JUVENIL:
(12-127anos)

Inicio y Fin Curso:
Octubre 2019

a Mayo 2020
Horario: sabados
tarde

Importe: Gratuito
Plazas limitadas por
orden inscripcion

Destinatari@s: Adult@s

|
Asignaturas: Espafol inmigrantes / Informatica / Preparacion pruebas libres graduado secundaria/s

Inglés / Francés | Competencias basicas genéricas
Importe: Gratuito

Organiza: Escuela de Educacion para Adult@s de San lldefonso 921472333
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