
Gimnasia de Mantenimiento para
personas mayores

A partir de 60 años (cumplidos a 31 de diciembre de 2022)
 

Desde el 10 de octubre al 30 de junio de
2023

Días: Lunes y Jueves
Lugar: Polideportivo

Monitor: Sergio Martínez
Más información e inscripciones en los Servicios Sociales hasta el 6 de
Octubre
Precio: 10 euros en cualquier cuenta del ayuntamiento


