Programa Sénior y Saludable
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¢ Pensionista de viudedad y tener 55 afios cumplidos
¢ Pensionista por otros conceptos y tener 55 afios cumplidos

Incluye:

X Circuito termal. Actividad ludico-cultural. Comida.
(Necesario bafiador, toalla/albornoz, gorro y chanclas)

Fecha / Lugar actividad

Jueves 16 de Noviembre de 2023, Balneario Fuentes del Trampal en Montanchez
Actividad gratuita. Se tendrd que abonar el autobus.

Plazas limitadas N7
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‘ Mas informacion e inscripcion en tu Ayuntamiento W Sierra'de
DIpSIACION Plazo hasta el 7 de noviembre inclusive 7 Montanchez

Um n>nm-mm desde el corazébn de Extremadura



