CELEBREMOS EL DIA DEL
TRASPLANTE,“DONA VIDA”
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< iQué es (a donacion
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Es la toma de organos y tejidos sanos de una persona para
trasplantarlos en otras. La mayoria de las donaciones
ocurre cuando fallece la persona, pero algunos pueden ser

donados en vida.

¢Que organos se pueden __s, |
ONAR? o

DONACION EN VIVO >,

Puede ser cualquier persona adulta y sana que cumpla con las condiciones 'y
requisitos establecidos por la Ley. Se debe garantizar los derechos de ambas

partes, la libertad en las decisiones, voluntariedad, gratuidad y altruismo.

MEDULA OSEA

. . Es el tejido suave y graso que se
) ?.

LQue es 7 encuentra dentro de sus huesos.
Contiene células madre, que son
células inmaduras que se convierten

en células sanguineas.

Puede ser:

« Autotrasplante de médula 6sea
 Trasplante alégeno de médula 6sea

Actualmente se puede obtener por recoleccion de
células madre de la sangre periférica:

% 4 o 5 dias antes de la donacién
se inyecta al donante un farmaco que
hace que las células madre de la médula

dsea pasen al torrente sanguineo
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5 Donacion
Centrifugado QLE[I]JI'['J:” La sangre que se
de la sangre = extrae del donante
- 1" pasa por una maguina
| de aféresis recogiendo

e las células madre y

devolviendo el resto de
sangre al donante
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Q NO ESTAR EN AYUNAS
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Extraen mediante una puncion en la vena 450 cc
de sangre con todos sus componentes.

Esperar
minimo 2
meses para

volver a
donar

£Con qué frecuencia se puede
donar?

e Los hombres: 4 veces al ano
» Las mujeres: 3 veces al ano

ESABES POR QUE TU SANGRE SALVA
TRES VIDAS?

1 extraccion = tres componentes basicos: hematies,
plasmay plaquetas (ademas de los globulos blancos),

Cada uno para un fin concreto

Requisitos:

Q DIABETICO TRATADO SOLO POR ViA ORAL

TRANSCURRIDO UN TIEMPO DE 4 MESES DESDE QUE
SE REALIZA

O MEDICACION: SE DEBE INFORMAR ANTES DE DONAR

O DEBEN PASAR 6 MESES TRAS EL TERMINO ;
&

INTERVENCION MAYOR: 4 MESES
TRAS

INTERVENCION  MENOR: RECUPERACION,

MINIMO 1 SEMANA

(

Segun la LEY Espaiiola de Trasplantes:
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¢ Todos somos donantes a no ser que hayamos expresado lo contrario, supuesto conocido
en todo el mundo como “consentimiento presunto”.

e Se consulta el Registro de Voluntades Anticipadas

También se puede solicitar la

Para hacerse donante de médula 6sea y sangre hay que ir a un hospital con banco
de sangre o una campana de donacion de sangre. Se debe rellenar un formulario
con preguntas frecuentes y donde exprese su consentimiento

CARNET DONANTE

En el caso de la médula 6sea al encontrar un receptor compatible se le avisara.

Sigue liderando la clasificacion mundial de

EN ESPANA
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/7 trasplantes de organos.

\ La tasa de donacion es de 48,9 donantes
fallecidos por cada millon de habitantes.

b El tipo de trasplante mas frecuente es el de
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