
 

     JUEVES, 10 DE MARZO. 
 

 
- De 16:30 a 18:30 h.  Biodanza Otra Mirada, con Ángel Gil: "Redescubriendo 

tu poder de mujer”. Lugar: Gimnasio del colegio. 
 

- De 19:00 a 20:30 h. Charla – Taller: "El ciclo menstrual y nuestra 
esencia femenina: relación entre abuelas, madres y nietas", con Ana 
Belén García Romero. Lugar: Casa de la Cultura. 
 
A continuación, se ofrecerán churros con chocolate. 
 
Tanto el taller de Biodanza como la Charla Taller están pensados para mujeres de 
todas las edades; las adolescentes y niñas a partir de 7 años serán bienvenidas, pues 
uno de los objetivos es favorecer el vínculo y la integración entre las distintas 
generaciones de mujeres de nuestro pueblo. 

                 


