
TALLER DE ENVEJECIMIENTO 

ACTIVO 
 

 

 
 
 
 
 

PARA SEGUIR ACTIVOS 
 

Taller de cuatro horas a la semana donde se realizarán las 
actividades físicas y/o cognitivas. 

Precio: 20 €/mes 

fecha de comienzo: 6 de Septiembre de 2021 

lunes y miércoles de 12 a 14 horas 
         Información e inscripciones:  
Servicios Sociales Ayuntamiento de Hormilleja 

 
 
 
 
 

 
MANCOMUNIDAD CUATRO RÍOS 

SERVICIOS SOCIALES 
669116263 

26310 BADARÁN (La Rioja) 

Organiza: MANCOMUNIDAD CUATRO RÍOS 
Programa financiado por Gobierno de La Rioja 


