|JORNADA
'TEJIENDO FUTUR

Sanabria-Carballeda:

= isgade-  OBJETIVOS GENERALES &
o0
O} ® EE] QP
PROMOVER VISIBILIZAR PROMOVER IMPLICAR
entornos seguros las dificultades la educacion en a toda la comunidad
y equitativos en especificas del igualdad desde en la prevencion.
el medio rural. medio rural. edades tempranas.
- : DIRIGIDO A:
10 Yy 1" Rabano, o ¢ Poblacidn general
E de Junio ReCintO de [adultos.. asociaciones, mayores)
de 2026 c > La Alcobma s Nifios, nifias y adolesctentes

(programacion conjunta
adaptada por edades)

ORGANIZA:

Ayuntamiento ‘ ,)' Pacto de Estgdo
contra ia violencia de genero
de San Justo

C 16UALDAD 45D BUEN TRATO &%) RESPETO d% COMUNIDAD



| INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD
DIA 10 DEIUNIO (PROGRAMA INTEGRADO)

O l?fi?;gag o dindmicas TARDE - ENCUENTRO COMUNITARIO

édaptadas por_ grupos de edad 17:00 h
—— : Lectura del Manifiesto
INFANTIL / SECUNDARIA / por el Buen Trato

PRIMARIA JUVENTUD
17:30 h

Actuaciones Artes Escénicas Sanabria,
hinchables, juegos...

— - g ﬂ Musica, baile,
@ 12:00 h picoteo para todos...

Actividad conjunta
“Mi voz cuenta / Asi quiero mi pueblo”

e Mural colectivo % 4l
DIA LTS TTY TR POBLACION GENERAL Y PROFESIONALES

4] Apertura jornada
10:00 h &R ® Intervencion del alcalde, Diputacién, Subdel legado del gobierno
L
= ® Presentacion del programa del dia

g @ ®¢@ Mesaredonda: “Visibilizar realidades de desigualdad y discriminacion”
10:30 h )
'-’ Participan: Diputacién, Guardia Civil, profesionales sanitarios,
mujeres con historias de superacion.
iy

11:30 h (P PausaCafé

12:00 h 0,98  “Deteccién y acompaiiamiento desde el entorno rural”
”.“ Equupo Vlogen Comandanc:a Puebla de Sanabria

20:00 h TALLER DE DEFENSA PERSONAL PARA MUJERES, (4 Tecnicas basicas de autoproteccién

Impartldo por la Guardia Civil (¥ Prevencién de situaciones de riesgo
Lugar. PABELLON LUIS ROLLAN, PUENTE DE SANABRIA (/ Seguridad personal en

entornos cotidianos

Un territorio que cuida,, escucha 4 respela es un territorio que avanza. /\”

( ); Pacto de Estado E
K contra i violencia de género

2l

't GOBIERNO MINISTERIO 016
nQ  DE EsPaRA DE IGUALDAD Atencion a victimas
e de viclencia de género




I JORNADA TEJIENDO FUTURO: “Sanabria-Carballeda:
Territorio de Igualdad y Buen Trato”

Organiza: Ayuntamiento de San Justo
Fechas: 10,11 de Junio de 2026
Lugar: Rabano, Recinto de La Alcobilla

Dirigido a:

* Poblacién general (adultos, asociaciones, mayores)
* Niflos, nifias y adolescentes (programacion conjunta adaptada por edades)

OBJETIVOS GENERALES

Promover entornos seguros Yy equitativos en el medio rural.
Visibilizar las dificultades especificas del medio rural.
Promover la educacién en igualdad desde edades tempranas.
Implicar a toda la comunidad en Ia prevencion.

PROGRAMA

DIA 10 DE JUNIO - INFANCIA, ADOLESCENCIA Y
JUVENTUD (PROGRAMA INTEGRADO)

10:00 h — Actividad o dindmicas adaptadas por grupos de edad (Nacho e Irene)
e Infantil/Primaria:
e Secundaria/Juventud:

12:00 h — Actividad conjunta ( Nazaret)

“Mi voz cuenta / Asi quiero mi pueblo”
*  Mural colectivo

TARDE - ENCUENTRO COMUNITARIO

17:00 h —Lectura del Manifiesto por el Buen Trato

17:30 h — Actuaciones Artes Escénicas Sanabria, hinchables, juegos...

¢ Mausica, baile, picoteo para todos. ..



DiA 11 DE JUNIO- POBLACION GENERAL Y
PROFESIONALES

10:00 h — Apertura jornada

e Intervencién del alcalde, Diputacién, Subdelegado del gobierno
* Presentacién del programa del dia

10:30 h — Mesa redonda:
“Visibilizar realidades de desigualdad y discriminacién”
Participan: Diputacién, Guardia Civil, profesionales sanitarios, mujeres con historias de superacion.

11:30 h — Pausa Café:

12:00 h —“Deteccion y acompariamiento desde el entorno rural” Equipo Viogen
Comandancia Puebla de Sanabrig

20:00 h - Taller de defensa personal para mujeres, impartido por la Guardia Civil
Lugar. PABELLON LUIS ROLLAN, PUENTE DE SANABRIA
* Técnicas basicas de autoproteccién

* Prevencién de situaciones de riesgo
* Seguridad personal en entornos cotidianos



