
 

Federación de Asociaciones de Mujeres Rurales (FADEMUR), C.I.F. G84095389 
Agustín de Betancourt 17, 3ª 28003 Madrid- Tel. 91 598 56 98 – Fax 91 554 26 21; www.fademur.es – info@fademur.es  

1 

 

MANIFIESTO: 

 DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES RURALES 

Huesca, 04 de octubre de 2023 
 

Hoy es un día para festejar, reivindicar y celebrar el papel 

fundamental de las Mujeres Rurales, por todo ello, felicidades a 

todas. Felicidades a las mujeres que hoy nos unimos para decir que 

cada día somos más y somos mejores, que reivindicamos lo rural 

como un modo de vida, con una vida plena, llena de futuro para 

nosotras y nuestras hijas, con todos los derechos que nos 

merecemos.  

Felicidades como cada 15 de octubre a las mujeres rurales de todo el 

mundo que nos hermanamos, nos unimos para sentirnos orgullosas 

de lo que hacemos, para alzar nuestra voz sobre lo mucho que falta, 

para comprometernos a seguir adelante en la reivindicación de 

nuestros derechos. Derechos que hemos conseguido gracias a la 

lucha de muchas mujeres, al ejemplo de todas nosotras y no podemos 

consentir dar ni un paso atrás.  

Paso a paso hemos alcanzado muchos logros. Hemos avanzado en la 

igualdad de género y ahora somos titulares de nuestras explotaciones 

agrarias, hemos introducido la perspectiva de género en todas las 

políticas y hemos salido a las calles de todo el país para decir ¡basta! 

a la violencia de genero. Cultivar igualdad es luchar contra la violencia 

y erradicarla también, en los pequeños municipios, donde la falta de 

servicios sociales, de servicios que nos acojan y nos defiendan han 

hecho que la violencia se haya sufrido tanto y en silencio.  

Queremos vivir, desarrollar nuestras vidas en el lugar que hemos 

escogido sin sentirnos ciudadanas de segunda o de tercera por la falta 

de servicios sociales, de transporte, sanidad, formación de calidad, 
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por la dificultad para poder conciliar, emprender, tener hijos, 

envejecer, simplemente ser mujer en el mundo rural. 

Nosotras siempre hemos participado en la actividad económica del 

mundo rural, la mayoría de las veces de forma invisible. Pero no 

queremos ser invisibles, queremos ser protagonistas de nuestro 

crecimiento, del crecimiento de nuestros lugares, guardianas de 

nuestras tradiciones, comprometidas y reivindicadoras de nuestra 

forma de vida… ni queremos irnos de nuestros territorios ni 

queremos que la discriminación, la falta de servicios y de futuro nos 

echen. Las mujeres somos la clave para combatir La España vaciada, 

somos el motor de vida de las zonas rurales, liderando el crecimiento 

social y económico. Exigimos a los poderes públicos que actúen, que 

no vacíen de servicios nuestra tierra, no resten oportunidades a las 

mujeres ni desarrollo en las zonas rurales.  

Estamos en la década del desarrollo sostenible, del crecimiento 

responsable, de la concienciación con el medioambiente, estamos en 

la década en la que todos los países occidentales nos hemos 

comprometido con los 17 objetivos de desarrollo sostenible, aquellos 

que hablan de un mundo más próspero, una sociedad más igualitaria, 

más responsable con la salud, la seguridad, y el desarrollo de las 

personas. Y es en uno de esos objetivos, más concretamente en el 

quinto, donde se pone fin a la desigualdad entre hombres y mujeres, 

poniendo en valor la fuerza y el protagonismo que tiene el mundo 

rural para la seguridad del futuro.  

Los objetivos de desarrollo sostenible, la agenda 2030, el compromiso 

de todas y cada una de nosotras pasa por alcanzar un mundo mejor, 

un mundo que respete a la mitad de su población, que nos respete y 

que valore nuestro trabajo incansable para poner el acento en 

nosotras. 
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FADEMUR aprovecha el Día Internacional de las Mujeres Rurales para 

pedir que se extiendan a todo el territorio los avances en igualdad 

conseguidos en algunas regiones, que ninguna Comunidad Autónoma 

sufra un retroceso en los derechos y libertades de las mujeres, que 

no se sientan en la libertad de decidir por nosotras y decirnos qué es 

lo que está bien y lo que está mal, porque lo que está bien es 

continuar cada día en nuestros pueblos, luchando constantemente 

por cuidar nuestras raíces y por cuidar de los nuestros.    

Para blindar estos derechos, FADEMUR demanda la aprobación de un 

Estatuto de las Mujeres Rurales que parta de «una lista de mínimos»: 

1. Que asegure que todos los Gobiernos autonómicos llevan a pie de 

campo la primera PAC feminista. Es verdad, que este año se ha 

puesto en marcha la primera PAC con perspectiva de género, pero 

no es suficiente. Las desigualdades entre mujeres y hombres y los 

distintos territorios siguen siendo una realidad en el sector agrícola 

y ganadero.  

2. Que facilite la Titularidad Compartida para continuar visibilizando el 

trabajo de las mujeres del sector agrario. La diferencia de número 

de explotaciones con esta figura jurídica es muy notable entre 

algunas regiones (la C. de Madrid e Islas Baleares continúan 

teniendo 0 explotaciones en su registro) y es un claro ejemplo de los 

desequilibrios del mundo rural en materia de igualdad. 

3. Que profesionalice los cuidados y se reconozca el trabajo de estas 

mujeres, obteniendo una remuneración y viendo reconocidos sus 

derechos, a la vez que dé garantías de que los servicios llegan a los y 

las habitantes de los pueblos. 

4. Que mejore la participación de las mujeres rurales en la esfera 

pública y privada, para lo que FADEMUR propone tomar el ejemplo  
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del Estatuto de las Mujeres Rurales que ya existe en Castilla-La 

Mancha y que en Aragón se encuentra en fase de proyecto de ley. 

Todas las regiones deberían estar trabajando en ello para fomentar 

la participación equilibrada de las mujeres en las entidades.  

5. Que dedique más atención y recursos para evitar la violencia 

machista en los pueblos, que ayude a extender la red de espacios 

seguros contra esta lacra y que impulse la sensibilización del 

conjunto de la sociedad y las empresas. 

¡¡Juntas somos capaces de todos, juntas somos más fuertes¡¡¡ 

FELIZ DIA DE LAS MUJERES RURALES 
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