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La Mancomunidad Integral Sierra de Montanchez en su
Il Semana Tematica “Paisajes Gastronomicos” tiene el
placer de presentarle...

“DOSSIER FOTOGRAFICO Y CRONOLOGIA DE LAS
ACTUACIONES”

Han sido muchas y muy diversas las acciones realizadas,
buenos momentos y aprendizajes, horas de mucho
trabajo, personas agradecidas, experiencias vividas,
momentos tristes por cancelacion del Dia de la
Mancomunidad por motivos meteorolégicos... pero en
esta Comarca podemos afirmar que {iNOS
ESFORZAMOS POR Y PARA LA POBLACION!I! Y
iiiAPRECIAMOS NUESTRO ENTORNO: SUS PAISAJES Y SU
GASTRONOMIA!!!

A continuacion, os ofrecemos una breve muestra de las
fotografias y la cronologia de las actuaciones que se
estan realizando enmarcadas en la Il Semana Tematica
Paisajes Gastrondmicos
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ACTIVIDADES DE SHOWCOOKING

Para saborear y aprender a maridar los excelentes
productos gastrondmicos de la Comarca. Actividad de
elaboracion de degustaciones “Showcooking” en los 5
municipios de mayor poblacion de la Mancomunidad
Integral Sierra de Montanchez.
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Actividad de “Showcooking con 100 degustaciones”
Dia: Sdbado 27 de octubre.

Hora: 11:00 horas.

Lugar: Mercado de Montédnchez.
Cocinero: Pedro Galan.

Tapa degustativa con muestra de su elaboracién y
maridaje: Rissoto de ibéricos con muselina de jamon.

Cartel tipo de la actividad de showcooking.
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Actividad de showcooking en Almoharin, dia 16 de
octubre a las 11:00 horas en el mercado de
Almoharin. Cocinero: Pedro Galan.

Tapa degustativa: Presa ibérica sobre delicatessen
de higo fresco, con torta del Casar y vinagreta de
frutos secos.
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- Actividad de showcooking en Montanchez, dia 27
de octubre a las 11:00 horas en el mercado.
Cocinero: Pedro Galan. Tapa degustativa: Risoto de
ibéricos con muselina de jamadn.
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- Actividad de showcooking en Valdefuentes, dia 16
de noviembre a las 11:00 horas en el mercado del
municipio. Cocinero: Eduardo Cumbrefio. Tapa
degustativa: Higos y queso sobre berenjena

caramelizada.
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Actividad de showcooking en Sierra de Fuentes.
Actividad que se realizara en el dia del mercado del
municipio, viernes. Cancelada en una ocasion por
motivos meteorologicos, y prevista para realizar el
dia 30 de noviembre a las 11:00 horas.

Cocinero: Augusto Diez Martin. Tapa degustativa:
Fiambre relleno de queso y frutos secos, con coulis
de higos sobre un craquer.

Actividad de showcooking en Alcuescar. Actividad
que se realizara en el dia del mercado de este
municipio, igualmente los viernes. Prevista para
realizar el 14 de diciembre, a las 11 horas.

Estas actividades estan siendo organizadas por Ila

Man

comunidad Integral Sierra de Montanchez, con su

Programa de Ciudades Saludables y Sostenibles, y en
coordinacion con ACOCYREX, Asociacion de concineros
y reposteros de Extremadura.
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ACTIVIDAD DE RECICLA Y GANA

Dentro de Ila Il Semana Tematica Paisajes
Gastrondmicos, el Programa de Ciudades Saludables y
Sostenibles ha querido realizar una actividad relativa a
la educacion medioambiental y la sensibilizacion del
reciclaje, puesto que la transversalidad ambiental esta
propuesta en todas las actuaciones de Ia
Mancomunidad.

Estan siendo elaboradas en el mercado de los
municipios, en coordinacion con los Ayuntamientos, y
en algunas ocasiones con el tejido asociativo comarcal

A continuacidn, se expone la carteleria relativa de Ia
actividad, la cronologia y algunas fotografias.
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Cartel de la actividad “Recicla y gana”
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- Miércoles 3 Octubre: Recicla y Gana en el
mercadillo municipal de Botija, a las 11:00 horas

- Viernes 26 Octubre: Actividad Recicla y Gana en el
mercado municipal de Sierra de fuentes, a las 11:00
horas.

- Sabado 27 Octubre: Actividad en Montanchez. En
el mercadillo municipal, a las 11:00 horas.

- Lunes 29 Octubre: Actividad de Recicla y gana en el
mercado de Torre de Santa Maria, a las 11:00 h.

- Lunes 5 Noviembre: Actividad de “Recicla y Gana”
en Santa Ana, en el mercado. A las 11:00 horas.

- Martes 6 Noviembre: Actividad de “Recicla y Gana”
en el mercado de Almoharin.

Material necesario para la actividad. Almoharin
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- Actividad de Recicla y Gana en Valdemorales, con
el tejido asociativo del municipio y en coordinacién
con el Ayuntamiento de Valdemorales

- Miércoles 7 de noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana en Albal3a, en el mercadillo municipal, a las
11:00 horas aproximadamente.

- Jueves 11 de Noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana” en Salvatierra de Santiago, en su mercadillo
municipal a las 11.00 horas.
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- Lunes 15 de Noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana” en el mercado de Aldea del cano, a las 11 h.

Personal técnico. Los/as participantes al traer residuos de
diversos tipos participan en un sorteo de material ofrecido por
Ecoembres y Ecovidrio. Acompanada de breve charla de usos
debidos de los contenedores

Viernes 16 de noviembre: Actividad de “Reciclay
gana” en el mercado municipal de Alcuéscar, 11 h.
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- Martes 20 de Noviembre: A las 11:00 horas se
desarrolla la Actividad “Recicla y Gana” en el
mercado de Valdefuentes.

- Jueves 22 de Noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana” en el mercado de Arroyomolinos, a las 11 h.

- Viernes 23 de Noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana” de Plasenzuela. En su mercado municipal.

- Lunes 26 de Noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana” de Casas de Don Antonio.

- Martes 27 de Noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana” en el mercado municipal de Torremocha, a
las 11:00 horas.

- Viernes 30 de Noviembre: Actividad de “Recicla y
Gana” a las 11:00 horas aproximadamente en el
mercadillo municipal de Zarza de Montanchez.

- Sabado 1 de Diciembre: Actividad de “Recicla y
Gana” en Torrequemada, a las 11:00 horas en el
mercado municipal.
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ASISTENCIA A LA MUESTRA ITINERANTE EXTREMENA
DE CULTURA, COMERCIO, ARTESANIA, GASTRONOMIA
Y TURISMO, DE DURANGO (BIZKAIA)

Con motivo de Ila Semana Tematica Paisajes
Gastrondmicos, y su principal objetivo de llevar a cabo
la promocion de los Productos de la Comarca, la
Mancomunidad Integral Sierra de Montanchez con su
Gerente y personal técnico de la Oficina de Ciudades
Saludables y Sostenibles, asistieron a la Muestra
Itinerante Extremena que organiza todos los anos la
Federacion de Asociaciones Extremenas de Euskadi.
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Programacion del domingo 7 de octubre.

Gracias a los productos ofrecidos a la Mancomunidad
por parte de empresas gastrondmicas de la Comarca,
pudimos asistir a esta Feria en la que pudimos establecer
un stand gastrondmico de los productos mas
caracteristicos de la zona.

Durante los dias 6 y 7 de octubre en horario
ininterrumpido se ofrecieron a los/as participantes
degustaciones gratuitas de aceite, dulces artesanos,
queso, embutidos ibéricos, e higos.

Ademas, durante todos los dias del evento nos
acompano nuestra Exposicion “Ecodehesa” en la que
aparecen imagenes caracteristicas de nuestra Dehesa y
estan relacionadas con los cinco sentidos, y en la que se

v o GRE et wwemen g

Servin L o PEEACTASE e
Piblico de Empleo Bxdremadura Consejerfa de Educacidn y Empleo F bR

DIPUTACION DE CACERES



\\\\\\ 7

= qucomunjggg .
= S|erra @  MONTANCHEZ
7/ Montanchez ™"

reflejan también de productos gastrondmicos de
nuestra Comarca
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Stand gastrondomico con participantes atentos/as a nuestros
productos de la Comarca
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Gerente de la Mancomunidad Integral Sierra de Montdnchez
ofreciendo un lote de productos a la Alcaldesa de Durango,
Aitziber Irigoras Alberdi
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ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION MEDIOAMBIENTAL
Y RECICLAJE, DESTINADA AL TEJIDO ASOCIATIVO

Con motivo de la Il Semana Tematica Paisajes
Gastrondmicos, la Escuela Profesional
“Dehesarrollando”, con su modalidad de
“Interpretacion y Educacion Ambiental” durante el mes
de octubre ha estado desarrollando actividades de
sensibilizacion medioambiental con el tejido asociativo
de la Comarca.

Estas actividades estan enmarcadas en la Semana
Tematica debido a la necesidad de concebir nuestro
entorno natural y su respeto como nuestra fuente de
enriguecimiento y desarrollo.

Una de las actividades desarrol/adas, para la reduccion
de bolsas de plastico.
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cronologia de las actividades la citamos a

continuacion:
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Viernes 5 de octubre a las 11:30 en Torremocha.
Actividad impartida por el alumnado y monitores/as
de la Escuela Profesional Dehesarrollando con
tejido asociativo de Torremocha.

Martes 9 de octubre en Santa Ana, a las 10:30
horas. Con el tejido asociativo del municipio.

Miércoles 10 de octubre a las 11:30 horas en
Arroyomolinos. Destinado a la poblacion en
general, pero asistieron solo del tejido asociativo.

Lunes 15 de octubre en Albal3, con el tejido
asociativo. A las 11:30 horas.

Martes 16 de octubre a las 11:30 horas en Torre de
Santa Maria, con asociaciones del municipio.

Miércoles 17 de octubre a las 11:00 horas en
Valdemorales, en colaboracion con el
Ayuntamiento.

Jueves 18 de octubre en Valdefuentes. Con el tejido
asociativo del municipio. A las 11:30 horas.
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X DIA DE LA MANCOMUNIDAD

La celebracion del X Dia de la Mancomunidad esta
orientada para desarrollar actividades culturales,
musicales, infantiles, mercado de artesania... y como
tematica primordial la gastronomia de nuestra Comarca.

Se adjunta diptico del X Dia de la Mancomunidad, que se
desarrollaria el 20 de octubre en Torreorgaz.

Por motivos meteoroldgicos se ha cancelado el evento
en dos ocasiones, pero cabe destacar el esfuerzo que ha
empleado el personal técnico para un correcto
desarrollo de un dia que consideramos imprescindible
en nuestra Comarca.
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X dia de la Mancomunidad 2018

09.00h: Ruta Medioambiental y cultural por la Torre del
Cachorro.

Salida desde la Cruz.
Colabora: Escuela Profesional Dehesarrollando

10.00h: Recepcién de los/as visitantes.

Lugar de Aparcamiento: Zona pista de pade!

10.00h: Desayuno migas con café, hasta fin de existencias.
Lugar: Paseo Alto.

Colabora: Asociacion de Amas de Casa “Virgen de la Sole-
dad” de Torreorgaz

10.45h: Pasacalles de fiestas tradicionales

Lugar de salida: Calle de la Cruz.

Colaboraciones, Las Tablas: Ayuntamiento de Albala; Los
Tableros: Ayuntamiento de Torre de Santo Marfa, Escuela
infantil Los Tableros de Valdefuentes; La Maza: Asociacion
de Coros y Danzas Sopetrdn de Almoharin; La Sorpresa y
Los Palillos: Asociaciones la Sorpresa de Arroyomolinos; Los
Betones: Ayuntamiento de Botijo; La Pica: Ayuntamiento de
Torremocha y Ayuntamiento de Salvatierra de Santiago; La
Vaca: Ayuntamiento de Torreorgoz.

11.00h: Acto Institucional.
Lugar: Plaza de los Toros

Colabora: Coro de la Escuela Municipal de Musica “San
Agustin” de Valdefuentes.

11.30- 13.00: Banda de musica de la Diputacion de Cace-
res.

Lugar: Plaza de los Toros.

13,00- 15.00: Folklore tradicional, y coreografias.
Lugar: Plaza de los Toros.

Colabora: Grupo de Coros y Danzas Los Llares de Torreor-
gaz, y Asociocién 3¢ Edad San Blas de Torreorgaz

11.00-19:00: Mercado de artesania
Lugar: Calle del Colegio.

Colabora: ACAC, Asociacion de Comerciantes y Artesanos
de Céceres, y artesanos/as de la Comarca.

12.00-14:00: Talleres infantiles.
Lugar: Calle Pizarro.

Colabora: Asociacion Accion Rural.

11.00-19:00: Recicla y Gana
Lugar: Plaza del Tuero.

Colabora: Programa Ciudades Saludablesy Sosteniblesy
ECOVIDRIO.

11.00-19:00: Punto Violeta contra agresiones machistas
Lugar: Plaza del Tuero y alrededores

Colabora: Oficina Igualdad, y Programa de MUIJER, SALUD
Y DEPORTE.

11.00-19:00: Exposiciones
Lugar: Patio del Colegio,

11.00-19:00: Stand medioambientales.
Lugar: Calle Trujillo.

Colabora: Escuela Profesional Dehesarrollando

12.00h: Matanza popular y showcooking, hasta agotar
existencias

Lugar: Plaza del Tuero, Colabora: ADISMONTA.

15.00h: Comida, con previa compra de tickets (venta anti-
cipada de tickets en los 21 ayuntamientos)

Lugar: Paseo Alto.
12.00 - 18.00: Hinchables deportivos
Lugar: Calle Pizarro.

Colabora: Programa de dinamizacion deportiva, y Pro-
grama MUJER, SALUD Y DEPORTE.

16.30h: Verbena Popular
Lugar: Plaza de los Toros.

Colabora: Ayuntamiento de Torreorgaz

17.30h: Café con dulces tipicos, hasta agotar existencias.
Lugar: Paseo Alto.

Colabora: Asociacion 39 Edad San Blas de Torreorgaz

18.00h: Exhibicion de bailes con animacion.
Lugar: Plaza de los Toros.

Colahora: Programa de dinamizacion deportiva, y Pro-
grama MUJER, SALUD Y DEPORTE.

22.00h: Discoteca mévil
Lugar: Plaza del Tuero

Colabora: Ayuntamiento de Torreorgaz.

1ii VEN A DISFRUTAR DE LA GASTRONOMIA, CULTURA
Y TRADICIONES DE LA COMARCA DE MONTANCHEZ!!!

* Programacion sujeta a posibles modificaciones por otros colaboracio-
nes y por tiempo atmasférico.

Programacion prevista del X Dia de la Mancomunidad
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PARTICIPACION EN EL Il FESTIVAL GASTRONOMICO
DE LA DEHESA, “COMETE LA DEHESA” DE TORRE DE
SANTA MARIA”

Durante el sabado y domingo 1 y 2 de diciembre se
celebra en Torre de Santa Maria las Jornadas
Gastrondmicas, y como parte de la programacion de la Il
Semana Tematica Paisajes Gastrondmicos, |a
Mancomunidad ofrecera a este municipio las siguientes
actividades:

- Exposcion “EcoDehesa”

- Stand medioambientales, relacionados con los 5
sentidos y con elementos naturales caracteristicos
de la Comarca.

- Stand de degustaciones gastrondmicas propias de la

zona.
- Promocién de las empresas gastrondmicas de la
Comareca.
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- Impulso de la artesania de la Comarca con un
mercado artesanal de comerciantes pertenecientes
a ésta.
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” "Comete la Dehesa”

SABADO 1 DE DICIEMBRE
9:00h.- Ruta de Sendensmo organizada por Ia Ascciacion
de Senderismo "El Arrolino". Salida desde la Casade la
cultura (mas infermacion en en cartel aparte)
12:00h -Actuacion Grupo de Coros y Danzas "La Encinilla”
- Inauguracion del Festval
- Apertura de stands
- Fenade la Tapa
- Contador de jamon (hasta agotar existencias)
- Exposicién "La dehesa con los 5 sentidos® en el

TORRE DE SANTA MARIA atrio de la Iglesia, con degustacion de pan con aceite, a
cargo de la Mancemunidad
2 o i iental I
11l FESTIVAL CASTRONOMICO e Slar:ds rnedmamman:a es a cargo de la Escuela
rofesional "Dehesarrollando’.
DE LA DEHESA - Mercado de Artesania en la Plaza.
ng s L r 18:00h.- Actuacion de DJ.
Comete la Dehesa 21:00n G deJos Suands
1y 2 de diciembre de 2018 DOMINGO 2 DE DICIEMBRE
W 12:00h .- Apertura de stands, Ferla de la Tapa
c ?i.:m.nm .‘ w amenzzadaI con musica de ambiente
20:00h.- Cierre de los Stands.

’, Honlilltllel TN DINULACION DE CACERES

Cartel Il Festival Gastronomico de la Dehesa, Torre de Santa
Maria
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