
 

 

 

ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA PISCINA 

SERVICIO DE CENTRO OCUPACIONAL 

 
Estimadas familias tutores y personas usuarias del Servicio de Centro Ocupacional; 

 
Por la presente informamos sobre la actividad de Piscina que se llevará a cabo los martes y 

miércoles del mes de Julio de 2025, dentro del horario de Centro Ocupacional. 

 
Es una actividad incluida en la programación general del Servicio de Centro Ocupacional. Es 

voluntaria y recomendada para todas las personas usuarias, los cuales asistirán acompañados 

por profesionales. 

 
Si hay alguna persona usuaria que por motivo justificado no pueda ir a la piscina, se quedará en 

el Centro, realizando tareas específicas del taller, acompañado por profesional responsable de 

taller. En este caso, debe avisar previamente al Centro para la organización de actividades. 

 

En caso de no asistir al Centro, dicha falta se contará como ausencia voluntaria.  

El baño no es obligatorio, aunque recomendable, en este caso se puede permanecer en el 

césped o  tomar un refresco en el bar. 

A finales de mes se realizará una comida picnic en la piscina, pero se informará más adelante. 

La persona usuaria debe saber que día le toca ir a la piscina. 

Martes: Textil 1 y 2  

Artes gráficas 1 y 2  

MAnipulados 3 

Miércoles: Auxiliar de oficina 1 y 2 

Manipulados 1 

Artes gráficas 3 

  



 

 

Para asistir a la actividad de Piscina, debes preparar una mochila o bolso con 

las cosas necesarias: 

 
1. Dinero para pagar dos billetes de autobús o el bonobús. 

 
2. Dinero para desayunar antes de ir la piscina. 

 
3. Dinero para comprar en la piscina refresco o picoteo. 

 
4. Tú debes llevar una gorra para protegerte del sol. 

 
5. Tú debes llevar el pelo recogido con una goma. 

 
6. Merienda saludable para media mañana y una botella con agua fresquita. 

 
7. Protección solar. Es mejor llevar factor 50 y de spray, favoreciendo así la 

autonomía del usuario/a. 

 
8. Una toalla de baño y chanclas para la piscina. 

 
9. Tú debes llevar calzado fresco y cómodo (que no haga rozaduras al andar). 

 
10. Las chanclas solo las usamos en la piscina. 

 
11. Una muda con ropa seca (pantalón y ropa interior). 

 
12. Para entretenerte puedes traer lo que prefieras (cartas, libro, etc.). 

 
13. Este día no lleves joyas ni objetos de valor. 

 
 
 

Cualquier duda que tengas puedes preguntar a tu profesor de taller. 

 
¡Lo pasaremos genial! 

 
En Badajoz, a 30 de Junio de 2025. 
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