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INFORMACIÓN BÁSICA 
FUENTE: MINISTERIO DE SANIDAD, Plan Desescalada COVID.19 

Es un proceso nuevo, lleno de incertidumbres 
y no exento de riesgos. 

DESESCALADA 

Las fases de la desescalada 

vendrán determinadas por la 

situación de cada uno de los 

territorios. 

Es fundamental que se 

REDUZCA AL MÍNIMO el 

RIESGO DE RETROCESOS Y 

CONTAGIOS. 

El uso de material de 

protección entre la población, 

el distanciamiento social y las 

medidas de higiene y 

desinfección, son obligatorias. 
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El tratamiento a las zonas 

rurales, es especial, ya que el 

riesgo de contagio es alto y 

tienen menor disponibilidad 

estructural de servicios 

sanitarios para enfrentarse a 

este tipo de situaciones. 

Es fundamental que se 

REDUZCA AL MÍNIMO el 

RIESGO DE RETROCESOS Y 

CONTAGIOS. 

TRASLADAR EL VIRUS entre los distintos territorios: debemos ser muy cautelosos, no podemos permitirnos el aumento de contagios 
por culpa de la movilidad.  

La ciencia, la investigación y la innovación, están investigando sobre el 
SARS-CoV-2 y la enfermedad COVID-19. Cuando tengan resultados, 
vacunas o tratamientos, será cuando estemos seguros, mientras tanto, 
todas las medidas de seguridad, serán pocas para prevenir el alto 
grado de contagio que se transmite con este virus. 
 

Para hacerlo, tendrán que invertir en 
dotarse de todas las medidas de prevención 

y anti contagio en sus locales y personal. 
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SIEMPRE OBLIGATORIO, EL USO DE MASCARILLAS Y LA 

DISTANCIA MÍNIMA DE DOS METROS ENTRE PERSONAS. 
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Cuando tengan resultados, vacunas o tratamientos, será cuando estemos seguros, mientras tanto, todas las 
medidas de seguridad, serán pocas para prevenir el alto grado de contagio que se transmite con este virus. 
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TODAVÍA QUEDAN MUCHOS MESES DIFICILES Y TENEMOS 

QUE SER COHERENTES Y CON SENTIDO COMÚN 

TODAVÍA QUEDAN MUCHOS 

MESES DIFICILES Y TENEMOS QUE 

SER COHERENTES Y CON SENTIDO 

COMÚN, SEAMOS FUERTES, 

LLEGARÁ EL DÍA EN QUE ESTO 

ACABE Y VOLVAMOS A LA 

NORMALIDAD. 

FUERZA  


