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A NEATEE ESHIP DRGANSA 10%
FIGHTING CANCER TOGETHER

COMUNICADO DE LA FEDERACION ESPANOLA DE CANCER
DE_MAMA (FECMA) CON MOTIVO DEL DIA_ MUNDIAL DEL
CANCER

(ANO, 2018)

Con motivo del Dia Mundial contra el Cancer, que se celebra el 4 de
febrero, la Federacion Espafiola de Cancer de Mama (FECMA) y las 42
Asociaciones de Mujeres con Cancer de Mama que la integran, que forman
parte activa del movimiento asociativo de pacientes, manifiestan que el
cancer es una enfermedad sin fronteras, que en algin momento de la vida
nos afectard directa o indirectamente y que sigue siendo una de las
principales causas de mortalidad

En este afo 2018, FECMA se une a la campaiia “World Cancer Day”,
de la Union Internacional contra el cancer (UICC), de la que forma
parte nuestra Federacion, bajo el lema “Lo conseguiremos, lo
conseguire”.

Nuestro compromiso es sumar esfuerzos, generar iniciativas y participar
activamente en un compromiso solidario para trabajar contra el cancer,
intentar reducir sus impactos mas negativos y las consecuencias mas
graves, desde nuestra conviccion de que la protecciéon de la salud es un
derecho y, como tal, debe ser garantizado por los poderes publicos.
Hagamos compatible una medicina avanzada cientificamente, con la
dimension humanista de esa medicina.

- Recordamos la importancia de una deteccion temprana del cancer y
como los ensayos clinicos y los avances en investigacion e
innovacién proporcionan nuevas terapias y técnicas quirdrgicas, que
hacen posible, con los medicamentos mas innovadores, que
disminuya la mortalidad y mejore la calidad de vida de los pacientes.
Los profesionales sanitarios, los pacientes, las sociedades cientificas


http://fecma.vinagrero.es/default.aspx
http://www.worldcancerday.org/
http://www.uicc.org/

y las administraciones sanitarias debemos estar preparadas para
responder a las nuevas y cambiantes necesidades de la sociedad y a
las expectativas que generan los nuevos conocimientos.

Insistimos en que la mejor forma de enfrentarnos al cancer es la
inversion en investigacion, en innovacion, en la formacion de los
profesionales sanitarios; en agilizar la disponibilidad de los mejores
tratamientos y los farmacos menos tdxicos y mas eficaces.

Consideramos necesario que se generalicen las Unidades de
Oncologia médica como unidades especificas, los Servicios de
cuidados paliativos y que existan Registros poblacionales
homogéneos y actualizados de cancer, que permitan saber la realidad
de las patologias oncologicas.

Denunciamos cualquier tipo de discriminacion y nosotras, desde la
Federacion Espafiola de Cancer de Mama (FECMA), como mujeres
y como ciudadanas, abogamos por una atencion personalizada,
integral y multidisciplinar, independientemente de la posicién social
0 el lugar de residencia del paciente, convencidas que mas pronto
que tarde, con politicas en favor de la igualdad, nos podamos
enfrentar al cancer con menos problemas que en el pasado, con
menos dudas que en el presente y con mas certezas en el futuro.

Defendemos un sistema sanitario de gestion publica, de acceso
universal, gratuito y financiado con los impuestos; un sistema donde
la calidad, la equidad y la cohesion asistencial sean principios
estratégicos del sistema sanitario, porque la equidad debe ser
compatible con la sostenibilidad del sistema sanitario. Un paciente
activo, formado e informado es un buen aliado para la sostenibilidad
de los sistemas puablicos de salud.

Seguimos comprometidas en la resolucion de las desigualdades
sanitarias y en favorecer la equidad, porque ello supone igualdad de
acceso a las prestaciones, a los tratamientos y a las terapias, dentro
de unos sistemas publicos de salud econdmicamente sostenibles.

Insistimos en fomentar los habitos de vida saludable, el ejercicio
fisico, una dieta equilibrada; en informar y educar sobre factores de
riesgo como el consumo de tabaco o el alcohol; insistir en la
necesidad de estudiar la asociacion del cancer con factores
ambientales para obtener resultados con valor cientifico.



- Nos manifestamos preocupadas por la incidencia del cancer infantil,
por el nimero de personas jovenes diagnosticas de alguna patologia
oncologica; por el creciente porcentaje de mujeres en edad fértil que
son diagnostica de cancer de mama; por el significativo nimero de
mujeres diagnosticadas de cancer de mama que experimentan
metastasis. Conscientes de la complejidad de estos problemas,
apoyamos que se abran lineas de trabajo especifico y que se
extiendan los mejores tratamientos posibles y los abordajes
terapéuticos contrastados, que hagan posible que disminuya esa
incidencia y esos porcentajes.

- Preocupadas por la brecha global existente en el acceso a servicios
de deteccion, diagndsticos, tratamientos, farmacos y cuidados en el
ambito de la oncologia, defendemos la inclusion de la lucha contra el
cancer como una prioridad en la agenda mundial para el desarrollo,
con el objetivo de reducir el nimero de muertes prematuras por
cancer.

El cancer sera pronto una enfermedad cronica, pero aspiramos a que sea
curable y para ello trabajamos.

Desde nuestra experiencia personal, desde nuestra fortaleza cimentada en
femenino, desde nuestros miedos, desde nuestra dignidad, desde nuestra
complicidad con los profesionales de la sanidad, desde las expectativas por
mejorar las cifras de supervivencias poblacionales en cancer, desde los
esfuerzos por anticiparse a los problemas, queremos ganar tiempo al futuro,
y escribir la historia de nuestras vidas, porque la hemos protagonizado.



