
ACTIVADES

DEPORTIVAS
ACTIVADES

VERANO
DEPORTIVAS

VERANO
2024

MUNICIPALES BIN
ÉFAR

INFORMACIÓN GENERAL INFORMACIÓN GENERAL

· Los bonos familiares (incluidas las bonificaciones por familia numerosa) acogen a hijos de hasta 17 años y cónyuges.
· Las tarifas que vengan determinadas por la edad, tomarán como referencia para su aplicación el año de nacimiento del usuario.
· El bono de 15 baños es transferible siempre y cuando todos los usuarios que lo disfruten sean de la misma franja de edad y cumplan con los 

condicionantes del que lo haya adquirido.

• En cada grupo de actividad existe un número limitado de plazas. La reserva de 
plazas NO será por orden de inscripción. En caso de existir en una actividad más 
demanda que plazas ofertadas, se ordenarán las personas inscritas 
alfabéticamente tomando el primer apellido, y se sorteará una LETRA a partir de la 
cual se asignarán las plazas. No obstante, lo anterior, tendrán preferencia en la 
asignación de las plazas de las actividades deportivas municipales, las personas 
empadronadas en Binéfar.

• Las personas inscritas que no tengan plaza formarán parte de la lista de espera tal y 
como hayan quedado en el sorteo, teniendo igualmente preferencia las personas 
empadronadas en Binéfar.

• En caso de realizar sorteo, los excluidos en las diferentes actividades SERÁN 
AVISADOS POR TELÉFONO antes del inicio de las mismas.

• Las INSCRIPCIONES DE ACTIVIDADES DE ADULTOS Y MAYORES se realizarán 
presencialmente en el Ayuntamiento de Binéfar (Plaza España 1), en horario de 8.30 
a 14.00 horas o enviando hoja de inscripción (descargar en web municipal) al 
correo electrónico inscripcionesdeportivas@binefar.es a partir del día 13 de mayo. 
Se podrán elegir dos actividades por usuario, indicando según la prioridad opción 1 
y opción 2. Sólo se tendrá en cuenta en la asignación de plazas (sorteo) la primera 
opción. En caso de no obtener plaza en primera opción se considerará como 
prioritaria la opción 2. En caso de no existir plazas disponibles, un usuario solo 
podrá optar a darse de alta en una sola actividad. 

• Las INSCRIPCIONES DE ACTIVIDADES (CAMPUS Y CURSOS DE NATACION) se 
realizarán presencialmente en el Ayuntamiento de Binéfar (Plaza España 1), en 
horario de 8.30 a 14.00 horas o a través del correo electrónico 
inscripcionesdeportivas@binefar.es a partir del día 27 de mayo dentro de los plazos 
establecidos para cada turno.

En ambos casos se deberá adjuntar la hoja de inscripción (descargar en web 
municipal) y el justificante del pago bancario a la cuenta del Ayuntamiento de la 
entidad: CAIXABANK Nº ES6721002763240200009748.

ORDENANZA 26 REGULADORA DE PISCINAS EJERCICIO 2024

OFICINA DEPORTES

Plaza España,1 - 2ª planta

Tel. 974 428 100
(Ext. Deportes)

deportesbinefar@binefar.es
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• La Concejalía de Deportes se reserva el derecho de anular o suspender 
cursos o actividades en función del número de inscritos (en estos casos 
se devolvería el importe de la actividad), así como modificar horarios, 
días y lugares de las diferentes actividades o cursos.

• En caso de que exista más demanda que plazas ofertadas se realizará 
sorteo y se publicará la lista de admitidos, teniendo prioridad en la 
asignación de plazas las personas empadronadas en Binéfar. Los niños/as 
que se inscriban por primera vez a un turno determinado tendrán 
preferencia sobre los que hayan realizado la actividad en un turno 
anterior.

• Las listas de cursos de natación se podrán consultar en los tablones de 
anuncios del Ayuntamiento de Binéfar, la Piscina Municipal y en la 
página web del ayuntamiento (www.binefar.es). 

• El precio de las actividades acuáticas NO INCLUYE el acceso a la Piscina 
Municipal.

• Los usuarios que, inscritos en una actividad, la cual han pagado por 
adelantado (cursos de natación y campus deportivo), decidan darse de 
baja antes de comenzar la actividad deberán abonar el 25% del importe 
de la misma por lo que se les reintegrará el 75% del importe que hayan 
hecho efectivo.

ENTRADAS DIARIAS TARIFA
Niños/as hasta 6 años inclusive Gratuito

Joven de 7 a 17 años, ambos inclusive (tomando como referencia año nacimiento) 2,70 €

Joven de 7 a 17 años miembro de familia numerosa, pensionista o con discapacidad psíquica, física, o sensorial igual o superior al 33% 2,40 €

Adulto de 18 a 60 años, ambos inclusive (tomando como referencia año nacimiento) 4,10 €

Adulto miembro de familia numerosa, pensionista o con discapacidad psíquica, física, o sensorial igual o superior al 33% 2,70 €

ABONOS INDIVIDUALES DE TEMPORADA TARIFA
Niños/as hasta 6 años inclusive Gratuito

Joven de 7 a 17 años, ambos inclusive (tomando como referencia año nacimiento) 38,80 €

Joven de 7 a 17 años, ambos inclusive, miembro de familia numerosa, pensionista o con discapacidad psíquica, física, o sensorial igual o superior al 33% 34,90 €

Adulto 18 a 60 años, ambos inclusive (tomando como referencia año nacimiento) 59,70 €

Adulto miembro de familia numerosa, pensionista o con discapacidad psíquica, física, o sensorial igual o superior al 33% 38,80 €

ABONOS FAMILIARES DE TEMPORADA (matrimonio o pareja de hecho) TARIFA 
2 Miembros (2 Adultos) 107,45 €

2 Miembros pensionistas o con discapacidad psíquica, física o sensorial igual o superior al 33% 69,85 €

3 Miembros (2 adultos y 1 hijo hasta 17 años de edad) 134,45 €

3 Miembros pensionistas o con discapacidad psíquica, física o sensorial igual o superior al 33% (2 adultos y 1 hijo) 95,65 €

4 Miembros (2 adultos y 2 hijos hasta 17 años de edad) 157,55 €

4 Miembros pensionistas o con discapacidad psíquica, física o sensorial igual o superior al 33% (2 adultos y 2 hijos) 117,95 €

Familia numerosa  (hijos hasta 17 años de edad) 153,25 €

Familia numerosa pensionistas o con discapacidad psíquica, física o sensorial igual o superior al 33% 118,50 €

ABONO FAMILIAR UNIPARENTAL TARIFA
Adulto más un hijo (hijo hasta 17 años de edad) 88,65 €

Adulto más un hijo pensionistas o con discapacidad psíquica, física o sensorial igual o superior al 33% 66,35 €

Adulto más dos hijos (hijos hasta 17 años de edad) 116,70 €

Adulto más dos hijos pensionistas o con discapacidad psíquica, física o sensorial igual o superior al 33% 92,35 €

Familia numerosa ( hijos hasta 17 años de edad) 114,45 €

Familia numerosa pensionistas o con discapacidad psíquica, física o sensorial igual o superior al 33% 93,30 €

BONOS DE 15 BAÑOS TARIFA
Niños/as hasta 6 años inclusive Gratuito

Joven de 7 a 17 años, ambos inclusive (tomando como referencia año nacimiento) 26,10 €

Joven de 7 a 17 años, ambos inclusive, miembro de familia numerosa, pensionista o con discapacidad psíquica, física, o sensorial igual o superior al 33% 23,50 €

Adulto de 18 a 60 años, ambos inclusive (tomando como referencia año nacimiento) 40,15 €

Adulto miembro de familia numerosa, pensionista o con discapacidad psíquica, física, o sensorial igual o superior al 33% 26,10 €

NOTAS DE INTERÉS RELACIONAS CON LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Piscina Municipal de verano situada en la calle Segalar nº22, dentro del 
CDM el Segalar. Teléfono 677489882.

La piscina tendrá como periodo de utilización el comprendido entre los 
días 1 de junio y 1 de septiembre ambos incluidos.

La instalación permanecerá abierta al público desde las 10.30 a las 21.00 
horas de lunes a domingo a excepción del periodo entre el 3 y 14 de 
junio, de lunes a viernes, en las que el horario será de 13.00 a 21.00. Los 
usuarios abandonarán los vasos a las 20.30 horas.

PISCINAS MUNICIPALES



TRES TURNOS
DE 2 SEMANAS

(10 DÍAS DE ACTIVIDAD)

Primer turno 24.06 a 05.07
Segundo tuno 08.07 al 19.07

Tercer tuno 22.07 al 02.08

CAMPUS DEPORTIVO
CONTENIDOS: creatividad, expresión, ritmo, baile, juegos tradicionales, populares, alternativos, 
bádminton, balonmano, béisbol, patinaje, fútbol sala, rugby, actividades recreativas, waterpolo, 
salvamento, orientación, etc…

HORARIOS: • De lunes a viernes de 9.30 a 13.30 
  • Todos los días se posibilita la llegada de los niños a las 8.45 horas

LUGARES DE PRÁCTICA:    Las actividades serán realizadas en el CDM El Segalar y CDM Los Olmos

PERIODO DE PREINSCRIPCIÓN:  PRIMER TURNO desde el 27 de mayo al 7 de junio / SEGUNDO TURNO desde el 27 de 
mayo al 21 de junio / TERCER TURNO desde el 27 de mayo al 5 de julio

PLAZAS:  En caso de que exista más demanda que plazas ofertadas se realizará sorteo y se publicará la lista de admitidos, 
teniendo prioridad en la asignación de plazas las personas empadronadas en Binéfar. Los niños/as que se inscriban por primera vez a 
un turno determinado tendrán prioridad sobre los que hayan realizado la actividad en un turno anterior. 

EDADES:    Niños/as y jóvenes nacidos en entre los años 2.012 y 2020 (ambos incluidos).

PRECIO:  47,33 € por turno. (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas tendrán una reducción del 25% sobre la tarifa; la 
tarifa será de 35,50€).

Periodo de inscripción: Del 13 al 24 de MAYO.   
• Acondicionamiento físico acuático: natación deportiva (técnica estilos), resistencia y tonificación muscular en el agua habilidades, juegos y destrezas 
acuáticas.
• Natación correctiva: actividad acuática con una finalidad de trabajo correctivo-preventivo principalmente para patologías de columna vertebral o 
rectificación lumbar y cervical. También para hernias discales, artrosis, mala postura, etc.
• Los usuarios de familias numerosas, pensionistas tendrán una reducción del 25% sobre las tarifas. 
• La combinación de 2 actividades tendrá una bonificación del 20%.
• Las bajas se realizarán en el REGISTRO GENERAL DE ENTRADA del Ayuntamiento, o en el correo electrónico inscripcionesdeportivas@binefar.es 
reflejando desde cuando se quiere cursar baja. No obstante, lo anterior, las bajas presentadas en la primera quincena de mes en curso supondrán el cobro 
de medio mes y las presentadas en la segunda quincena supondrán el cobro de todo el mes

TURNO 1 - JUNIO TURNO 2 - JULIO TURNO 3 - AGOSTO

FECHAS  del 17 de junio al 5 de julio  del 8 al 26 de julio  del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 7 de junio del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

PRUEBA NIVEL 10 de junio de 17:00 a 19:0 h. 1 de julio de 17:00 a 19:0 h. 22 de julio de 17:00 a 19:0 h.

PUBLICACIÓN GRUPOS Y HORARIOS 13 de junio 4 de julio 25 de julio

EDADES Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores

HORARIOS Tarde Mañana y Tarde Mañana y Tarde

NIVELES Iniciación y Perfeccionamiento (los grupos y horarios se determinarán exclusivamente por el nivel de los participantes)

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 8 al 26 de julio del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

EDADES Jóvenes nacidos en 2011 y anteriores

HORARIOS Lunes, miércoles y viernes de 10:40 a 11:30 h. o Martes, jueves y viernes de 10:40 a 11:30 h.

NIVEL Tecnificación cuatro estilos, salidas y virajes. Salvamento y socorrismo deportivo.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 17 de junio al 5 de julio del 8 de julio al 26 de julio

PERIODO INSCRIPCIÓN del 13 de mayo al 7 de junio del 13 de mayo al 28 de junio

EDADES Nacidos en 2009 y anteriores

HORARIOS Lunes a viernes de 11:40 a 12:30 h. Lunes a viernes de 13:40 a 14:20 h.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 lunes y miércoles 20:10 a 21:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 martes y jueves 21:10 a 22:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

BAILE MODERNO ZUMBA martes y jueves 20:30 a 21:20 h. Pabellón CDM El Segalar 15,44€/mes

SPINBICI martes y jueves 20:10 a 21:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G1 lunes y miércoles 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G2 martes y jueves 8:10 a 9:00 h. Sala Tatami CDM El Segalar 15,44€/mes

PILATES G3 martes y jueves 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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O Acondicionamiento Físico Acuático G1

lunes, miércoles y 
viernes

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 20,58€/mesAcondicionamiento Físico Acuático G2 15:30 a 16:20 h.

Acondicionamiento Físico Acuático G3 19:30 a 20:20 h.

Natación correctiva G1

martes y jueves

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 15,44€/mesNatación correctiva G2 15:30 a 16:20 h.

Natación correctiva G3 19:30 a 20:20 h.

ACTIVIDADES EN SECO DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores martes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h. Pabellón CDM El Segalar 13,38€/mes

ACTIVIDADES EN AGUA DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores G1 lunes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h.
Piscina CDM El Segalar 13,38€/mes

Acondicionamiento Físico Mayores G2 martes, jueves y viernes 10:40 a 11:30 h.
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TURNO 1 - JUNIO TURNO 2 - JULIO TURNO 3 - AGOSTO

FECHAS  del 17 de junio al 5 de julio  del 8 al 26 de julio  del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 7 de junio del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

PRUEBA NIVEL 10 de junio de 17:00 a 19:0 h. 1 de julio de 17:00 a 19:0 h. 22 de julio de 17:00 a 19:0 h.

PUBLICACIÓN GRUPOS Y HORARIOS 13 de junio 4 de julio 25 de julio

EDADES Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores

HORARIOS Tarde Mañana y Tarde Mañana y Tarde

NIVELES Iniciación y Perfeccionamiento (los grupos y horarios se determinarán exclusivamente por el nivel de los participantes)

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 8 al 26 de julio del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

EDADES Jóvenes nacidos en 2011 y anteriores

HORARIOS Lunes, miércoles y viernes de 10:40 a 11:30 h. o Martes, jueves y viernes de 10:40 a 11:30 h.

NIVEL Tecnificación cuatro estilos, salidas y virajes. Salvamento y socorrismo deportivo.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 17 de junio al 5 de julio del 8 de julio al 26 de julio

PERIODO INSCRIPCIÓN del 13 de mayo al 7 de junio del 13 de mayo al 28 de junio

EDADES Nacidos en 2009 y anteriores

HORARIOS Lunes a viernes de 11:40 a 12:30 h. Lunes a viernes de 13:40 a 14:20 h.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 lunes y miércoles 20:10 a 21:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 martes y jueves 21:10 a 22:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

BAILE MODERNO ZUMBA martes y jueves 20:30 a 21:20 h. Pabellón CDM El Segalar 15,44€/mes

SPINBICI martes y jueves 20:10 a 21:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G1 lunes y miércoles 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G2 martes y jueves 8:10 a 9:00 h. Sala Tatami CDM El Segalar 15,44€/mes

PILATES G3 martes y jueves 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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O Acondicionamiento Físico Acuático G1

lunes, miércoles y 
viernes

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 20,58€/mesAcondicionamiento Físico Acuático G2 15:30 a 16:20 h.

Acondicionamiento Físico Acuático G3 19:30 a 20:20 h.

Natación correctiva G1

martes y jueves

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 15,44€/mesNatación correctiva G2 15:30 a 16:20 h.

Natación correctiva G3 19:30 a 20:20 h.

ACTIVIDADES EN SECO DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores martes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h. Pabellón CDM El Segalar 13,38€/mes

ACTIVIDADES EN AGUA DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores G1 lunes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h.
Piscina CDM El Segalar 13,38€/mes

Acondicionamiento Físico Mayores G2 martes, jueves y viernes 10:40 a 11:30 h.
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TURNO 1 - JUNIO TURNO 2 - JULIO TURNO 3 - AGOSTO

FECHAS  del 17 de junio al 5 de julio  del 8 al 26 de julio  del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 7 de junio del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

PRUEBA NIVEL 10 de junio de 17:00 a 19:0 h. 1 de julio de 17:00 a 19:0 h. 22 de julio de 17:00 a 19:0 h.

PUBLICACIÓN GRUPOS Y HORARIOS 13 de junio 4 de julio 25 de julio

EDADES Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores

HORARIOS Tarde Mañana y Tarde Mañana y Tarde

NIVELES Iniciación y Perfeccionamiento (los grupos y horarios se determinarán exclusivamente por el nivel de los participantes)

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 8 al 26 de julio del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

EDADES Jóvenes nacidos en 2011 y anteriores

HORARIOS Lunes, miércoles y viernes de 10:40 a 11:30 h. o Martes, jueves y viernes de 10:40 a 11:30 h.

NIVEL Tecnificación cuatro estilos, salidas y virajes. Salvamento y socorrismo deportivo.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 17 de junio al 5 de julio del 8 de julio al 26 de julio

PERIODO INSCRIPCIÓN del 13 de mayo al 7 de junio del 13 de mayo al 28 de junio

EDADES Nacidos en 2009 y anteriores

HORARIOS Lunes a viernes de 11:40 a 12:30 h. Lunes a viernes de 13:40 a 14:20 h.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 lunes y miércoles 20:10 a 21:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 martes y jueves 21:10 a 22:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

BAILE MODERNO ZUMBA martes y jueves 20:30 a 21:20 h. Pabellón CDM El Segalar 15,44€/mes

SPINBICI martes y jueves 20:10 a 21:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G1 lunes y miércoles 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G2 martes y jueves 8:10 a 9:00 h. Sala Tatami CDM El Segalar 15,44€/mes

PILATES G3 martes y jueves 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

17
 J

UN
IO

 - 
31

 A
GO

ST
O Acondicionamiento Físico Acuático G1

lunes, miércoles y 
viernes

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 20,58€/mesAcondicionamiento Físico Acuático G2 15:30 a 16:20 h.

Acondicionamiento Físico Acuático G3 19:30 a 20:20 h.

Natación correctiva G1

martes y jueves

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 15,44€/mesNatación correctiva G2 15:30 a 16:20 h.

Natación correctiva G3 19:30 a 20:20 h.

ACTIVIDADES EN SECO DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores martes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h. Pabellón CDM El Segalar 13,38€/mes

ACTIVIDADES EN AGUA DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores G1 lunes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h.
Piscina CDM El Segalar 13,38€/mes

Acondicionamiento Físico Mayores G2 martes, jueves y viernes 10:40 a 11:30 h.
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TURNO 1 - JUNIO TURNO 2 - JULIO TURNO 3 - AGOSTO

FECHAS  del 17 de junio al 5 de julio  del 8 al 26 de julio  del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 7 de junio del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

PRUEBA NIVEL 10 de junio de 17:00 a 19:0 h. 1 de julio de 17:00 a 19:0 h. 22 de julio de 17:00 a 19:0 h.

PUBLICACIÓN GRUPOS Y HORARIOS 13 de junio 4 de julio 25 de julio

EDADES Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores

HORARIOS Tarde Mañana y Tarde Mañana y Tarde

NIVELES Iniciación y Perfeccionamiento (los grupos y horarios se determinarán exclusivamente por el nivel de los participantes)

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 8 al 26 de julio del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

EDADES Jóvenes nacidos en 2011 y anteriores

HORARIOS Lunes, miércoles y viernes de 10:40 a 11:30 h. o Martes, jueves y viernes de 10:40 a 11:30 h.

NIVEL Tecnificación cuatro estilos, salidas y virajes. Salvamento y socorrismo deportivo.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 17 de junio al 5 de julio del 8 de julio al 26 de julio

PERIODO INSCRIPCIÓN del 13 de mayo al 7 de junio del 13 de mayo al 28 de junio

EDADES Nacidos en 2009 y anteriores

HORARIOS Lunes a viernes de 11:40 a 12:30 h. Lunes a viernes de 13:40 a 14:20 h.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

1 
JU

NI
O 

- 3
1 

AG
OS

TO

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 lunes y miércoles 20:10 a 21:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 martes y jueves 21:10 a 22:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

BAILE MODERNO ZUMBA martes y jueves 20:30 a 21:20 h. Pabellón CDM El Segalar 15,44€/mes

SPINBICI martes y jueves 20:10 a 21:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G1 lunes y miércoles 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G2 martes y jueves 8:10 a 9:00 h. Sala Tatami CDM El Segalar 15,44€/mes

PILATES G3 martes y jueves 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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O Acondicionamiento Físico Acuático G1

lunes, miércoles y 
viernes

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 20,58€/mesAcondicionamiento Físico Acuático G2 15:30 a 16:20 h.

Acondicionamiento Físico Acuático G3 19:30 a 20:20 h.

Natación correctiva G1

martes y jueves

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 15,44€/mesNatación correctiva G2 15:30 a 16:20 h.

Natación correctiva G3 19:30 a 20:20 h.

ACTIVIDADES EN SECO DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores martes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h. Pabellón CDM El Segalar 13,38€/mes

ACTIVIDADES EN AGUA DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores G1 lunes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h.
Piscina CDM El Segalar 13,38€/mes

Acondicionamiento Físico Mayores G2 martes, jueves y viernes 10:40 a 11:30 h.

3 A
L 1

4
DE

 JU
NI

O
17

 JU
NI

O 
AL

 
31

 A
GO

ST
O

TURNO 1 - JUNIO TURNO 2 - JULIO TURNO 3 - AGOSTO

FECHAS  del 17 de junio al 5 de julio  del 8 al 26 de julio  del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 7 de junio del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

PRUEBA NIVEL 10 de junio de 17:00 a 19:0 h. 1 de julio de 17:00 a 19:0 h. 22 de julio de 17:00 a 19:0 h.

PUBLICACIÓN GRUPOS Y HORARIOS 13 de junio 4 de julio 25 de julio

EDADES Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores

HORARIOS Tarde Mañana y Tarde Mañana y Tarde

NIVELES Iniciación y Perfeccionamiento (los grupos y horarios se determinarán exclusivamente por el nivel de los participantes)

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 8 al 26 de julio del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

EDADES Jóvenes nacidos en 2011 y anteriores

HORARIOS Lunes, miércoles y viernes de 10:40 a 11:30 h. o Martes, jueves y viernes de 10:40 a 11:30 h.

NIVEL Tecnificación cuatro estilos, salidas y virajes. Salvamento y socorrismo deportivo.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 17 de junio al 5 de julio del 8 de julio al 26 de julio

PERIODO INSCRIPCIÓN del 13 de mayo al 7 de junio del 13 de mayo al 28 de junio

EDADES Nacidos en 2009 y anteriores

HORARIOS Lunes a viernes de 11:40 a 12:30 h. Lunes a viernes de 13:40 a 14:20 h.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

1 
JU

NI
O 

- 3
1 

AG
OS

TO

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 lunes y miércoles 20:10 a 21:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 martes y jueves 21:10 a 22:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

BAILE MODERNO ZUMBA martes y jueves 20:30 a 21:20 h. Pabellón CDM El Segalar 15,44€/mes

SPINBICI martes y jueves 20:10 a 21:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G1 lunes y miércoles 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G2 martes y jueves 8:10 a 9:00 h. Sala Tatami CDM El Segalar 15,44€/mes

PILATES G3 martes y jueves 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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O Acondicionamiento Físico Acuático G1

lunes, miércoles y 
viernes

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 20,58€/mesAcondicionamiento Físico Acuático G2 15:30 a 16:20 h.

Acondicionamiento Físico Acuático G3 19:30 a 20:20 h.

Natación correctiva G1

martes y jueves

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 15,44€/mesNatación correctiva G2 15:30 a 16:20 h.

Natación correctiva G3 19:30 a 20:20 h.

ACTIVIDADES EN SECO DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores martes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h. Pabellón CDM El Segalar 13,38€/mes

ACTIVIDADES EN AGUA DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores G1 lunes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h.
Piscina CDM El Segalar 13,38€/mes

Acondicionamiento Físico Mayores G2 martes, jueves y viernes 10:40 a 11:30 h.
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CURSOS DE NATACIÓN PARA NIÑOS

CURSOS DE NATACIÓN INICIACIÓN ADULTOS

TECNIFICACIÓN, SALVAMENTO Y SOCORRISMO DEPORTIVO JOVENES

ACTIVIDADES PARA ADULTOS

ACTIVIDADES PARA MAYORES

Periodo de inscripción: Desde el 13 al 24 de MAYO.

TURNO 1 - JUNIO TURNO 2 - JULIO TURNO 3 - AGOSTO

FECHAS  del 17 de junio al 5 de julio  del 8 al 26 de julio  del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 7 de junio del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

PRUEBA NIVEL 10 de junio de 17:00 a 19:0 h. 1 de julio de 17:00 a 19:0 h. 22 de julio de 17:00 a 19:0 h.

PUBLICACIÓN GRUPOS Y HORARIOS 13 de junio 4 de julio 25 de julio

EDADES Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores

HORARIOS Tarde Mañana y Tarde Mañana y Tarde

NIVELES Iniciación y Perfeccionamiento (los grupos y horarios se determinarán exclusivamente por el nivel de los participantes)

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 8 al 26 de julio del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

EDADES Jóvenes nacidos en 2011 y anteriores

HORARIOS Lunes, miércoles y viernes de 10:40 a 11:30 h. o Martes, jueves y viernes de 10:40 a 11:30 h.

NIVEL Tecnificación cuatro estilos, salidas y virajes. Salvamento y socorrismo deportivo.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 17 de junio al 5 de julio del 8 de julio al 26 de julio

PERIODO INSCRIPCIÓN del 13 de mayo al 7 de junio del 13 de mayo al 28 de junio

EDADES Nacidos en 2009 y anteriores

HORARIOS Lunes a viernes de 11:40 a 12:30 h. Lunes a viernes de 13:40 a 14:20 h.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

1 
JU

NI
O 

- 3
1 

AG
OS

TO

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 lunes y miércoles 20:10 a 21:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 martes y jueves 21:10 a 22:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

BAILE MODERNO ZUMBA martes y jueves 20:30 a 21:20 h. Pabellón CDM El Segalar 15,44€/mes

SPINBICI martes y jueves 20:10 a 21:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G1 lunes y miércoles 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G2 martes y jueves 8:10 a 9:00 h. Sala Tatami CDM El Segalar 15,44€/mes

PILATES G3 martes y jueves 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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O Acondicionamiento Físico Acuático G1

lunes, miércoles y 
viernes

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 20,58€/mesAcondicionamiento Físico Acuático G2 15:30 a 16:20 h.

Acondicionamiento Físico Acuático G3 19:30 a 20:20 h.

Natación correctiva G1

martes y jueves

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 15,44€/mesNatación correctiva G2 15:30 a 16:20 h.

Natación correctiva G3 19:30 a 20:20 h.

ACTIVIDADES EN SECO DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores martes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h. Pabellón CDM El Segalar 13,38€/mes

ACTIVIDADES EN AGUA DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores G1 lunes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h.
Piscina CDM El Segalar 13,38€/mes

Acondicionamiento Físico Mayores G2 martes, jueves y viernes 10:40 a 11:30 h.
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TURNO 1 - JUNIO TURNO 2 - JULIO TURNO 3 - AGOSTO

FECHAS  del 17 de junio al 5 de julio  del 8 al 26 de julio  del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 7 de junio del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

PRUEBA NIVEL 10 de junio de 17:00 a 19:0 h. 1 de julio de 17:00 a 19:0 h. 22 de julio de 17:00 a 19:0 h.

PUBLICACIÓN GRUPOS Y HORARIOS 13 de junio 4 de julio 25 de julio

EDADES Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores Nacidos en 2021 y anteriores

HORARIOS Tarde Mañana y Tarde Mañana y Tarde

NIVELES Iniciación y Perfeccionamiento (los grupos y horarios se determinarán exclusivamente por el nivel de los participantes)

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 8 al 26 de julio del 29 de julio al 16 de agosto

PERIODO INSCRIPCIÓN del 27 de mayo al 28 de junio del 27 de mayo al 19 de julio

EDADES Jóvenes nacidos en 2011 y anteriores

HORARIOS Lunes, miércoles y viernes de 10:40 a 11:30 h. o Martes, jueves y viernes de 10:40 a 11:30 h.

NIVEL Tecnificación cuatro estilos, salidas y virajes. Salvamento y socorrismo deportivo.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

TURNO 1 - JULIO TURNO 2 - AGOSTO

TURNOS del 17 de junio al 5 de julio del 8 de julio al 26 de julio

PERIODO INSCRIPCIÓN del 13 de mayo al 7 de junio del 13 de mayo al 28 de junio

EDADES Nacidos en 2009 y anteriores

HORARIOS Lunes a viernes de 11:40 a 12:30 h. Lunes a viernes de 13:40 a 14:20 h.

PRECIO 37,04 € (Los usuarios de familias numerosas, pensionistas o con minusvalía psíquica, física o sensorial igual o superior al 33%, 
tendrán una reducción del 25% sobre las tarifa. La tarifa será de 27,78€)

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

1 
JU

NI
O 

- 3
1 

AG
OS

TO

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G1 lunes y miércoles 20:10 a 21:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL G2 martes y jueves 21:10 a 22:00 h. Gimnasio C. Fútbol CDM Los Olmos 15,44€/mes

BAILE MODERNO ZUMBA martes y jueves 20:30 a 21:20 h. Pabellón CDM El Segalar 15,44€/mes

SPINBICI martes y jueves 20:10 a 21:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G1 lunes y miércoles 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

PILATES G2 martes y jueves 8:10 a 9:00 h. Sala Tatami CDM El Segalar 15,44€/mes

PILATES G3 martes y jueves 19:10 a 20:00 h. Sala Actividades Polideportivo CDM Los Olmos 15,44€/mes

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO
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O Acondicionamiento Físico Acuático G1

lunes, miércoles y 
viernes

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 20,58€/mesAcondicionamiento Físico Acuático G2 15:30 a 16:20 h.

Acondicionamiento Físico Acuático G3 19:30 a 20:20 h.

Natación correctiva G1

martes y jueves

10:40 a 11:30 h.

Piscina CDM El Segalar 15,44€/mesNatación correctiva G2 15:30 a 16:20 h.

Natación correctiva G3 19:30 a 20:20 h.

ACTIVIDADES EN SECO DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores martes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h. Pabellón CDM El Segalar 13,38€/mes

ACTIVIDADES EN AGUA DÍAS HORARIO INSTALACIONES PRECIO

Acondicionamiento Físico Mayores G1 lunes, miércoles y viernes 10:40 a 11:30 h.
Piscina CDM El Segalar 13,38€/mes

Acondicionamiento Físico Mayores G2 martes, jueves y viernes 10:40 a 11:30 h.
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