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Club

compartir
admirar

sentir
aprender

escuchar
descubrir

reflexionar
apoyar

vivir

Familias

¿Quieres fortalecer tu bienestar emocional y el de tu familia? 

Te esperamos en el Taller de Bienestar emocional - II parte.

Marta Toro Moriche, profesional del Grupo Inteligencia Límite,  continuará

compartiendo con el Club de Familias,  herramientas que contribuyan a

lograr una vida sana, feliz y plena.

Club de Famias. Preparados para compartir, aprender y crecer juntos! 🌈💖

Estimadas familias, 

Desde el servicio de Dinamización Asociativa, invitamos a todas las familias

beneficiarias de los servicios que sean socias numerarias de AEXPAINBA, a

participar en los siguientes talleres: 

Destinatarios: Familiares socios
Asunto:  Club de Familias. 
Servicio: Dinamización Asociativa

SI tiene alguna duda, o consulta, puede llamar a AEXPAINBA, marcando el número 924 24 14 14,  y
preguntar por Mª Cruz, o enviar un correo electrónico a mcortes@inteligencialimite.org 

                                                                                  

Por favor, confirme asistencia  a través del siguiente

enlace: 

https://forms.gle/iTV5Fhso3mpiTJBD8

Día 25 de marzo de 2025. 

BIENESTAR EMOCIONAL - PARTE II

TU TIEMPO 

https://forms.gle/b5TcNxDKfQqkxGsu7
https://forms.gle/iTV5Fhso3mpiTJBD8

