
 Medidas ante predicción de lluvias fuertes

• Tener preparado un botiquín de primeros auxilios y aquellos medicamentos necesarios fuera 
del alcance del agua.

• Colocar documentos importantes, objetos de valor , alimentos y agua potable, productos 
tóxicos (herbicidas, insecticidas,..), en lugares altos de la vivienda, y fuera del alcance del 
agua.

• Revise periódicamente su tejado y bajadas de agua, y elimine toda acumulación de 
escombros, hojas, tierra, etc., que pueda obstaculizar el paso del agua al alcantarillado o 
cuneta próxima a su vivienda.

• Tenga preparada una linterna y una radio a pilas.

• Cerciórese de que su vivienda no se encuentra en un cauce seco por el que pueda pasar una 
riada.

• Aléjese de las orillas y cauces de ríos y barrancos, de torrentes y de sus puentes.

 Si va en un vehículo, no estacione a la orilla de ríos, cauces de barrancos, torrentes y sus 
puentes. No cruce con su vehículo vados de cursos de agua.

• Sintonice las emisoras de radio locales para estar informado y en su caso seguir las 
recomendaciones de Protección Civil.

 Más Información

• Emergencias Castilla y León 112: www.jcyl.es/112
• Información Meteorológica de Castilla y León: www.jcyl.es/meteorologia 
• Agencia Estatal de Meteorología: www.aemet.es 
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