
 
 
 
 
 
 
 

Cruce de Carreteras EX-381 y EX-206, C.P.10186 - Torre de Santa María (Cáceres)                   C.I.F.: G-10153096 
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desde  

el corazón de Extremadura 

  

REGLAMENTO DE CROSS: CIRCUITO SIERRA DE MONTANCHEZ 2022 

CATEGORÍAS: 

 Prebenjamines (nacidos/as en el 2014/2015) con 7 u 8 años cumplidos. 

 Benjamín (nacidos/as en el 2012/2013)  con 9 o 10 años cumplidos. 

 Alevines (nacidos/as en el 2010/2011) con 11 o 12 años cumplidos. 

 Infantiles (nacidos/as en el 2008/2009). Con 13 o 14 años. 

 Cadetes (nacidos/as en el 2006/2007)con 15 o 16 años. 

 Juveniles (nacidos/as en el 2004/2005) con 17 o 18 años. 

 Absolutos/as (nacidos en el 2003 o anteriores) con 19 años o más 

 

INSCRIPCIONES: 

 Consultar con el ayuntamiento, dinamizador o monitor del Diviértete Extremadura 

CALENDARIO:  

25 de julio en Botija a las 20:00h desde la rotonda de acceso al yacimiento arqueológico 

 Prebenjamines (nacidos/as en el 2014/2015) con 7 u 8 años cumplidos. 400mts. 1 vuelta al circuito 0 

 
 Benjamín (nacidos/as en el 2012/2013)  con 9 o 10 años cumplidos. 1 kilómetro. 1 vuelta al circuito 

1 
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desde  

el corazón de Extremadura 

  

 

 Alevines (nacidos/as en el 2010/2011) con 11 o 12 años cumplidos.1Kmt y  400metros. 1 vuelta al 

circuito 2 

 
 Infantiles (nacidos/as en el 2008/2009). Con 13 o 14 años. 2 kilómetros: 1/2 vuelta al recorrido 2 de 

1kmt + ½ vuelta al recorrido 2 de 1kmt 

 +  

Cadetes (nacidos/as en el 2006/2007)con 15 o 16 años. 2Kmt y 150metros: 1 vuelta al circuito 3 
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 Juveniles (nacidos/as en el 2004/2005) con 17 o 18 años. Y Absolutos/as (nacidos en el 2003 o 

anteriores) con 19 años o más 2 vueltas al circuito 3: 4 kilómetros 300metros 
 

 

4 de agosto en Ruanes a las 20:00h quedada en la plaza, subida a San Gregorio 

…… 

SISTEMA DE COMPETICIÓN 

El sistema de competición será por categoría, ocupando el puesto según la posición en cruzar meta en cada 

una de las categorías. 

PREMIOS POR PRUEBA: 

Se darán medalla a los tres primeros de cada una de las categorías 
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 INSCRIPCIONES: 

CHICAS PREBENJAMÍN (nacidos/as en el 2014/2015) con 7 u 8 años cumplidos. 
 

   

   

   

   

   

   

 

CHICOS PREBENJAMÍN (nacidos/as en el 2014/2015) con 7 u 8 años cumplidos. 
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el corazón de Extremadura 

 
CHICAS BENJAMÍN (nacidos/as en el 2012/2013)  con 9 o 10 años cumplidos. 

 

   

   

   

   

   

   

 

CHICOS BENJAMÍN (nacidos/as en el 2012/2013)  con 9 o 10 años cumplidos. 

 

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

mailto:mancomunidad@mancomunidadsierrademontanchez.es


 
 
 
 
 
 
 

Cruce de Carreteras EX-381 y EX-206, C.P.10186 - Torre de Santa María (Cáceres)                   C.I.F.: G-10153096 
Teléfonos: 927389030/32   Fax: 927389031             Email: mancomunidad@mancomunidadsierrademontanchez.es 

 
 

desde  

el corazón de Extremadura 

 
 CHICAS ALEVINES (nacidos/as en el 2010/2011) con 11 o 12 años cumplidos. 

 

   

   

   

   

   

   

 

 CHICOS ALEVINES (nacidos/as en el 2010/2011) con 11 o 12 años cumplidos. 
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CHICAS INFANTIL (nacidos/as en el 2008/2009). Con 13 o 14 años. 

 

   

   

   

   

   

   

 

CHICOS INFANTILES (nacidos/as en el 2008/2009). Con 13 o 14 años. 
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CHICAS CADETES (nacidos/as en el 2006/2007)con 15 o 16 años. 

 

   

   

   

   

   

   

 

CHICOS CADETES (nacidos/as en el 2006/2007)con 15 o 16 años. 
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CHICAS JUVENILES (nacidos/as en el 2004/2005) con 17 o 18 años. 

 

   

   

   

   

   

   

 

 

CHICOS JUVENILES (nacidos/as en el 2004/2005) con 17 o 18 años. 
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CHICAS ABSOLUTAS (nacidos en el 2003 o anteriores) con 19 años o más 

 

   

   

   

   

   

   

 

CHICOS ABSOLUTOS (nacidos en el 2003 o anteriores) con 19 años o más 
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