COMPETENCIAS

Atender a personas en situacidn de
dependencia, en el domicilio e
instifuciones, para mantener y mejorar
su calidad de vida, realizando:

« Tareas de higiene personal y vestido.
- Intervencién en la alimentacion.

+ Mantenimiento y limpieza del
domicilio.

« Intervenciones relacionadas con el
estado fisico de las personas.

« Traslados, movilizaciones y apoyo a
la deambulacion.

+ Respuesta a situaciones  de
emergencia y riesgo para la salud.

+  Apoyo psicosocial.

+  Mantenimiento y desarrollo de las
habilidades de aufonomia personal
y social.

« Acompanamiento y  asistencia
personal.

DURACION

Dos cursos académicos (2000 horas
incluidas 400 horas de Prdacticas -
Formacion en Centros de Trabqjo)
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Rutas de transporte
escolar GRATUITAS,
también desde
Plasencia.
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ACCESO con...

Titulo de Graduado en ESO o de
nivel académico superior.

Titulo Profesional Bdsico (FP Basica).

Titulo de Técnico o Técnico Auxiliar o
equivalente.

Segundo curso de BUP.

Superada la prueba de acceso a la
Universidad para mayores de 25
QANos.

Prueba de acceso, para quienes no
tengan alguno de los requisitos
anteriores y tengan, al menos,
diecisiete anos.

MODULOS PROFESIONALES

Primer Curso:

o Caracteristicas y necesidades de
las personas en situacion  de
dependencia.

o Atencidon y apoyo psicosocial.
e Apoyo domiciliario.
e Afencion sanitaria.

e Formacion y orientacion laboral.

Segundo curso:

o Organizacion de la atencion a
las personas en situacion de
dependencia

o Destrezas sociales.

e Apoyo ala comunicacion.
« Afencion higiénica.
o Teleasistencia.

e Primeros auxilios.

e Empresa e iniciativa
emprendedora.

e Formacidén en centros de trabagjo.

SALIDAS
Trabajar como:

Cuidador/a de personas en
instituciones y / o domicilios.

Gobernante/a y subgobernante /a
en instituciones.

Auxiliar responsable de planta de
residencias de mayores y personas
con discapacidad.

Auxiliar de ayuda a domicilio.
Asistente de atencién domiciliaria.
Trabajador /a familiar.

Auxiliar de educacion especial.
Asistente personal.

Teleoperador/a de teleasistencia.

Sequir estudiando:

Cursos de
profesional

especializacion

Otro ciclo de Formacion Profesional.
Bachillerato.

TECNICO EN ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA



