
SIERRA DE FUENTES
Día:  LUNES 30 NOVIEMBRE
Hora: De 11 a 14 horas
Lugar :  Casa de Cultura

DURANTE NOVIEMBRE

 ¡¡¡MUÉVETE POR TU BIENESTAR!!!

MUJERES...
SALUD DEPORTE

IGUALDAD CULTURA

Máximo 4 gruposMáximo 4 grupos  
Máximo 20 mujeresMáximo 20 mujeres

Inscripciones: 
https://forms.gle/jqxFHiwZEHHrYYG5A

Antes del  28  a las 14:00 h



TORRE DE SANTA
MARÍA

Día:  MARTES 1  DICIEMBRE
Hora:  De 10 a 13 horas
Lugar :  Casa de cultura

 ¡ ¡¡MUÉVETE POR TU BIENESTAR!!!

MUJERES...
SALUD DEPORTE

IGUALDAD CULTURA

Máximo 4 gruposMáximo 4 grupos  
Máximo 20 mujeresMáximo 20 mujeres

Inscripciones: Antes del 29 a las 14:00  

https://forms.gle/HgDTtU6ZgXHuMmvo8



VALDEMORALES
Día:  JUEVES 3 DICIEMBRE
Hora:  De 10 a 13 horas
Lugar :  La nave

DURANTE NOVIEMBRE

 ¡¡¡MUÉVETE POR TU BIENESTAR!!!

MUJERES...
SALUD DEPORTE

IGUALDAD CULTURA

Máximo 4 gruposMáximo 4 grupos  
Máximo 20 mujeresMáximo 20 mujeres

Inscripciones: 
https://forms.gle/zcNkNmpAXyZT7TNt7

Antes del día 1 a las 14 h.



ALDEA DEL CANO
Día: VIERNES 4 DICIEMBRE
Hora:  De 10 a 13 horas
Lugar :  Cassa de Cultura

DURANTE NOVIEMBRE

 ¡¡¡MUÉVETE POR TU BIENESTAR!!!

MUJERES...
SALUD DEPORTE

IGUALDAD CULTURA

Máximo 4 gruposMáximo 4 grupos  
Máximo 20 mujeresMáximo 20 mujeres

Inscripciones:  Hasta el 2 a las 14:00 h.
https://forms.gle/doQkAdPX9W8DhEsL9


