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Presentación1.

anda CONMiGO es una red de centros de terapias infantiles y 
adolescentes, con o sin necesidades especiales.

Estamos comprometidos con la excelencia y la innovación para 
brindar el mejor apoyo terapéutico a nuestros niñ@s y sus 
familias. Descubre cómo nuestra dedicación y enfoque 
personalizado pueden marcar una diferencia significativa en la 
vida de tu hij@.

La satisfacción de nuestros usuarios en nuestro mejor aval.
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¿Quiénes somos?2.

Somos centros de terapias transdisciplinares para el avance y 
desarrollo de las necesidades específicas de cada niñ@ y su familia.

anda CONMiGO fue fundado por Javier Bergón Prieto, un padre 
que transformó su experiencia personal en una misión de vida. 
Después de enfrentar los desafíos de encontrar terapias adecuadas 
para su hijo con parálisis cerebral, Javier decidió crear un lugar 
donde la coordinación, la eficacia y la personalización fueran la base 
de cada tratamiento.

Somos el sitio de descanso de las familias, donde pueden sentir y ver 
que sus hij@s avanzan, pero siempre con el compromiso de una atención 
personalizada y continua hacia ellos. Creamos terapias lúdicas que 
permitan que los pequeños y pequeñas realicen sus terapias como un 
juego, haciéndolas divertidas y permitiéndoles avanzar.

Nuestro objetivo es ofrecer a las familias y a los pequeños un centro 
integral de terapias donde los más pequeños reciban todo lo que 
necesitan de forma unificada y centralizada.

Contamos con centros abiertos en España, Chile y México, y hemos 
atendido a más de 9.000 familias, con más de 2.000 reseñas positivas de 
5 estrellas.
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Nuestro equipo Nuestro compromiso Nuestra Fundación
Todos y cada uno de nuestros profe-
sionales deben superar un proceso de 
selección que asegure la correcta 
cumplimentación de nuestro método.

Contamos con un equipo multidiscipli-
nario de profesionales altamente 
capacitados, incluyendo logopedas, 
psicólogos, psicopedagogos, terapeu-
tas ocupacionales y fisioterapeutas 
que trabajan conjuntamente para 
ofrecer el mejor apoyo posible a nues-
tros niños y sus familias.

Nuestro compromiso es con la calidad y 
la excelencia. Nuestro método está 
certificado bajo la norma ISO 9001, 
asegurando los más altos estándares 
en la prestación de servicios terapéuti-
cos. 

La Fundación anda CONMiGO se 
dedica a apoyar a familias y niñ@s en 
situación de vulnerabilidad, ofreciendo 
terapias y recursos a aquellos que más 
lo necesitan. A través de nuestra 
fundación, extendemos nuestra misión 
de mejorar la calidad de vida de l@s 
niñ@s a una comunidad más amplia.

Los centros homologados por nuestra 
fundación, permiten estudiar y analizar 
la situación de las familias que 
necesitan seguimiento desde el área de 
servicios sociales.

www.fundacionandaconmigo.org
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Una Metodología Innovadora y Personalizada

Observamos Valoramos Individualizamos Repetimos Evolucionamos

En anda CONMiGO, hemos desarrollado un método único que combina evaluaciones exhaustivas, objetivos 
personalizados y terapias adaptativas para ofrecer resultados tangibles y duraderos. Nuestro método no solo cumple 
con los más altos estándares de calidad, sino que también está certificado bajo la norma ISO 9001, garantizando la 
excelencia en cada aspecto de nuestro servicio.

Nuestro Método3.
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Beneficios del Método Anda CONMiGO

• Resultados efectivos y duraderos

• Reducción del estrés para las familias

• Terapias integradas y personalizadas

• Un entorno de apoyo y motivación
           constante

COLEGIOCENTROS
MÉDICOS

FAMILIA

Evaluación Integral Objetivos
Personalizados

Terapias Lúdicas
y Adaptativas

Coordinación
Multidisciplinar

Comenzamos con una valo-
ración completa de cada 
niñ@, que incluye una revi-
sión detallada de su desa-
rrollo, historial médico y 
necesidades específicas. 
Esta evaluación nos permi-
te diseñar un plan de inter-
vención personalizado y 
efectivo.

Establecemos metas claras 
y alcanzables para cada 
niñ@, enfocándonos en el 
corto, medio y largo plazo. 
Estos objetivos son revisa-
dos y ajustados periódica-
mente para asegurar un 
progreso continuo y signifi-
cativo.

Sabemos que la motivación 
es clave para el éxito tera-
péutico. Por ello, nuestras 
terapias se convierten en 
experiencias divertidas y 
motivadoras, adaptadas a 
los intereses y preferencias 
de cada niñ@.

Integramos a terapeutas, 
médicos, educadores y 
familias en un enfoque 
cohesivo y colaborativo. 
Esta coordinación asegura 
que todos los aspectos del 
desarrollo del niñ@ estén 
cubiertos y que se maximice 
el impacto de las terapias.

Nuestro Método
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Equipo
Transdisciplinar

Certificación de 
calidad ISO 9001

Comunicación:
familias y centros 

educativos

Seguimiento
constante

Terapias
Individuales

Ambiente
lúdico

Innovación y
mejora constante

Controles de calidad
terapéutica

Acompañamiento
a las familias

Nuestro Método
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Especialistas en Retraso Madurativo, Atención Temprana y Autismo4.

En anda CONMiGO, nos especializamos en el abordaje de trastornos del 
desarrollo, ofreciendo soluciones efectivas para niñ@s con retraso 
madurativo, necesidades de atención temprana y condición del Espectro 
Autista y sus familias.

Nuestros programas están diseñados para estimular y acelerar el 
desarrollo en áreas clave, ayudando a l@s niñ@s a alcanzar hitos 
importantes en su crecimiento. La personalización de las terapias es 
fundamental para el éxito, ya que permite que cada intervención se 
adapte a las necesidades específicas de cada niñ@.

La intervención temprana es crucial para el desarrollo óptimo. Ofrecemos 
terapias que se adaptan a las necesidades específicas de l@s niñ@s desde 
sus primeros años, maximizando su potencial de desarrollo.

Nuestro equipo multidisciplinario está capacitado para ofrecer 
intervenciones personalizadas para niñ@s con autismo, enfocándose en 
mejorar la comunicación, las habilidades sociales y el comportamiento 
adaptativo.

¿Por qué elegirnos?

• Experiencia y Profesionalidad: 
Contamos con un equipo de expertos en 
diversas áreas terapéuticas.

• Enfoque Holístico: Abordamos el 
desarrollo infantil desde una perspectiva 
integral, considerando todos los aspectos 
del crecimiento.

• Resultados Probados: Nuestros 
métodos han demostrado ser efectivos en 
numerosos casos, mejorando 
significativamente la calidad de vida de 
l@s niñ@s y sus familias.

• Coordinación Integral: Trabajamos en 
estrecha colaboración con terapeutas, 
centros educativos y profesionales 
médicos para asegurar un enfoque 
coordinado y eficaz.

Retraso Madurativo

Atención Temprana

Autismo 
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Terapias

Adaptadas a Cada Necesidad

5.

INDIVIDUALES GRUPALES INTENSIVOS
Terapias coordinadas y sistemáticas 

diseñadas para lograr avances 
significativos en cortos periodos. Estos 
programas son ideales para períodos 
de vacaciones escolares o cuando se 

requiere una intervención más 
intensiva y focalizada.

Sesiones personalizadas que 
abordan necesidades específicas de 
cada niñ@. Estas terapias permiten 
un enfoque detallado y adaptado, 
asegurando que cada sesión sea 

efectiva y productiva.

Actividades en pequeños grupos que 
fomentan el aprendizaje social y el 

apoyo mutuo. Las terapias grupales 
son ideales para desarrollar 

habilidades sociales, mejorar la 
comunicación y fomentar el trabajo 

en equipo.

En anda CONMiGO, ofrecemos una amplia gama de terapias diseñadas para satisfacer las diversas necesidades 
de nuestros niños y niñas. Entendemos que cada niñ@ es único y, por ello, adaptamos nuestras sesiones para 
garantizar el máximo beneficio terapéutico.
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Logopedia y
neurologopedia

Atención temprana

Psicología y 
neuropsicología

Psicopedagogía

Fisioterapia 
neuropediátrica infantil

Terapia ocupacional e 
integración sensorialÁreas principales de trabajo: 

Cognitiva, Motriz, Lenguaje y 
Socioemocional. Desarrollo de habilidades motoras y 

sensoriales.

Estrategias educativas y de 
aprendizaje.

Apoyo emocional y desarrollo 
cognitivo.

Mejora de habilidades motoras y 
respiratorias.

Mejora del lenguaje y la 
comunicación.

Áreas Terapéuticas

Beneficios de Nuestras 
Terapias

• Atención personalizada y continua

• Sesiones adaptadas a las 
necesidades y preferencias del niño 
o niña

• Integración de diversas áreas 
terapéuticas para un enfoque 
holístico
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Programas Intensivos

PIND TherasuitiRema

iSensiLogo

Programa intensivo del
retraso madurativo

Programa integral
del neuro desarrollo

Programa intensivo
motórico

Programa integral sensorialPrograma intensivo logopédico
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6. Nuestros Talleres

En anda CONMiGO, creemos en la importancia de complementar las terapias con actividades lúdicas y educati-
vas. Nuestros talleres están diseñados para promover el desarrollo integral de los niños y niñas en un ambiente 
seguro y motivador.

Actividades para el Desarrollo Integral

Habilidades 
Sociales

Psicomotricidad Estimulación
del Lenguaje

Teatro y 
Cuentacuentos

Juego Sensorial

Actividades que 
enseñan a l@s 

niñ@s a interactuar 
de manera efectiva 
y positiva con sus 

pares.

Ejercicios que 
mejoran la 

coordinación, el 
equilibrio y las 

habilidades 
motoras gruesas.

 Juegos y 
actividades que 

promueven el 
desarrollo del 
lenguaje y la 

comunicación.

Fomentan la 
creatividad, la 

expresión verbal y 
no verbal, y la 

confianza en sí 
mismos.

Actividades que 
ayudan a l@s niñ@s 

a explorar y 
procesar 

información 
sensorial de 

manera efectiva.
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Algunos de nuestros Talleres...

Nuestros Talleres

Beneficios de Nuestros 
Talleres

• Desarrollo de habilidades clave en 
un entorno divertido y seguro

• Fomento de la interacción social y 
el trabajo en equipo

• Actividades adaptadas a las 
necesidades y preferencias 
individuales 
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Evaluación psicopedagógica7.

En anda CONMiGO, realizamos evaluaciones psicopedagógicas exhaustivas para identificar las necesidades educativas y 
terapéuticas de cada niñ@. Estas evaluaciones son fundamentales para diseñar programas personalizados que aseguren 

el máximo desarrollo de sus capacidades.

Beneficios de Nuestras Evaluaciones

•  Diagnósticos precisos y personalizados
•  Planificación estratégica de intervenciones terapéuticas
•  Monitoreo continuo y ajustes basados en el progreso

• Evaluaciones Iniciales: Identificamos 
las áreas de fortaleza y las áreas que 
requieren intervención, 
proporcionando una visión clara del 
estado actual del niño o niña.

• Evaluaciones de Seguimiento: 
Monitoreamos el progreso y 
ajustamos los programas 
terapéuticos según sea necesario 
para asegurar un desarrollo continuo 
y efectivo.

• Informes Detallados: Proporcionamos 
a las familias informes comprensibles 
y útiles que pueden ser compartidos 
con educadores y otros profesionales 
involucrados en el desarrollo del niño 
o niña.

Actividades para el Desarrollo Integral



contacto@andaconmigo.com
673 768 212 | 916 322 477

andaconmigo.com


