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anda CONMIGO es una red de centros de terapias infantiles y
adolescentes, con o sin necesidades especiales.

Estamos comprometidos con la excelencia y la innovacién para
brindar el mejor apoyo terapéutico a nuestros nin@s y sus
familias. Descubre cémo nuestra dedicacién y enfoque
personalizado pueden marcar una diferencia significativa en la
vida de tu hij@.

La satisfaccién de nuestros usuarios en nuestro mejor aval.






{Quiénes somos?

Somos centros de terapias transdisciplinares para el avance y
desarrollo de las necesidades especificas de cada nin@ y su familia.

anda CONMIGO fue fundado por Javier Bergén Prieto, un padre

que transformd su experiencia personal en una misién de vida.
Después de enfrentar los desafios de encontrar terapias adecuadas
para su hijo con pardlisis cerebral, Javier decidié crear un lugar
donde la coordinacién, la eficacia y la personalizacién fueran la base
de cada tratamiento.

Somos el sitio de descanso de las familias, donde pueden sentir y ver
que sus hij@s avanzan, pero siempre con el compromiso de una atencién
personalizada y continua hacia ellos. Creamos terapias lUdicas que
permitan que los pequenos y pequenas realicen sus terapias como un
juego, haciéndolas divertidas y permitiéndoles avanzar.

Nuestro objetivo es ofrecer a las familias y a los pequenos un centro
integral de terapias donde los mds pequenos reciban todo lo que
necesitan de forma unificada y centralizada.

Contamos con centros abiertos en Espaiia, Chile y México, y hemos

atendido a mas de 9.000 familias, con mds de 2.000 resefias positivas de
5 estrellas.




Nuestro equipo

Todos y cada uno de nuestros profe-
sionales deben superar un proceso de
seleccion que asegure la correcta
cumplimentacién de nuestro método.

Contamos con un equipo multidiscipli-
nario de profesionales altamente
capacitados, incluyendo logopedas,
psicélogos, psicopedagogos, terapeu-
tas ocupacionales y fisioterapeutas
que trabajan conjuntamente para
ofrecer el mejor apoyo posible a nues-
tros nifios y sus familias.

Nuestro compromiso

Nuestro compromiso es con la calidad y
la excelencia. Nuestro método estd
certificado bajo la norma ISO 9001,
asegurando los mds altos estdndares
en la prestacién de servicios terapéuti-
cos.
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Nuestra Fundacion

La Fundacién anda CONMIGO se
dedica a apoyar a familias y nin@s en
situacion de vulnerabilidad, ofreciendo
terapias y recursos a aquellos que mds
lo necesitan. A través de nuestra
fundacién, extendemos nuestra misién
de mejorar la calidad de vida de I@s
nNin@s a una comunidad mds amplia.

Los centros homologados por nuestra
fundacién, permiten estudiar y analizar
la situacién de las familias que
necesitan seguimiento desde el drea de
servicios sociales.

www.fundacionandaconmigo.org
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En anda CONMIGO, hemos desarrollado un método Unico que combina evaluaciones exhaustivas, objetivos
personalizados y terapias adaptativas para ofrecer resultados tangibles y duraderos. Nuestro método no solo cumple
con los mds altos estdndares de calidad, sino que también estd certificado bajo la norma ISO 9001, garantizando la

excelencia en cada aspecto de nuestro servicio.

Una Metodologia Innovadora y Personalizada
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Beneficios del Método Anda CONMiGO

. Resultados efectivos y duraderos

. Reducciéon del estrés para las familias

. Terapias integradas y personalizadas

. Un entorno de apoyo y motivacién
constante

Evaluacion Integral

Comenzamos con una valo-
racion completa de cada
nin@, que incluye una revi-
sion detallada de su desa-
rrollo, historial médico vy
necesidades especificas.
Esta evaluacién nos permi-
te disefar un plan de inter-
venciéon personalizado Yy
efectivo.

Terapias Ludicas
y Adaptativas

Sabemos que la motivacién
es clave para el éxito tera-
péutico. Por ello, nuestras
terapias se convierten en
experiencias divertidas vy
motivadoras, adaptadas a
los intereses y preferencias
de cada nin@.

Objetivos
Personalizados

Establecemos metas claras
y alcanzables para cada
nin@, enfocdndonos en el
corto, medio y largo plazo.
Estos objetivos son revisa-
dos y ajustados periddica-
mente para asegurar un
progreso continuo Yy signifi-
cativo.

Coordinacion
Multidisciplinar

Integramos a terapeutas,
médicos, educadores vy
familias en un enfoque
cohesivo y colaborativo.
Esta coordinacién asegura
que todos los aspectos del
desarrollo del nif@ estén
cubiertos y que se maximice
el impacto de las terapias.
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Equipo Certificacidon de Comunicacion: Seguimiento Terapias ‘
Transdisciplinar calidad ISO 9001 familias y centros constante Individuales
educativos

Ambiente Innovacién y Controles de calidad Acompanamiento
ludico mejora constante terapéutica a las familias



4. Especialistas en Retraso Madurativo, Atencion Temprana y Autismo




En anda CONMIGO, nos especializamos en el abordaje de trastornos del
desarrollo, ofreciendo soluciones efectivas para nin@s con retraso
madurativo, necesidades de atencién temprana y condicién del Espectro
Autista y sus familias.

Retraso Madurativo

Nuestros programas estdn disenados para estimular y acelerar el
desarrollo en dreas clave, ayudando a |I@s nin@s a alcanzar hitos
importantes en su crecimiento. La personalizacién de las terapias es
fundamental para el éxito, ya que permite que cada intervencién se
adapte a las necesidades especificas de cada nin@.

Atencion Temprana

La intervencién temprana es crucial para el desarrollo éptimo. Ofrecemos
terapias que se adaptan a las necesidades especificas de |@s nin@s desde
sus primeros anos, maximizando su potencial de desarrollo.

Nuestro equipo multidisciplinario estd capacitado para ofrecer
intervenciones personalizadas para nin@s con autismo, enfocdndose en
mejorar la comunicacién, las habilidades sociales y el comportamiento
adaptativo.

/ 4. Especialistas en Retraso Madurativo, Atencion Temprana y Autismo

¢Por qué elegirnos?

- Experiencia y Profesionalidad:
Contamos con un equipo de expertos en
diversas dreas terapéuticas.

- Enfoque Holistico: Abordamos el
desarrollo infantil desde una perspectiva
integral, considerando todos los aspectos
del crecimiento.

- Resultados Probados: Nuestros
métodos han demostrado ser efectivos en
NUMerosos casos, mejorando
significativamente la calidad de vida de
|@s nin@s y sus familias.

- Coordinacion Integral: Trabajamos en
estrecha colaboracién con terapeutas,
centros educativos y profesionales
médicos para asegurar un enfoque
coordinado y eficaz.






Ol Terapias

En anda CONMIGO, ofrecemos una amplia gama de terapias disenadas para satisfacer las diversas necesidades
de nuestros ninos y ninas. Entendemos que cada nin@ es Unico vy, por ello, adaptamos nuestras sesiones para
garantizar el maximo beneficio terapéutico.
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INDIVIDUALES

Sesiones personalizadas que
abordan necesidades especificas de
cada nin@. Estas terapias permiten

un enfoque detallado y adaptado,
asegurando que cada sesion sea
efectiva y productiva.

GRUPALES

Actividades en pequefios grupos que
fomentan el aprendizaje social y el
apoyo mutuo. Las terapias grupales
son ideales para desarrollar
habilidades sociales, mejorar la
comunicacién y fomentar el trabajo
en equipo.
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INTENSIVOS

Terapias coordinadas y sistemdticas
disefadas para lograr avances
significativos en cortos periodos. Estos
programas son ideales para periodos
de vacaciones escolares o cuando se

requiere una intervencion mads
intensiva y focalizada.
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Beneficios de Nuestras
Terapias

Atencion personalizada y continua

Atencion temprana Psicopedagogia Terapia ocupacional e
Areas principales de trabaijo: Estrategias educativas y de integracion sensorial Sesiones adaptadas a las -
Cognitiva, Motriz, Lenguaje y aprendizaje. . necesidades y preferencias del nino
g " Desarrollo de habilidades motoras y o~
Socioemocional. . o nina
sensoriales.

Integracion de diversas areas
terapéuticas para un enfoque

. @ holistico
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Psicologia y Fisioterapia Logopedia y
neuropsicologia neuropediatrica infantil  neurologopedia
Apoyo emocional y desarrollo Mejora de habilidades motoras y Mejora del lenguaje y la

cognitivo. respiratorias. comunicacién.



o®
Ol Terapias

Programa intensivo
motorico

Programa intensivo logopédico Programa integral sensorial
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Nuestros Talleres

Actividades para el Desarrollo Integral

En anda CONMIGO, creemos en la importancia de complementar las terapias con actividades [Udicas y educati-
vas. Nuestros talleres estdn disefiados para promover el desarrollo integral de los nifos y ninas en un ambiente
seguro y motivador.

Habilidades Psicomotricidad Estimulacion Teatro y Juego Sensorial
Sociales del Lenguaje Cuentacuentos

Actividades que Ejercicios que Juegosy Fomentan la Actividades que
ayudan a l@s nin@s

a explorary

ensefan a l@s mejoran la actividades que CreG‘f'V'de: la
NiN@s a interactuar coordinacién, el promueven el expresion verbal y
de manera efectiva equilibrio y las desarrollo del no verbal, y la procesar

y positiva con sus habilidades lenguaje y la confianza en si informacion

pares. motoras gruesas. comunicacion. MISMOs. sensorial d?
manera efectiva.
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Algunos de nuestros Talleres...

Taller célico Taller de inteligencia y gestién
del lactante 5 Al Taller Jardineria Sensorial

Taller de estimulacion

(0-12 meses)

Taller hitos del desarrollo :I'aller de )
y signos de alerta masajes para bebés

Escuela de FAMILIA Taller de Fisioterapia Taller S.0.S Rabietas
Respiratoria

Beneficios de Nuestros
Talleres

Desarrollo de habilidades clave en
un entorno divertido y seguro

Fomento de la interaccién social y
el trabajo en equipo

Actividades adaptadas a las
necesidades y preferencias
individuales
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Actividades para el Desarrollo Integral

En anda CONMIGO, realizamos evaluaciones psicopedagdgicas exhaustivas para identificar las necesidades educativas y
terapéuticas de cada nin@. Estas evaluaciones son fundamentales para disefiar programas personalizados que aseguren
el mdaximo desarrollo de sus capacidades.
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Evaluaciones de Seguimiento: Beneficios de Nuestras Evaluaciones
Monitoreamos el progreso y

ajustamos los programas

terapéuticos segUn sea necesario o Diagnésticos precisos y personalizados

para asegurar un desarrollo continuo e Planificacion estratégica de intervenciones terapéuticas
y efectivo.

e Evaluaciones Iniciales: |dentificamos
las dreas de fortaleza y las dreas que
requieren intervencion,
proporcionando una visién clara del
estado actual del nino o nifa.

e Monitoreo continuo y ajustes basados en el progreso

Informes Detallados: Proporcionamos
a las familias informes comprensibles
y Utiles que pueden ser compartidos
con educadores y otros profesionales
involucrados en el desarrollo del nifio
o nina.
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