
Para realizar a inscrición deberán

cubrir un impreso oficial no concello

ou por sede electrónica.

Prazas por orden de inscrición

O concello reservase o dereito a

anular calquera actividade por

falta de participantes ou

improvistos

Para darse de  baixa nas

actividades será obligatorio

solicitarlo por escrito antes do día

1 de cada mes

As actividades darán comezo o día

1 de outubro.

Inscricións abertas ata o 25 de

setembro

CURSO
2026 - 2027Inscricións

Prezo das
actividades de

pago
ACTIVIDADES
MUNICIPAIS

TERÁN PREFERENCIA

AS PERSOAS

EMPADROADAS

Organiza Subvenciona

ximnasia de

mantemento, Pilates,

Zumba
Empadroados 

10€/mes

Non empadroados 

30€/mes

Ximnasio 2 días a semana

(Luns de 18:30 a 21h,

Mércores de 18 a 21h)

Empadroados 10€/mes

Non empadroados 20€/mes

Bono mensual 30€/mes



ESCOLAS 
DEPORTIVAS 
MUNICIPAIS

PATINAXE

XIMNASIA DE
MANTEMENTO

PILATES

Nen@s a partir de 3 anos

Mércores de 18 a 19h

A partir de 16 anos

Luns de 19:30 a 21h

Mércores de 19:30 a 21h

A partir de 16 anos

(máximo 25 persoas)

Martes de 20 a 21h

Xoves de 20 a 21h

XIMNASIO MUNICIPAL
A partir de 16 anos

Luns de 18:30 a 21h

Mércores de 18:00 a 21h

FUTBOL SALA

Nen@s de 9 a 12 anos

Luns de 17:30 a 18:30

Venres de 17:30 a 18:30

(solo partidos)

(polideportivo do xestal)

ZUMBA

A partir de 16 anos

Martes de 19 a 20h

Xoves de 19 a 20h

SERVICIOS 
SOCIAIS

FACENDO MEMORIA
Xoves de 10 a 11:30

Lugar: Biblioteca municipal

FORMAS DE
PAGO

A liquidación será por trimestre, se

procedera o seu pago durante os

primeiros 15 días dos meses de outubro,

xaneiro e abril.

O Ingreso do prezo público se fará en

calquera das entidades bancarias nas

que o concello ten conta

Exencións
Casos de emerxencia social

Unidades familiares con baixa renda

Bonificacións
Familias numerosas

Unidades familiares con baixa renda

Persoas con discapacidade

Nen@s de 5 a 8 anos

luns de 16:30 a 17:30

Venres de 16:30 a 17:30 

(solo partidos)

(polideportivo do xestal)
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