VIDA ACTIVA

HARLA INFORMATIVA
Un taIIer de vida

C
QE activa te ayuda a:

Mejorar tu bienestar
Estimular tu mente

Activar tu cuerpo

Socializar y disfrutar en compania
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Y tras la charla, refrescoy pasta“ - ;. ;
gentileza del Ayto. de Nava de Arévalo




