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NOTA INFORMATIVA
21/04/2017

PARA CUALQUIER DUDA PUEDES CONTACTAR CON:
ESTHER CASTELLANO HIDALGO (TCA. ORIENTACION E INSERCION LABORAL DE LA A.E.).)
TELEFONO: 924 56 30 58 — agencia@empleojoven.org

*Las ofertas que no pertenezcan al apartado “Ofertas de Gestion Directa” es informacidn que la A.E.J. ha
obtenido de otros portales, web, agencias de colocacidon... para hacer llegar dicha informacién a
nuestros/as usuarios/as. Se comunican y difunden exactamente igual que aparecen en los portales, web,
agencias colocacidn... de ahi que no seamos responsables de cualquier error tipografico.

NOVEDAD: SE NECESITA PARA PROVINCIA DE BADAJOZ (OFERTA N2 32 -
2017)

BOLSA DE TRABAJO PARA CUIDADOR/A INTERNA (RESIDIR CON LA FAMILIA DEMANDANTE)

INTERESADO/A ENVIAR CURRICULUM (HASTA FINALES DE MAYO 2017) EN FORMATO WORD O
PDF CON FOTO COLOR A atencionaladependenciaextremena@hotmail.com (ASUNTO:
INTERNA - AGENCIA EMPLEO JOVEN) O CONTACTAR TELEFONICAMENTE: 647 613 731 (PACO)

URGENTE: SE NECESITA PARA ALMENDRALEJO (OFERTA N2 35 - 2017)
DEPENDIENTA/E DEL SECTOR DE HOSTELERIA
SE OFRECE:

-CONTRATO DE 5 MESES A JORNADA COMPLETA

-HORARIO PARTIDO DE MANANA Y TARDE

-UN DIiA DE DESCANSO SEMANAL QUE SERA MARTES, MIERCOLES O JUEVES.

INTERESADO/A, INSCRITO/A EN LA A.E.J., DEBERA ENVIAR CURRICULUM EN FORMATO WORD
O PDF CON FOTO COLOR A agencia@empleojoven.org (ASUNTO: OFERTA N2 35)

URGENTE: SE NECESITA PARA ZAFRA (OFERTA N2 34 - 2017)
AYUDANTE COCINA
SE OFRECE:

-CONTRATO DE 20H/SEMANA
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-TRABAJO DISTRIBUIDO FINES DE SEMANA (VIERNES, SABADOS Y DOMINGOS) Y
FESTIVOS

INTERESADO/A, INSCRITO/A EN LA A.E.J., DEBERA ENVIAR CURRICULUM EN FORMATO WORD
O PDF CON FOTO COLOR A agencia@empleojoven.org (ASUNTO: OFERTA N2 34)

URGENTE: SE NECESITA PARA ZAFRA (OFERTA N2 33 - 2017)
CAMARERO/A
SE OFRECE:

-CONTRATO DE 20H/SEMANA

-TRABAJO DISTRIBUIDO FINES DE SEMANA (VIERNES, SABADOS Y DOMINGOS) Y
FESTIVOS

INTERESADO/A, INSCRITO/A EN LA A.E.J., DEBERA ENVIAR CURRICULUM EN FORMATO WORD
O PDF CON FOTO COLOR A agencia@empleojoven.org (ASUNTO: OFERTA N2 33)

SE NECESITA PARA ALMENDRALEJO (OFERTA N2 32 - 2017)
AYUDA A DOMICILIO
REQUISITO IMPRESCINDIBLE (ESPECIFICARLO CLARAMENTE EN EL CURRICULUM):

-TITULACION DE AUXILIAR ENFERMERIA O CICLO FORMATIVO O CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD DE ATENCION SOCIOSANITARIA

SE OFRECE:
-CONTRATO DE 7H/SEMANA
-TRABAJO DOS DIAS EN SEMANA 3H Y MEDIA EN HORARIO DE MANANA

INTERESADO/A ENVIAR CURRICULUM EN FORMATO WORD O PDF CON FOTO COLOR
A obdulia@iniciapersonas.com (ASUNTO: AYUDA DOMICILIO ALMENDRALEJO — AGENCIA
EMPLEO JOVEN)

SE NECESITA PARA BURGUILLOS DEL CERRO (OFERTA N2 31 - 2017)
FISIOTERAPEUTA PARA CENTRO TERAPIA OCUPACIONAL SONRISAS TERAPEUTICAS
REQUISITO IMPRESCINDIBLE (ESPECIFICARLO CLARAMENTE EN EL CURRICULUM):
-TENER EL TITULO DE FISIOTERAPIA COLEGIADO/A
-DISPONIBILIDAD PARA DESPLAZARSE,
SE OFRECE:

-CONTRATO DE 10 H. SEMANA EN HORARIO DE TARDE (CON POSIBILIDAD DE
AUMENTAR A MEDIA JORNADA Y/O JORNADA COMPLETA SEGUN NECESIDAD)

-INCORPORACION INMEDIATA

-SALARIO SEGUN CONVENIO DE CENTROS DE ATENCION ESPECIALIZADOS.

INTERESADO/A ENVIAR CURRICULUM EN FORMATO WORD O PDF CON FOTO COLOR
A sonrisasterapeuticas@gmail.com (ASUNTO: AUXILIAR — AGENCIA EMPLEO JOVEN)



mailto:agencia@empleojoven.org
mailto:agencia@empleojoven.org
mailto:obdulia@iniciapersonas.com
mailto:sonrisasterapeuticas@gmail.com

SE NECESITA PARA DON BENITO Y ALREDEDORES (OFERTA N2 30 - 2017)
FISIOTERAPEUTA
SE OFRECE:
CONTRATO LABORAL O MERCANTIL. DISPONIBILIDAD HORARIA.
INTERESADOS ENVIAR CURRICULUM A: zafradp@hotmail.com

SE NECESITA PARA MADRIGAL DE LA VERA EN CACERES (OFERTA N2 24 -
2017)

FISIOTERAPEUTA PARA CENTRO RESIDENCIAL DE MAYORES
REQUISITO IMPRESCINDIBLE (ESPECIFICARLO CLARAMENTE EN EL CURRICULUM):
-DIPLOMATURA O GRADO EN FISIOTERAPIA

-NO ES NECESARIO EXPERIENCIA PREVIA
SE OFRECE:
-CONTRATO CON HORARIO DE LUNES VIERNES DE 9:30 A 14:30 Y DE 15:30 A 18:30

Interesados/as enviar CV a: bolsadeempleo@mensajerosdelapazextremadura.es (ASUNTO:
FISIOTERAPEUTA — AGENCIA EMPLEO JOVEN ZAFRA)

SE NECESITA PARA ZAFRA (OFERTA N2 23 - 2017)

NUEVA APERTURA DE CENTRO CLINICO EN ZAFRA, CON TECHO TECNICO EN GIMNASIO
REHABILITADOR PARA LA PRACTICA DE AEROPILTAES Y AEROYOGA, NECESITA INSTRUCTOR
PARA AMBAS DISCIPLINAS CON EXPERIENCIA JUSTIFICABLE. .

SE OFRECE: CONTRATO LABORAL O MERCANTIL. DISPONIBILIDAD HORARIA.

Interesados enviar curriculum a: zafradp@hotmail.com

NUEVA APERTURA DE CENTRO CLINICO EN ZAFRA, CON 9 SALAS DE ATENCION SANITARIA,
NECESITA INCORPORAR UN PROFESIONAL EN PODOLOGIA.

SE OFRECE: CONTRATO LABORAL O MERCANTIL. DISPONIBILIDAD HORARIA.

Interesados enviar curriculum a: zafradp@hotmail.com

NUEVA APERTURA DE CENTRO CLINICO EN ZAFRA, CON 9 SALAS DE ATENCION SANITARIA,
NECESITA INCORPORAR UN PROFESIONAL EN MEDICINA PEDIATRICA Y/O INFANTIL.

SE OFRECE: CONTRATO LABORAL O MERCANTIL. DISPONIBILIDAD HORARIA.

Interesados/as enviar CV a: zafradp@hotmail.com
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OTRAS OFERTAS PROVINCIA DE BADAJOZ - CENTROS DE EMPLEO DEL
SEXPE

(Cualquier error en el correo-e, teléfono o en el texto de alguna de estas ofertas, debera
consultarse con el Centro de Empleo para su correccion)

SOLDADOR (ESTRUCTURAS METALICAS, CARPINTERIA METALICA.....) EN CASAS DE DON PEDRO
Datos de la oferta nimero: 112017004053

Datos adicionales. SE OFERTA EMPLEO PARA LA OCUPACION DE SOLDADOR (estructuras
ligeras, pesadas o por arco eléctrico). SE BUSCA A UNA PERSONA JOVEN CON ALGO DE
EXPERIENCIA EN EL PUESTO. CONTRATO TEMPORAL A TIEMPO COMPLETO EN CASAS DE DON
PEDRO. CONDICIONES LABORALES SEGUN CONVENIO.

Datos de contacto. INTERESADOS ENVIAR CURRICULUM A forjayaluminiosmurillo@gmail.com

TRABAJADOR SOCIAL MERIDA
Datos de la oferta nimero: 112017004379

Datos adicionales. La fundacién CEPAIM necesita contratar un Trabajador Social que: realice
estudio y analisis de situacion personal y familiar de personas de acogida, situaciones de
vulnerabilidad, solicitantes de asilo y refugiados; elaborar itinerarios personalizados de
insercidn con el fin de cubrir necesidades basicas y areas susceptibles de ser mejoradas (
vivienda, acceso a recursos comunitarios, escolarizacion de los menores, etc...). Se precisa
persona con la titulacion de grado o diplomatura y que se encuentre colegiada. Se valorard
conocimientos en movimientos migratorios, perspectiva de género, politicas de igualdad y
trata de seres humanos, ademas, de tener formacidon en Derechos Humanos, asilo y refugio. Se
precisa obligatoriamente hablar inglés, deseable saber francés y se valoraran otros idiomas.

Datos de contacto. Las personas interesadas deberdan mandar C.V. a la siguiente direccién de
correo electrdnico: ofsocialmerida@cepaim.org . Se admitiran C.V. hasta el 24 de abril.

OFERTA AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO LA ALBUERA

Datos de la oferta nimero: 112017004182

Datos adicionales. Auxiliar de ayuda a domicilio: asistencia domestica y personal, con
formacion relacionada con el puesto, contrato 5 horas a la semana, de 11 a 12horas, salario
80-90€ netos mensuales.

Datos de contacto. Enviar CV a : documentacion@adiper.es, hasta el 24/04/2017

PINCHE DE COCINA EN FUENLABRADA DE LOS MONTES
Datos de la oferta nimero: 112017004393

Datos adicionales. Se necesita PINCHE DE COCINA para trabajar en Piscina Municipal de
Fuenlabrada de los Montes.

Interesados llamar al los tlfs: 924656161-620347971

CAMARERO EN FUENLABRADA DE LOS MONTES
Datos de la oferta nimero: 112017004389
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Datos adicionales. Se necesita CAMARERO/A para piscina de Fuenlabrada de los Montes.
Interesado llamar a los tlf: 924656161/620347971

GRADO O DIPLOMATURA EN FISIOTERAPEUTA EN BADAJOZ
Datos de la oferta nimero: 112017004159

Datos adicionales. FUNCIONES: Terapias en Atencidn Temprana. PERFIL DEL CANDIDATO:
COLEGIACION. Experiencia en el desarrollo de las funciones en instituciones de personas con
discapacidad. 150 horas de formacion en ATENCION TEMPRANA . LA EMPRESA OFRECE:
Contrato obra o servicio, jornada completa, horario a convenir, sueldo segun convenio.

Datos de contacto. LOS INTERESADOS DEBERAN ENVIAR SU CURRICULUM VITAE, especificando
su NIF , Asunto: FISIOTERAPEUTA, al correo
electrénico: ofertas.badajoz.u2@extremaduratrabaja.net

OCUPACION: PSICOLOGO/A O PSICOPEDAGOGO /A , EXPERTO EN AT Y SALUD MENTAL EN
CABEZA DEL BUEY

Datos de la oferta nimero: 112017004322

Datos adicionales. Descripcidn del puesto: Psicolégo/a o psicopedagogo/a , experto en AT y
Salud Mental. Perfil del candidato: Licenciado en Psicologia (Itinerario Clinica) o Licenciado en
Psicopedagogia. Master en trastornos de la salud mental y del comportamiento en personas
con discapacidad intelectual y del desarrollo o experiencia como orientador/psicélogo en
servicios ocupacionales de entidades del entorno Plena Inclusién. Master de Atencidn
Temprana o Formacién especifica en Atencién Temprana (minimo 150 horas). Experiencia en
el sector, preferentemente. Condiciones de trabajo: Jornada completa. Duracién: 6 meses.
Salario: Segun convenio colectivo.

Contacto: Enviar CV con foto al siguiente correo: gerencia@plenainclusioncabezadelbuey.org

Abstenerse de enviar CV los candidatos que no cumplan los requisitos.

CAMARERO/A EN ACEUCHAL
Datos de la oferta nUmero: 112017004275

Datos adicionales. SE NECESITA CAMARERO/A EN ACEUCHAL PARA REALIZAR LAS TAREAS Y
FUNCIONES PROPIAS DE SU OCUPACION, COMO SERVIR Y ATENDER LAS MESAS EN EL BAR, EN
LAS COMIDAS DEL COMEDOR Y EN DIVERSAS CELEBRACIONES COMO BODAS, BAUTIZOS Y
COMUNIONES. SE REQUIERE EXPERIENCIA EN EL SECTOR. SE OFRECE CONTRATO TEMPORAL
DE SEIS MESES DE DURACION A JORNADA COMPLETA, CON HORARIO DE MANANA Y TARDE Y
SALARIO SEGUN CONVENIO.

Datos de contacto. LAS PERSANAS INTERESADAS QUE CUMPLAN EL PERFIL SOLICITADO
PUEDEN LLAMAR AL TELEFONO 669864172 Y CONCERTAR CITA PARA UNA ENTREVISTA.

ADMINISTRACION, RECURSOS HUMANOQOS, CONTABILIDAD EN MONESTERIO
Datos de la oferta nimero: 112017004183

Datos adicionales. Funciones y tareas: REALIZAR LAS FUNCIONES DE GESTION DE PERSONAL,
FUNCIONES DE ADMINISTRACION DE EMPRESA, FACTURACION, COSTES, ... Conocimientos
necesarios y/o experiencia: IVA MODELOS. Formacion requerida: EMPRESARIALES, CIENCIAS
DEL TRABAJO. Idiomas y nivel de conocimientos: INGLES. Permiso de conducir. Contrato
laboral indefinido a tiempo completo, en horario de 9 a 17 horas. Salario segin convenio mas
produccion.

Datos de contacto. Enviar curriculum a la siguiente direccion: info@campingextremadura.es
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JEFE/A DE PRODUCCION EN MONESTERIO
Datos de la oferta nimero: 112017004168

Datos adicionales. Funciones y tareas: Realizar las compras del grupo empresarial dedicado a la
hosteleria en general, escandallos, negociacidn con proveedores. Conocimientos necesarios
y/o experiencia: EXPERIENCIA EN EL SECTOR DE LA ALIMENTACION Y LA RESTAURACION.
Idiomas y nivel de conocimientos: INGLES. Permiso de conducir. Contrato laboral indefinido a
tiempo completo, en horario de 9 a 17 horas. Salario segun convenio mas produccidn.

Datos de contacto: Enviar curriculum a la siguiente direccion: info@campingextremadura.es

OTRAS OFERTAS PROVINCIA DE CACERES - CENTROS DE EMPLEO DEL
SEXPE

(Cualquier error en el correo-e, teléfono o en el texto de alguna de estas ofertas, debera
consultarse con el Centro de Empleo para su correccion)

ALBANIL (10 PUESTOS) EN CACERES
Datos de la oferta nimero: 112017004350

Datos adicionales. FUNCIONES: LAS PROPIAS DE LA OCUPACION. PERFIL:
CONOCIMIENTOS Y/O EXPERIENCIA EN INTERPRESTAR PLANOS, MEDIR LA DISTANCIA,
CALCULAR ANGULOS; COLOCAR, ROMPER O CORTAR LADRILLOS, APLICAR Y EXTENDER
MORTERO, FIJAR O FUNDIR LADRILLOS U OTROS MATERIALES, LLEVAR A CABO OBRAS
DE AISLAMIENTO, ELIMINAR EL EXCESO DE MORTERO, LEVANTAR ANDAMIOS.
GRADUADO EN ESO O EQUIVALENTE. CONDICIONES OFRECIDAS POR LA EMPRESA
ANDALUZA DE SUPERMERCADOS HERMANOS MARTIN SL: CONTRATO TEMPORAL
PRORROGABLE A JORNADA COMPLETA, HORARIO: DE 08: A 15:00, SALARIO: 1000
EUROS BRUTOS MES.

Datos de contacto. ENVIAR CV A SELECCION-CACERES@SUPERMERCADOSMAS.COM
HASTA EL DIA 10 DE MAYO DE 2017.

Fecha de inicio: 21/04/2017
Fecha de fin: 01/05/2017
Provincia: CACERES

Descripcion

MONITOR, TECNICO INFANTIL, PROFESOR EN CORIA
Datos de la oferta nUmero: 112017004372

Datos adicionales. Se necesita monitor de ocio y tiempo libre o similar para realizar
tareas ludicas y de aprendizaje con nifios de entre 3 y 10 afios. Se valorard
positivamente el dominio de idiomas, preferiblemente inglés. Contrato temporal
durante los meses de Julio y Agosto con probabilidad de prérroga. Preferiblemente
candidatos de la zona. Se ofrece contrato temporal a jornada parcial.
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Datos de contacto. ENVIAR CURRICULUM VITAE
A arenitacentrodeformacion@hotmail.com

PELUQUERO DE CABALLEROS, CORTE A NAVAJA Y BARBERIA EN NAVALMORAL DE LA
MATA

Datos de la oferta nimero: 112017004376

Datos adicionales. SE NECESITA PELUQUERO DE CABALLEROS, CORTE A NAVAJA Y
BARBERIA. CON TITULACION, Y EXPERIENCIA DE UN ANO EN EL PUESTO. MUY
VALORABLE CONOCIMIENTOS DEL IDIOMA ARABE. SE OFRECE CONTRATO A TIEMPO
COMPLETO E INDEFINIDO.

Datos de contacto. ENVIAR C.VITAE A: cyberphoneelmundo@gmail.com PONER EN
ASUNTO: PELUQUERO CABALLERO

COCINERO/A RESIDENCIA DE MAYORES EN VALDECANAS DE TAJO
Datos de la oferta nimero: 112017004309

Datos adicionales. SE NECESITA COCINERO/A PARA SUSTITUCION DEL TITULAR, POR
UNA DURACION DE 20 DIAS. FUNCIONES: ELABORACION DE LAS COMIDAS Y CENAS DE
LOS RESIDENTES, GESTION DE MENUS. CONTROL DE ALMACEN, LIMPIEZA Y ORDEN DE
LA COCINA. REQUISITOS: EXPERIENCIA Y CARNE DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS. SE
OFRECE JORNADA COMPLETA. CONTRATO POR SUSTITUCION

Datos de contacto. CONTACTAR CON AYUNTAMIENTO DE VALDECANAS DE TAJO,
TELEFONO 927542001 Y 608702722 HASTA LAS 10H DEL LUNES 24 DE ABRIL DE 2017.

COCINERO/A EN CACERES
Datos de la oferta nUmero: 112017004307

Datos adicionales. FUNCIONES: LAS PROPIAS DE UN COCINERO/A. PERFIL: ACREDITAR
UNA EXPERIENCIA MINIMA DE UN ANO EN LA OCUPACION. CONDICIONES OFRECIDAS:
CONTRATO TEMPORAL (CON POSIBILIDAD DE TRANSFORMARSE EN INDEFINIDO),
JORNADA COMPLETA, HORARIO DE MANANA Y TARDE DE MARTES A DOMINGO.

Datos de contacto. ENTREGAR CV EN EL MESON DIEGO, CALLE PEDRO ROMERO
MENDOZA, 16 (10004 CACERES).

DEPENDIENTE CON EXPERIENCIA EN TEXTIL MINIMA DE UN ANO EN NAVALMORAL DE
LA MATA

Datos de la oferta nimero: 112017004303

Datos adicionales. SE BUSCA UN DEPENDIENTE, PREFERENTEMENTE HOMBRE ENTRE
25 Y/O 40 ANOS PARA SECCION DE CABALLERO. CON EXPERIENCIA EN COMERCIO
TEXTIL DE AL MENOS 1 ANO.

Datos de contacto. IR A TIENDA MACHUCA- CORNER- EN JOAQUIN ALCALDE 10 Y
PREGUNTAR POR FELIPE
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DEPENDIENTE/A A TIEMPO PARCIAL EN NAVALMORAL DE LA MATA
Datos de la oferta nimero: 112017004299

Datos adicionales. SE BUSCA DEPENDIENTE/A, PREFERNTEMENTE CHICA ENTRE 17 Y/O
19 ANOS, PARA TRABAJAR EN TIENDA MACHUCA, SECCION MUIJER, A TIEMPO
PARCIAL. PREFERENTEMENTE CON FORMACION EN COMERCIO E INTERES EN
COMPATIBILIZAR ESTUDIOS CON TRABAJO. FUNCIONES PROPIAS DE DEPENDIENTE DE
COMERCIO.

Datos de contacto. IR A LA TIENDA SITA EN JOAQUIN ALCALDE NUM 10 ENTRE LAS 10 Y
LAS 12 DE LA MANANA, PREGUNTAR POR FELIPE. HACER REFERENCIA A LA OFERTA DE
EMPLEO A TIEMPO PARCIAL.

PEON DE PANADERIA EN VALVERDE DEL FRESNO
Datos de la oferta nimero: 112017004171

Datos adicionales. FUNCIONES Y TAREAS: ELABORACION DE MASA. HORNEADO,
COCCION DE PAN Y BOLLERIA. REPARTIDOR OCASIONALMENTE. PERFIL DEL
CANDIDATO: 2 ANOS DE EXPERIENCIA EN EL PUESTO. DISPONIBILIDAD PARA TRABAJAR
DE NOCHE. CARNET DE CONDUCIR. PARADO DE LARGA DURACION (NO HABER
TRABAJADO MAS DE 30 DIAS EN EL ULTIMO ANO). NO PERCIBIR PRESTACION O
SUBSIDIO DE DESEMPLEO (EXCEPTO RENTA BASICA). CONDICIONES DE TRABAJO:
CONTRATO TEMPORAL DE 6 MESES DE DURACION. JORNADA COMPLETA. SALARIO
SEGUN CONVENIO.

Datos de contacto. EMPRESA: PAREVA, S.L.. CANDIDATOS INTERESADOS QUE
CUMPLAN EL PERFIL DEBERAN ENVIAR EL CURRICULUM
A rosaasensio@asenfergestion.es O BIEN CONTACTAR POR TELEFONO 646142446
(BAUTISTA).

DEUTZ SPAIN S.A. EN ZAFRA — PRACTICAS ING. MECANICA O ING.
ORGANIZACION INDUSTRIAL

DEUTZ SPAIN S.A. Empresa especializada en la mecanizacion y ensamblaje de
componentes de motor diésel.

Direccion Web: www.deutzspain.com
NECESITAMOS

Precisamos incorporar alumnos/as en Practicas para las siguientes Areas de la
empresa: Produccion

El PERFIL de los alumnos/as que precisamos incorporar es el siguiente:

-Titulados Universitarios o Estudiantes a falta de pocas asignaturas de las siguientes
carreras universitarias:

- Grado en Ingenieria Mecdnica o en Ingenieria de Organizacidon Industrial

-Disponibilidad de incorporacién inmediata
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OFRECEMOS

Experiencia profesional en empresa lider a nivel industrial en la Comunidad Auténoma
de Extremadura.

Jornada: Mafianas
Incorporacion: Inmediata

Todas aquellas personas que se encuentren interesadas deben enviar su CV
a: rrhh@deutzspain.com, indicando en el Asunto “PRACTICAS DEUTZ AGENCIA
EMPLEO JOVEN”".

OFERTAS PROVINCIA BADAJOZ

TECNICO/A DE MANTENIMIENTO EN ALMENDRALEJO

CL Grupo Industrial - Ofertas de trabajo

Ciclo Formativo Grado Superior (FP IlI) especialidades: Electrénica, Electricidad o
Electromecanica.

Experiencia minima Al menos 1 afio

Imprescindible residente en Provincia Puesto Vacante
-Conocimientos necesarios

Carretillas elevadoras

Electrénica - Electricidad

Extrusién

Extrusora

Mantenimiento de maquinaria industrial
Mantenimiento industrial

https://www.infojobs.net/almendralejo/tecnico-mantenimiento/of-
i5b1d944edadf33a9e34705afe31367?applicationOrigin=search-new

CARPINTERO DE ALUMINIO EN ALMENDRALEJO
ADEMYC

Estudios minimos Otros titulos, certificaciones y carnés

Experiencia minima No Requerida

Descripcion. Adaptacién de estructura de Aluminio a Nave Industrial.
El trabajo es temporal, por obra y servicio.

https://www.infojobs.net/almendralejo/carpintero-aluminio/of-
i79e7c7f8f84735afblalc249dbb43e?applicationOrigin=search-new

TECNICO BECARIO PARA INCORPORACION AL DEPARTAMENTO DE MEDIO AMBIENTE EN
LOBON

Estudios Minimos: GRADO EN CIENCIAS AMBIENTALES Y/O EN INGENIERIA CON MASTER EN
MEDIO AMBIENTE.
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Requisitos Minimos:

HABER FINALIZADO LOS ESTUDIOS UNIVERSITARIOS EN LA UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA
DURANTE LOS ULTIMOS 4 ANOS.

FORMACION EN GESTION DE RESIDUOS INDUSTRIALES.

FORMACION EN SISTEMAS DE GESTION DE CALIDAD ISO 9001 Y SISTEMAS DE GESTION MEDIO
AMBIENTAL ISO 14001.

FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

PAQUETE OFFICE AVANZADO.

INGLES NIVEL B1.

PORTUGUES NIVEL B1.

SE VALORARA CONOCIMIENTOS EN TRAMITACION DE AUTORIZACIONES AMBIENTALES.
http://empleo.unex.es/ofertas.php?id=4719

SE NECESITA MAQUINISTA PARA SONDEOS DE AGUA EN AZUAGA

Estudios minimos Sin estudios
Experiencia minima Al menos 1 afio

Se necesita maquinista para sondeos de agua. Somos una empresa lider en la realizacién de
sondeos y buscamos una persona responsable, que posea carné para llevar un camién y tenga
experiencia como maquinista para sondeos de agua.

https://www.infojobs.net/azuaga/se-necesita-maquinista-para-sondeos-agua/of-
i565154c5354679a1b23fd421debf9b?applicationOrigin=search-new

HIGIENISTA DENTAL EN VILLANUEVA DE LA SERENA
SMILEYE SALUD S.L.

Estudios minimos Formacidon Profesional Grado Medio - Sanidad
Experiencia minima Al menos 1 afio

Se busca higienista dental con experiencia, se valora también conocimientos en prétesis
dental. Capacidad de comunicacién, buen trato con el paciente y conocimientos de
informatica.

Se ofrece jornada completa de 40 horas semanales.

https://www.infojobs.net/villanueva-de-la-serena/se-busca-higienista-dental/of-
i20c49651374477a66cd88017cb3d16

INGENIERO TECNICO TOPOGRAFO EN BADAJOZ

Empresa consultora busca a un Ingeniero Técnico Topografia para realizara labores de campo,
tales como replanteos y nivelaciones etc....

Estudios Minimos: Ingeniero Técnico Topografo
Experiencia Minima: 10 afios de experiencia
Tipo de Contrato: Contrato Laboral. Jornada laboral: Completa

http://empleo.unex.es/ofertas.php?id=4723
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TITULADO EN INGENIERIA MEDIO AMBIENTE EN MERIDA

Applus+

Estudios minimos Ingeniero Técnico
Experiencia minima No Requerida
Carnet de conducir.

Ganas de aprender

https://www.infojobs.net/merida/titulado-ingenieria-medio-ambiente/of-
i5b15813b824a52864a915b37c15967?applicationOrigin=search-new

DIRECTOR/A DE HOTEL EN BADAJOZ

Estudios minimos Diplomado - Turismo

Experiencia minima Al menos 4 afios

Imprescindible residente en Provincia Puesto Vacante
Se exige nivel alto de inglés, valorable otros idiomas.
Indispensable experiencia en Hoteles de ciudad de 4*.

https://www.infojobs.net/badajoz/director-hotel/of-
i5db6fc93194df1928d16de3febdfa5?applicationOrigin=search-new

OFERTAS PROVINCIA CACERES

ADMINISTRATIVO/A EXPORTACION EN CASAR DE CACERES

Para empresa del sector agroalimentario con sede en Casar de Caceres, seleccionamos un/a
profesional del area de exportacidon y administracion.

La persona seleccionada se encargard de realizar funciones administrativas de distinta indole:
cotejo y control de facturas y albaranes, contacto con clientes para la tramitaciéon de los
pedidos, gestidon y control de cobros, control de existencias y gastos a través de programa de
gestion integrado de la empresa (ERP).

Contrato inicial de 6 meses (incorporacién directa a empresa) para su posterior conversion a
indefinido.

Horario: Lunes de 8 a 15y de 16 a 20 y de martes a jueves de 8 a 15.

Requisitos:

-Formacién: estudios universitarios de la rama de administraciéon de empresas.

-ldiomas: nivel alto de ingles.

-Informatica: dominio de herramientas ofimdticas, experiencia con erp en otras empresas.
-Experiencia de al menos un afio en las funciones descritas.

https://ofertas.adecco.es/Candidato/Ofertas/Ofertas.aspx?ld_Oferta=234453
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TECNICO MEDIOAMBIENTE. GESTION DE RESIDUOS EN CACERES

Se encargara de la elaboracién de ofertas y contratacion de nuevos clientes.

Seguimiento de los clientes existentes, incluyendo el control de costes de los mas importantes.
Desarrollo de soluciones a los problemas del servicio.

Realizacidn de cursos de formacién si fuera necesario a los clientes

Estudios Minimos: Titulado/a en Ingenieria de grado medio o superior, licenciado en ciencias
ambientales, quimico o similar

Carnet de conducir B. Valorable nivel alto de inglés.
Tipo de Contrato: A Determinar. Jornada laboral: Completa

http://empleo.unex.es/ofertas.php?id=4722

MOZO/A ESPECIALISTA EN CACERES

Empresa del sector de maquinaria de alimentacién situada en la Zona del Penedés precisa
incorporar un Mozo/a Especialista.

Funciones: Recepcionar el producto. Preparaciéon de pedidos, almacén o stock. Generar
albaranes y pedidos para clientes o proveedores. Conduccion de Carretilla y transpalet.

Contratacién temporal con posibilidad de contrato fijo. Jornada 30 horas semanales.
Requisitos:

-Carnet de carretillero.

-Experiencia en puesto similar.

-Conocimientos de preparacién de albaranes.

-Vehiculo propio y vivir por la zona.

https://ofertas.adecco.es/Candidato/Ofertas/Ofertas.aspx?ld_Oferta=234558

ARQUITECTO TECNICO CON PEFIL COMERCIAL EN CACERES

Buscamos técnicos para apertura de nuevos clientes, presupuesto, seguimiento de obras etc.
Se valorara experiencia en el sector de la rehabilitacion y reformas.

Interesados/as enviar Curriculum a: activosmantenimientosyreformas@hotmail.com

PRACTICAS EN EL PARLAMENTO EUROPEO

El Parlamento Europeo ofrece varias modalidades de periodos de practicas y visitas de
estudios en el seno de su Secretaria, como parte de su deseo de contribuir a la formacion
profesional de los ciudadanos y de permitirles aprender mas acerca de qué es y qué hace el
organismo. Las practicas para titulados universitarios tienen por objeto permitirles completar
los conocimientos adquiridos durante sus estudios y familiarizarse con la actividad de la Unién
Europea vy, en particular, del Parlamento Europeo. La duracién de estos periodos de practicas
es de cinco meses y no serd prorrogable en ningun caso. Actualmente, se admiten
candidaturas para el periodo de practicas que comienza el 3 cuatrimestre del afio.

http://www.europarl.europa.eu/atyourservice/es/20150201PVL00047/Periodos-de-
pr%C3%Alcticas
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TE RECUERDO: DEUTZ SPAIN S.A. EN ZAFRA — PRACTICAS PARA ADE,
ECONOMIA...

DEUTZ SPAIN S.A. Empresa especializada en la mecanizacion y ensamblaje de
componentes de motor diésel.

NECESITAMOS

Precisamos incorporar alumnos/as en Practicas para las siguientes Areas de la
empresa: Controlling

EL PERFIL DE LOS ALUMNOS/AS QUE PRECISAMOS INCORPORAR ES EL SIGUIENTE:

-Titulados Universitarios o Estudiantes a falta de pocas asignaturas de las siguientes
carreras universitarias: Grado en ADE, Economia...

-Disponibilidad de incorporacién inmediata
OFRECEMOS

Experiencia profesional en empresa lider a nivel industrial en la Comunidad Auténoma
de Extremadura.

Jornada: Mafanas
Incorporacion: Inmediata

Todas aquellas personas que se encuentren interesadas deben enviar su CV
a: rrhh@deutzspain.com, INDICANDO EN EL ASUNTO “PRACTICAS DEUTZ AGENCIA
EMPLEO JOVEN".

IMPORTANTE: LISTAS DE ESPERA EXTRAORDINARIAS DE DETERMINADAS
ESPECIALIDADES DE LOS CUERPOS DOCENTES NO UNIVERSITARIOS -
EXTREMADURA.

Plazo de inscripcién: 25 Abril 2017

Extremadura busca aspirantes a docentes interinos de 22 especialidades para cubrir las
vacantes y sustituciones que puedan producirse el préximo curso en las aulas
extremefas.

Los aspirantes que quieran optar a los puestos temporales que vayan surgiendo
deberdan cumplir los requisitos de titulacidén exigidos en cada una de las listas abiertas
asi como tener formacién pedagdgica (Master de Formacién del Profesorado y cursos
de aptitud o cualificacién pedagdgica, principalmente). Esta informacidon deberan
plasmarla en una solicitud que tendran que rellenar a través de internet y después
deberd ser impresa y firmada para ser entregada en un registro Unico de la
administracion en la Delegacién de Educacién de Caceres o de Badajoz, asi como en los
centros de atencidon administrativa, entre otros. Los aspirantes deberan también
aportar junto a su solicitud el certificado negativo del Registro Central de Delincuentes
Sexuales o bien rellenar una casilla para que la propia administracion pueda verificar
que el aspirante no aparece en ese registro.


mailto:rrhh@deutzspain.com

ESPECIALIDADES CONVOCADAS:

Profesores de Ensefianza Secundaria

Filosofia

Griego

Latin

Lengua Castellana y Literatura
Matematicas

Fisica y Quimica
Biologia y Geologia
Francés

Inglés

Portugués

Musica

Orientacién Educativa
Tecnologia

Economia

Hosteleria y Turismo

Profesores de Escuelas Oficiales de Idiomas

Inglés

Portugués

Profesores de Musica y Artes Plasticas

Canto
Contrabajo

Fundamentos de composicién

Profesores de Artes Plasticas y Disefio

Medios Audiovisuales

Maestros:

Portugués



El plazo de presentacidn de solicitudes sera de 5 dias habiles contados a partir del dia
siguiente al de la publicacién de la presente Resolucion.

Resolucion convocatoria: http://profex.educarex.es/profex

IMPORTANTE: APERTURA PERIODO HABIL PARA ACTUALIZAR MERITOS
EN EL FICHERO DE EXPERTOS HASTA EL 8 DE MAYO 2017

La Direccion General de Formacién para el Empleo del SEXPE hace publica Ila
Resolucién de 17 de abril por la que se establece el periodo habil de solicitud de
actualizacion de méritos a los ficheros de expertos docentes y personal directivo, del
18 de abril al 8 de mayo de 2017, ambos inclusive.

La presentacién de solicitudes se debera realizar a través de la siguiente aplicacion
informatica

http://extremaduratrabaja.gobex.es/GExpertos/

Para ampliar la informacién sobre el Sistema de Expertos del SEXPE puede entrar en
nuestro apartado de Colaboradores:

Fichero de Expertos para el
Empleo http://extremaduratrabaja.gobex.es/colaboradores/fichero-expertos

RESOLUCION: http://extremaduratrabaja.gobex.es/webfm_send/6610

TECNICO/A DE GESTION ECONOMICA CENTRO DE DESARROLLO
COMARCAL DE TENTUDIA (CEDECO-TENTUDIA) — MONESTERIO
El plazo para la presentacién de las solicitudes segun anexo |l para tomar parte en el

proceso de seleccion serd de 10 dias contados a partir del dia siguiente al de la
publicacidn de estas bases en el Boletin Oficial de la Provincia de Badajoz

http://www.dip-
badajoz.es/bop/ventana_anuncio.php?id_anuncio=107593&FechaSolicitada=2017-04-
20

IDIOMAS:
-PORTUGUES
-ALEMAN
-FRANCES
-INGLES
PLAZO PRE-INSCRIPCION: HASTA EL 4 DE MAYO 2017
ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS — CTRA. DE LOS SANTOS DE MAIMONA, S/N. ZAFRA
MAS INFORMACION: TFNO. 924 02 99 20
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Curso de Primeros Auxilios (40 horas):

Fechas: del 5 al 14 de mayo de 2017

Horarios: Viernes de 16:00 a 21:30, Sdbados y Domingos: de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a
20:00

Fecha limite de inscripcidon: 2 de mayo

Curso de Socorrismo Acuatico (60 horas):

Fechas: del 19 de mayo al 4 de junio de 2017

Horarios: Viernes de 14:30 a 20:00, Sdbados y Domingos: de 10:00 a 13:00 y de 14:30
a 20:00

Fecha limite de inscripcion: 16 de mayo

Formacidn Externa Asamblea Local de Badajoz. + Cruz Roja Espaiola
C/ Museo, 5 - Entreplanta 06003 - Badajoz

Tel. 924 24 02 00 Ext.: 28641

Bajo el titulo “Jornadas técnicas de vivienda. Extremadura avanza, viviendo en ella” se
desarrollaran durante toda la tarde una serie de ponencias en la que se daran a
conocer los actuales programas de vivienda en materia de alquiler y compra ademas
de avanzar informacién sobre prdoximas convocatorias en este ambito. En el acto
inaugural, ademas del director general del IJEX, Felipe Gonzalez, se contara con el
consejero de Sanidad y Politica Social, José Maria Vergeles.

http://juventudextremadura.gobex.es//web/noticia&idPub=badajoz-acogera-unas-
jornadas-informativas-sobre-programas-de-viviendas-centradas-en-la-poblacion-
juvenil-#.WPncWH_dU1B

Inscripcidn: Hasta el 8 de mayo 2017

Convocatoria para el afio 2017 de las pruebas de acceso a ciclos formativos de
formacién profesional de grado medio y superior en la Comunidad Auténoma de
Extremadura.

Observaciones:



http://juventudextremadura.gobex.es/web/noticia&idPub=badajoz-acogera-unas-jornadas-informativas-sobre-programas-de-viviendas-centradas-en-la-poblacion-juvenil-#.WPncWH_dU1B
http://juventudextremadura.gobex.es/web/noticia&idPub=badajoz-acogera-unas-jornadas-informativas-sobre-programas-de-viviendas-centradas-en-la-poblacion-juvenil-#.WPncWH_dU1B
http://juventudextremadura.gobex.es/web/noticia&idPub=badajoz-acogera-unas-jornadas-informativas-sobre-programas-de-viviendas-centradas-en-la-poblacion-juvenil-#.WPncWH_dU1B

-La prueba de acceso a ciclos formativos de grado medio serd comun para todos los
ciclos formativos.

-La prueba se estructurard en tres partes: parte de comunicacién, parte social y parte
cientifico-tecnoldgica. Cada una de estas partes estara dividida en dos ejercicios: Ay B.
Los contenidos de referencia para la evaluacién de las materias sobre las que versaran
las pruebas son los que aparecen en el Anexo V de esta convocatoria. Los ejercicios de
la parte de comunicacién incluyen cuestiones de idioma extranjero. Por ello, los
solicitantes deberan elegir entre inglés o francés en su solicitud.

http://doe.gobex.es/pdfs/doe/2017/7600/17050122.pdf

DESTINATARIOS/AS: PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Cofinanciado por la Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales y el SEPAD, y esta
enmarcado dentro del programa de normalizacion que incide en la inclusién laboral de
las personas con discapacidad.

HORARIO: Martes-Miércoles-Jueves de 10h a 13 horas.
DURACION: 50 horas lectivas.
LUGAR: Mancomunidad Rio Bodidn. Avenida de los Cameranos S/N Zafra.

+INFO: Asociacién Aimcoz C/ Juan Il, 7. Zafra. Teléfonos: 924555252 / 640267594

FUNDACION ASMI, IMPARTIRA EL CURSO DE DINAMIZACION DE TIEMPO LIBRE
EDUCATIVO INFANTIL Y JUVENIL DE 320 HORAS DE DURACION, CURSO GRATUITO
SUBVENCIONADO POR LA CONSEJERIA DE EDUCACION Y EMPLEO- SEXPE DE LA JUNTA
DE EXTREMADURA, DIRIGIDO PRIORITARIAMENTE A TRABAJADORES DESEMPLEADOS.

LUGAR DE IMPARTICION: EN EL CENTRO DE FORMACION DE FUNDACION ASMI,
SITUADO EN AVENIDA DE LOS CAMERANOS N2 32 DE ZAFRA.

PERIODO DE IMPARTICION:
-TEORIA: 160H DESDE EL 18 DE MAYO AL 30 DE JUNIO.
-PRACTICAS: 160H DESDE EL 3 DE JULIO AL 16 DE AGOSTO.
HORARIO:
-LA TEORIA DE 16.00H A 21.00H
-LAS PRACTICAS DEPENDERA DEL CENTRO DONDE SE VAYAN A REALIZAR.
PLAZO INSCRIPCION: DEL 17 AL 24 DE ABRIL DE 2017.
REQUISITOS DE ACCESO:
A. ESO



http://doe.gobex.es/pdfs/doe/2017/760o/17050122.pdf

B. O CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD DE NIVEL 2-

C. O TENER SUPERADA LA PRUEBA DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA MAYORES
DE 25 ANOS Y/O DE 45 ANOS.

PLAZO INSCRIPCION: DEL 17 AL 24 DE ABRIL DE 2017.
SOLICITUD: http://extremaduratrabaja.gobex.es/webfm_send/6250

LAS SOLICITUDES SE PUEDEN ENTREGAR EN LA OFICINA (AVDA. ANTONIO CHACON, 3B
DE ZAFRA) O A TRAVES DEL EMAIL INFO@FUNDACIONASMI.ORG

El Centro de Formacidon de Don Benito pone a disposicidon de las personas desempleadas y
ocupadas la oferta formativa correspondiente a la 22 programacion de 2017.

Los alumnos/as no residentes en Don Benito o Villanueva de la Serena, v que lo
deseen pueden solicitar el beneficio de residencia y comedor gratuitos, o ayuda de

transporte.

Se trata de 12 cursos destinados prioritariamente a personas desempleadas y 2 cursos en
modalidad on-line para personas ocupadas. Ademas, el centro ofrece la posibilidad de realizar
5 moédulos formativos independientes en modalidad on-line correspondientes al curso
destinado a ocupados de "Atencidn sociosanitaria a personas en instituciones".

CURSOS PARA DESEMPLEADOS:
-LEVANTAMIENTOS Y REPLANTEOS (CP) 600
-DOCENCIA DE LA FORMACION PROFESIONAL PARA EL EMPLEO
-INSTALACION Y MANTENIMIENTO DE JARDINES Y ZONAS VERDES
-ASISTENCIA DOCUMENTAL Y DE GESTION EN DESPACHOS Y OFICINAS
-PRODUCCION VECTORIAL Y MAQUETACION
-MANEJO Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA AGRICOLA

-ELABORACION DE VINOS Y LICORES
-CONTROL FITOSATINARIO (MF0525_2)
-CONTROL FITOSATINARIO (MF0525_2)
-ANALISIS QUIMICOS

-SISTEMAS MICROINFORMATICOS
-SOLDADURA OXIGAS Y MIG/MAG

CURSOS PARA OCUPADOS:
-DOCENCIA DE LA FORMACION PROFESIONAL PARA EL EMPLEO
-ATENCION SOCIOSANIT. A PERSONAS EN INSTITUCIONES
-MODULO ORGANIZACION DE INTERVENCIONES EN EL AMBITO INSTITUCIONAL

-MODULO INTERVENCION EN LA ATENCION HIGIENICO-ALIMENTARIA EN
INSTITUCIONES


http://extremaduratrabaja.gobex.es/webfm_send/6250
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-MODULO INTERVENCION EN LA ATENCION SOCIOSANITARIA EN INSTITUCIONES

-MODULO APOYO PSICOSOCIAL, ATENCION RELACIONAL Y COMUNICATIVA EN
INSTITUCIONES

IMFORMACION CURSQOS, PLAZOS Y
FECHAS: http://extremaduratrabaja.gobex.es/webfm_send/6558

+INFO: http://extremaduratrabaja.gobex.es/ciudadanos/formacion/cursos-sexpe/centro-
formacion-don-benito

BECAS PARA EL CURSO 2017/2018. PROGRAMA DE AYUDAS AL ESTUDIO
Inscripcidn: Hasta el 30 de abril 2017

Destinatarios: Como limite general no podran solicitar ayuda alumnos mayores de 18
afos en el momento de concurrir la convocatoria.

Descripcion: Ayudas reintegrables al estudio para alumnos que durante el curso
académico 2017/2018 realicen estudios en los niveles de educacidn infantil, primaria,
secundaria y bachillerato, segun lo definido por la Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo,
de educacioén.

http://www.fundacionabaco.org/becas

BECAS QUERCUS+

26 becas de movilidad para la realizacion de practicas formativas de 3 meses de
duracion. Las practicas se llevardn a cabo en un periodo comprendido entre el 1 de
febrero de 2016 y el 30 de septiembre de 2016, en empresas y organizaciones de los
paises miembros de la Unidn Europea, asi como de Islandia, Liechtenstein, Noruega,
Antigua Republica Yugoslava de Macedonia y Turquia.

Estudiantes de ultimo curso o recién egresados de Educacidn Superior de los Centros
Educativos integrantes del consorcio (Universidad de Extremadura e IES San
Fernando), a través de estancias de formacidn practica en empresas y organizaciones
europeas.

El plazo de presentacion de solicitudes, es abierto y permanente hasta que se agote la
financiacion disponible

http://www.becasquercusplus.net/index.php?idioma=es

BECAS FUNDACION METROPOLI - ARQUIA PARA JOVENES ARQUITECTOS

Inscripcion: Hasta el 2 de mayo 2017

La Fundacidon Arquia en colaboracion con la Fundacién Metrépoli han convocado 2
Becas para arquitectos recién titulados interesados en Urbanismo, Innovacion y
Desarrollo de la Ciudad para realizar practicas profesionales en sus instalaciones de
Madrid.

http://www.empleo.jcyl.es/web/jcyl/Empleo/es/Plantillal00Detalle/1284216458054/
~/1284720625096/Comunicacion?utm_source=suscripcion&utm_medium=rss&utm_c
ampaign=rssComponente
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BECAS DE INTERNACIONALIZACION EMPRESARIAL 2019
Inscripcidn: Hasta el 17 de mayo 2017

http://www.icex.es/icex/es/navegacion-principal/todos-nuestros-
servicios/formacion/becas/nuestras-becas/becas-activas/BEC2017699478.html

BECAS NATIONAL GEOGRAPHIC PARA JOVENES EXPLORADORES

National Geographic

Inscripcidn: Hasta el 31 de diciembre

Estas becas de National Geographic van dirigidas a estudiantes que deseen investigar y
desarrollar proyectos relacionados con la exploracién y la conservacion. Este programa
va dirigido a participantes de todas las nacionalidades.

Dotacion: La dotacidn de estas becas varia entre los 2.000 a 5.000 ddlares (unos 1.800
a 4.480 euros). Segun menciona en la web National Geographic, estos fondos sélo son
de apoyo, lo ideal es que los jévenes encuentren otros modos de financiacién
adicionales para llevar a cabo los diferentes proyectos.

http://www.nationalgeographic.org/grants/

PROGRAMA DE MICRO RESIDENCIA 2017/18 EN EDIMBURGO, ESCOCIA
Edinburgh Sculpture Workshop

Inscripcion: Hasta el 28 de abril

Destinatarios: Artistas que trabajan en cualquier disciplina en cualquier etapa de su
carrera

http://www.edinburghsculpture.org/opportunities-featured/micro-residency-
programme-201718-call-applications/

TE RECUERDO: ABIERTAS LAS INSCRIPCIONES DE ZAFRA CREA 2017 - VI
MUESTRA CULTURAL Y GASTRONOMICA

Abiertas las inscripciones de Zafra Crea 2017: Hasta el 20 de abril a las 12.00h

La ciudad celebra del 20 de abril al 6 de mayo la muestra gastronémica y cultura Zafra
Crea. La de 2017 serd la VIl edicidn que se celebrara.

El Ayuntamiento de Zafra ha y hecho publico, a través de su web, que el plazo de
inscripcion esta ya abierto hasta el 20 de abril a las 12.00h.

Los v las interesadas podran formalizar su inscripcidn a los talleres en la Universidad
Popular de Zafra.

Durante tres sesiones los participantes podran conocer de la mano de cocineros
locales los entresijos de la cocina y platos como el sushi o aquellos elaborados con
bacalao.


http://www.icex.es/icex/es/navegacion-principal/todos-nuestros-servicios/formacion/becas/nuestras-becas/becas-activas/BEC2017699478.html
http://www.icex.es/icex/es/navegacion-principal/todos-nuestros-servicios/formacion/becas/nuestras-becas/becas-activas/BEC2017699478.html
http://www.nationalgeographic.org/grants/
http://www.edinburghsculpture.org/opportunities-featured/micro-residency-programme-201718-call-applications/
http://www.edinburghsculpture.org/opportunities-featured/micro-residency-programme-201718-call-applications/

TE RECUERDO: TALLER SOBRE MINDFULNESS PARA FAMILIAS (SESION DE
LA ESCUELA DE FAMILIA DE LA FAZ) EN ZAFRA

JUEVES, 27 DE ABRIL

Los Principios basicos del Mindfulness nos llevan a adquirir una mente calmada,
evitando que se disperse continuamente de un pensamiento a otro, juicios,
pensamientos pasados o futuros. El objetivo es establecer una mente clara, calmada
libre ante cualquier acontecimiento que se nos presente ante nuestros sentidos.

Podemos tranquilizar nuestra mente y enfocarla en aquello que queremos a través de
la practica del Mindfulness. Esta forma de meditar, de filosofia de vida, es mantener la
atencién plena con amabilidad, ser consciente momento a momento de nuestro ser.

Establecer un compromiso real con la practica continuada del Mindfulness tiene una
gran trascendencia en nuestra vida. Dentro de los beneficios obtenidos con la atencién
plena estan los siguientes.

-Mayor aceptacion y compasién de uno mismo.
-Disminucién de la ansiedad y estrés.

-Estar plenamente en el presente, en el aqui y ahora.
-Mayor equilibrio y menor reactividad emocional.
-Aumento de la autoconciencia.

-Ayuda a dormir mejor.

-Mejora la relaciédn con nosotros mismos (actitud, concentracién, toma de decisiones,
regulacion emocional, cuidarnos a nosotros mismos)

-Mayor calma y paz.

-Relaciones adecuadas establecidas desde la compasidén y empatia.

-Mayor conocimiento de nuestras emociones y pensamientos.

Se pretende abordar los siguientes puntos:

-Toma de conciencia de nuestra respiracion.

-Respiracién abdominal.

-Meditaciones guiadas.

-Ejercicios de atencién plena en nuestro dia a dia

-Conciencia de nuestros pensamientos, emociones y sensaciones corporales.
-Movimientos conscientes

-Ejercicios de Yoga

Impartido por: Ana Rivera Ramos (Psicéloga Clinica, experta en Mindfulness)
Lugar: complejo cultural Teatro de Zafra

Hora: de 18:30 a 20:30

La Escuela contara con servicio de Ludoteca (desde la 18:00)



Inscripciones: Serd necesario inscribirse con tu nombre y apellidos a través de cada
Ampa de Zafra o mandar un correo con tus datos a f.ampaszafra@hotmail.com (incluir
tus datos y si perteneces a alguna Ampa) y en caso de necesitar un certificado, incluir
el n2 de DNI. También podras inscribirte presencialmente en la Casa de la Juventud.

Promovido por Federacién de AMPAS de Zafra
Ampa de referencia 2017: AMPA del CEIP Pedro de Valencia
Patrocinado por: Consejeria de Educacién y Empleo de la Junta de Extremadura

Con el apoyo de: Diputacion de Badajoz y Concejalia de Juventud-Casa de la Juventud

TE RECUERDO: CAMPOS DE TRABAJO — VERANO 2017

Los Campos de Trabajo son una forma diferente de pasar las vacaciones realizando un trabajo
voluntario de interés social. Existen diferentes modalidades: Arqueologia, Etnologia, Medio
Ambiente, Reconstruccién, Trabajo Social, etc.

http://juventudextremadura.gobex.es/web/campos-de-trabajo


mailto:f.ampaszafra@hotmail.com
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