
HORARIO ACTIVIDADES DINAMIZACIÓN DEPORTIVA

SALA  DEPORTES Y  BAILE

MAÑANAS MARTES Y JUEVES

9:00 a 9:50 H Pilates I

10:00 A 10:50 H Pilates II

11:00 A 11:50 H Pilates Fitball

12:00 a 12:50 h Pisos Tutelados

TARDES MARTES Y JUEVES 

18:00 a 18:50 H Pilates 

PABELLÓN MUNICIPAL

MARTES Y JUEVES

16:00 A 16:50 H Patines I ( 3 a 7 años)

17:00 A 17:50 H Patinaje II ( a partir de 7)

INSCRIPCIONES A LA DINAMIZADORA DEPORTIVA


