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DEPORTE SOCIAL 2022-2023

DURACION:
Dos horas semanales, desde el 1 de noviembre de 2022 al 31 de mayo de 2023
(segun calendario escolar).

MODALIDADES:

0 Gimnasia de mantenimiento.
O Yoga.

0 Gimnasia de la tercera edad.

Para la realizacion de las actividades programadas sera necesaria la inscripcion
de al menos 10 personas por grupo.

PLAZO DE INSCRIPCION:
Hasta las 14:00 horas del dia 18 de octubre de 2022.

OBSERVACIONES: El Ayuntamiento de Coca oferta la modalidad de Yoga,
que esta condicionada al niimero de participantes inscritos y a las dificultades
en cuanto a la disponibilidad de monitores con capacitacion para la imparticion
de esta actividad. De no ser posible realizarla, se ofrecera una modalidad
alternativa.

CUOTA DE PARTICIPACION: 19,50 euros para el curso completo 2022-
2023.

PAGO: El pago se harad efectivo entre el 2 y el 11 de noviembre de 2022,
mediante ingreso a favor del Ayuntamiento de Coca, en cualquiera de las
entidades financieras de la localidad haciendo constar el concepto “Deporte
Social y nombre y apellido del participante”.

En caso de no hacerse efectivo el pago en el periodo establecido el interesado/a
causara baja automaticamente en el programa de Deporte Social.

En todo caso, el pago se realizara por el curso completo, con independencia del
periodo aprovechado por el/la participante.

SOLICITUD: Se presentara en el Registro General del Ayuntamiento de Coca,
en el formulario que serd facilitado a los interesados en las oficinas
municipales.
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