
VILLAMARTÍN DE LA ABADÍA 

 
AULAS PARA EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO 

(Estimulación la memoria y de los sentidos) 
GRATUITO 

DIRIGIDO: A PERSONAS MAYORES DE 65 AÑOS 

FECHA DE COMIENTO: 8 DE NOVIEMBRE. 

DURACIÓN: 3 MESES 

LUGAR: CASA DEL PUEBLO 

DOS GRUPOS DE 10-12 PERSONAS 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN: CEAS-987562774 

DESARROLLA:  
  

 

 

 


