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L'estiuéstempspera...

Assumir
nous reptes

Educar en valorsi

contribuir a un mon Suavitzar ritmes
millor
Gaudir denoves Aprendre de

experiencies forma divertida

"...iriurejugar, ballar, correr, sal@xperimentar, femicsi amigues,
cuidard o edllds,gyaudir de 9 e nviuremilaventures."
) Poli Aina(10i 6 anys).
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Principis pedagogics

Entenemm! f e v abr dnjespai-temps onm! j @geb 0 u Elsnostres principis pedagogics

protagonista. Cada persona esdevé un ésser fantastic,
meravellos i irrepetible. M! b € orureferent més, que
acompanya i que afavoreix al Dbenestar i
desenvolupament autonom dels infants .

Fundesplai

A Situarb! m! j ogbou! j ! mfaltcéntrefdevf t ! o f
m! bddj o/
A Afavorir el joc lliure com a base fonamental de
m! bgsfofoubuhf/
A Possibilitar un desenvolupamentintegral e f ! m! j 0 g b «
AFouf oesf ! m! f EsdoamadiVadparticlpaticab !
en la que el motor és tota la Comunitat educativa.
A Fomentar la llibertat de moviment i la conquesta de
m! bvupopnjb!/
A Oferir uns espais acollidors, materials naturals i de
qualitat que possibilitin aprenentatges significatius.
A Potenciarf mt ! ftgbjt! fyufsjpst!j!on
A Atendre la diversitat acollint les diferéncies individuals.
A Potenciar espais de socialitzacié per als infants i les
families.
A Laicitat i coeducacio, un ideari basat en el respecte.



Objectius

A Fomentar la llibertat de moviment i la conquesta
de l'autonomia

A Afavorir el joc lliure com a base fonamental de
I'aprenentatge

A Acompanyar l'infant i la familia

T

Potenciar el joc en els espais exteriors de I'escola

A Qspnpvsf!mb!dvsjptjubul! j!
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Proposta pedagogica- El mercat., s,

3
: gﬁu‘\]ﬁi “  Aquest projecte vol generar vincles

EL MOVI 6 positius dels infants amb m! b mj n f ¢
VI e, O
- P i el malbaratament alimentari .
La proposta es desenvolupa a partir dels principis \\ “
pedagogics del departament de petita infancia i m! bddj . 'V"
educativa parteix de Menjar canvia el mon, la proposta
educativa que durant els cursos 2021- 2023, ens ha
ajudat a reflexionar sobrem! b mj n.f oubdj

VOLEM ACONSEGUIR..  130ge -

Elfil condL‘lctpr de la proposta del casalet esta enfoca’F al Conéixer [origen de la malbaratament
consum d'aliments _al mercat com a recurs per evitar 2109r. produccié daliments alimentari
el malbaratament alimentari . Acompanyar linfant
i la familia
) , g . 200gr:

Ens’aprop_aren? al\proces de l'elaboracié del menjar a 1909F leam?mmde
través del joc simbodlic . Afavorir habits moviment i la conquesta

dalimentacio saludable i —] de lautonomia

sostenible
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https://fundesplai.org/mcm/

El mercat

Proposta educatidasaletl o e st i u

L'eix de la proposta educativa sera l'alimentacié, enfocat
en el mercat. ElJoc ens ofereix moltissimes oportunitats
educatives pels infants. El vincle que estableix l'infant
amb els elements de I'entorn el possibilita créixer d'una
manera més harmonica i saludable.

Qué podem fer ? p El dia a dia

A Normalitzar la fruita i verdura que no ofereix un

Com ho farem? bt gqf duf! gf sgfduf malgsvj uft! ]
A Qué és el malbaratament? formadesLJ [/ /| *
A Dades estadistiques. A Servir el menjar al plat en petites quantitats i repetir
A El model de compra sostenible. tj!dbm! )i “"cjut!e! bvupsf hvml
A Reutilitzar sobres (contenidor organic, regar
plantes...)

A Conscienciar del respecte i valor dels aliments
)i jtulsjblel!vob! gbtubobhb*
AsSfdpmmjs! mbjhvb! rvfltpcsf!
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El mercat

Proposta doactivitats

A Contes: Anem al Mercat, El Menjar no es llenca, Nyam A Racons der{;([:a:l

. . Lacu

Nyam- ! I jtupsjblelvob !M b1/ / /ﬁ\. #ruﬁtémgréureg(%esrcfatynb ut

El menjar _.....,._n..-—-'——- A Fem un mercat amb plastilina i elements que

no es :iinim: 4ill ﬂfﬁa“- tenim al casalet.

llenga 44 A Aprenem a reciclar, joc del reciclatge: fer uns

contenidors de fusta i amb el material del nostre

dia a dia (esmorzar...) veiem quin element va a
cada contenidor

A Joc de daus de fusta: per crear contes, histories,
fer un esmorzar...

A El jardi: aprofitar m! f textesigr per a realitzar les
activitats, jocs e ! b j bireulis- sensorials i motrius,

A Experimentacié amb elements naturals com laterra,m! b ji hv b racons

les plantes aromatiques, la pasta de sal...
A Jocse! bj hvb! t moviment,jexpenmentadio...
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Un dia al casalét

Mft!gspgqptuft!j!lfmt!ipsbsjt!gspqgptbut!tfsbo!l!gmfyjcmft!ijs!lt!beb

A continuacié us oferim un horari orientatiu:

HORARI ACTIVITATS

8:45-9:30  Benvinguda i rebuda dels infants i families

Propostes de joc i experimentacio

9:30 a 10:30 ! - .
Elements de la proposta del mercat, per experimentar, descobrir i gaudir.

10:30-11:00 Esmorzem!

Segonaactivitat del mati am! Hliure o amb aigua

11:00-12:30 . )
Espai exterior

Il “cjutlelijhjfofljl!sfdpmmjeb
12:30-13:00 Treballderutines e ! i j lajlfalydnes activitats propies: rentar-se les mans, anar al lavabo, canvi de bolquers...
Seguint la metodologia de m! f t uhpems-per treballar individualment amb cada infant i potenciar m! b v u pdelpimfgntb.

Comiat

13:00 . e .
Retorn del dia amb les families i comiat




Remulladesjocsd'aiguasostenibles

Repensar els jockaiguaal'estiu

L'estiu és I'época de I'any en que els jocs d'aigua sén

els protagonistes.

We io + moment p
€fre

. adquisicié
Us responsable d'habits

de l'aigua sostenibles
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Sempre que puguem, optar per les anar
a la platja per gaudir de les activitats
e! bj.$ond! p gqmEg sostenible.
Repensarelsjocse ! b jiless b !
remullades afi de reduir el
malbaratament de m! b j CGownsérvar !
m! b j h v b petrpaprdfitarclaupkr als
jocs.

Sfevjs!m! t!eé¢!l mjfiphlvImT of hvft!
dispendie ! b jghewsipbsa.

Evitar els materials e ! wa Us (globus,
gots de plastic, ...) i substituir-los per
materials reutilitzables i més sostenibles
com: xeringues, polvoritzadors,
aspersors manuals, esponges, etc.



Quecal portar?
Material

Durant el casal

V Gorra

V Roba comode que es pugui
embrutar
Petit esmorzar
Crema solar

\%

\%

V Cantimplorae! bj hvb

V Bolquers(sit ! f t dbv *
\%

Un paquet de tovalloletes
Dies de sortida
V Cremasolar posada de casa i gorra
V Samarreta del casal posada de casa
V Calgat cordat

Dies de platja

V Crema solar posada de casa

i
|

per |l oentorn propeée

V Banyador posat de casa, tovallola i xancles cordades.

V Unamuda de recanvi



Torns, opcions | preus

Dates
3de juliol al 31 doag 0 {CASALLLARPORTBOU: 1aQuinzena - Juliol

del dilluns 3 al divendres 14 de juliol 2023

CASAL LLAR PORTBOU: 2a Quinzena - Juliol

del dilluns 17 al dilluns 31 de juliol 2023

Horari

8:45a13:00h 104, 50 0  CASALLLARPORTBOU: 1a Quinzena - Agost
’ ’ preu/semana

sensedinar del dimarts 1 al dilluns 14 d'agost 2023

CASAL LLAR PORTBOU: 2a Quinzena - Agost

del dimecres 16 al dijous 31 d'agost 2023
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Inscripcions
Quan i com inscriure't al casal

Inscripcions al web
http://estiu.fundesplai.org

1. Tramitar la inscripcio online del casal.
2. Consultar la informacié referent a les
o —————————— caracteristiques i continguts.

3. Accedir a laintranet per amb lesseguents
funcionalitats:

-Accés a les dades personals de lafamilia
- Activitats a les que esta inscrit/a I'infant

- Estat de pagament dels serveis sol-licitats

-Informacions diverses relacionades amb
les activitats realitzades



http://estiu.fundesplai.org/

Beques-undesplal
Que cobreix i dates de tramitacio

Les beques i ajuts es destinen prioritariament a aquells infants i joves que no han pogut
accedir als circuits de beques i/o ajudes per a les activitats d'estiu o que, en cas d'’haver-
ne rebut, no sén suficients per a garantir la seva participacio .

A l'hora de fer una inscripci6 amb beca, les families hauran de signar un document
d'autoritzacié ala Fundaci6 Catalana de I'Esplai de tractament de dades.

T ! idébsol-licitar durant la mateixa inscripcié al casal al web estiu.fundesplai.org

Els requisits per poder sol-licitar la beca son:

-Pareomare en situaciée ! buv s
- No tenir una altra beca que suposi ja el costtotal dem! bduj wj ubu

- Aportar la documentacié justificativa que Fundesplai sol-liciti




.-
QuelnCIOuelpreu? A Hftuj.!e!jotdsjgdjpot! gfs! mb! Xf
quotes

A Contractacio, coordinacié i seguiment técnic i pedagogic del
servei
A Dpcfsuvsb!ef!tvctujuvdjpot! ef! m!
50 anys a A Servei de cuina
favor de la A Programacio, realitzaci6 i valoracié de les activitats
infancia! A Gestio dels procediments i tramits necessaris amb les
administracions
A—Bi it fhvsbodN ti—dj wistwk =1 el bddjef ou
A Material per a realitzar les activitats
_ 20'6_9_8 A Unasamarreta exclusiva per a tots els infants participants.
infants i joves A Dpnvojdbdjt!bnc! mft!lgbnimjft! bl
participants a webe! ftuj v/

I'estiu 2022

Graude
satisfaccio
9 | 3adbre 10




Canals de comunicacio6

Abans del casal

- Enviament de la programacio quinzenal

Durant el casal

Presencialment

-Intercanvie ! | o g p s n b dfamiliesb nc ! mf t
-Entrevistes,sit ! f t dbv

-Taulelle ! b ovbody!tflousbeb! ef ! m!

Virtualment

- Intranet amb programacions i notes informatives
- Publicacio fotografies enm! b gweb u b u

- Enviament enquestes de valoracié




Moltegracies
| bomstiu!

organitza Amb el suport
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