
 

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO  

PARA PERSONAS MAYORES  

A partir de 60 años (cumplidos a 31 de diciembre de 2021)  

DESDE EL 8 DE NOVIEMBRE  AL 30 DE JUNIO DE 2022 

DÍAS: LUNES Y MIÉRCOLES 

DOS HORARIOS A ELEGIR  DE 9,00 A 10,00h Y DE 10:00 A 11:00h 

                                 LUGAR: SALÓN CULTURAL  
 

**Más información e inscripciones:En los Servicios Sociales,  

hasta el 5  de NOVIEMBRE  

Precio: 10 euros en cualquier cuenta del ayuntamiento  

                           (PONER LA ACTIVIDAD Y NOMBRE DE LA PERSONA PARTICIPANTE)  

 

Organiza: Ayuntamiento de Madrigueras 



                   
 


