COMPOSTAJE COMUNITARIO



a gestion de los residuos es uno de los retos a los que se enfrenta nuestra sociedad.
Cada dia y como consecuencia de nuestro modo de vida y de las pautas de consumo,
generamos mayor cantidad de residuos, por lo tanto, la aplicacion de soluciones vy
tratamientos adecuados y sostenibles con el medioambiente se dificulta
enormemente. G
Si analizamos nuestra bolsa de basura,nos daremos cuenta de que cada uno de
nosotros genera una media de 1,3 kg deresiduos cada dia, de los cuales alrededor del
40% en peso son residuos organicos que se pueden reciclar para obtener compost.
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¢Que es el compostaje?

El compostaje es un proceso que se da en la
naturaleza, que recicla los restos nutrientes al
suelo, cerrando asi su propio ciclo.

Es un proceso natural en el que se somete la
materia organica a una transformacion biologica
para obtener compost, un abono util para la
agricultura y la jardineria. Esta transformacion es
debida a la accion de los microorganismos
(hongos, bacterias, etc.) y de la fauna tipica del
suelo (lombrices, caracoles, etc.) en condiciones
aerobias, 0 sea, en presencia de oxigeno.
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¢Quée és el compostaje
comunitario?

El compostaje comunitario consiste en gestionar los restos organicos
mediante el compostaje en las compostadoras instaladas en los
terrenos publicos para ese fin. Las familias interesadas, se unen

en grupos para compostar sus restos organicos. La materia organica se
transforma en compost obteniendo un abono de calidad que puede
ser utilizado por las propias familias o bien en los terrenos o jardines

publicos.
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¢Como lo hacemos?

Los restos organicos generados en la
cocina los depositaremos en el cubo
marron.

Tras depositar |la materia organica en el compostador,
mezclaremos con el aireador el material existente

Anadiremos estructurante cubriendo toda la materia organica

LD

Plan de Recuperacion,

e
| nmecian . S‘Em&u

Financiado por la Union Europea
NextGenerationEU




Restos que se pueden compostar
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Restos de fruta y Pan seco y restos de Restos de carney Cascaras, de huevosy  Posos de cafée y restos Papel de cocina 'y
verdura comida cocinada pescado frutos secos de infusiones servilletas de papel

& del jardin o de la huerta

Restos de cosecha

de la huerta
Pequefia poday
-4 ramas trituradas
Cesped y otras herbaceas Flores, ramos y hojas verdes o
(retirar las semillas)* secas
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| Restos que >
Y NO se pueden compostar

L.

“ . Los restos organicos se pueden clasificar en funcion del
8. < contenido de agua.
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R+  FRACCION HUMEDA:
B~ Restos de fruta y verdura, restos de carne y pescado,
restos de comida cocinada, flores y ramos, cesped,
restos del huerto.

Excrementos de animales.

Colillas de cigarros.

Restos de barrer o de limpieza.

Grandes cantidades de vegetales, plantas o
fruta podrida.

Residuos inorgdnicos y no biodegradables. FRACCION SECA:

Cascaras de huevo, frutos secos y marisco, huesos vy
espinas, tapones de corcho, servilletas de papel, restos
de poda, hojas secas, virutas, serriny hierba seca.

5 _“_.;_
- b
e -
= -
& i3
Financiado por la Unién Europea Plan de Recuperacion, P, ---.GOB|ERNO
: Transformacién ﬂ-l i b o R —~—
NextGenerationEU W v Resiliencia AR =< DE ARAGON




¢Queé hay que hacer para obtener un
compost de calidad?

Trocear los restos

Cuanto mas pequenos sean los trozos que aportemos, se
compostaran con mayor rapidez. A ser posible, los trozos no
deben ser mas grandes que nuestro dedo indice.

Voltear a menudo

Voltear el montdn una vez por semana para homogeneizar la
mezcla, airearla e igualar las temperaturas.

Mezclar

Siempre que aportemos, mezclaremos los restos
con el estructurante que anadamos . Es
importante no dejar material humedo visible, este
debe estar cubierto por material seco.

A medida que se llene el compostador deberemos
anadir una cantidad menor de estructurante.

Si hay exceso de humedad, habra que anadirle
estructurante y mezclar. En verano es posible que
se seque y haya que regar la mezcla.
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LAMEZCLA LAMEZCLA LAMEZCLA HUELE

ESTA FRIA ESTA DEMASIADO A AMONIACO

Y SECA HUMEDA

Hay poco material para Se ha anadido poco mate- Hay una falta de oxigeno Hay un exceso de restos
compostar rial estructurante humedos (nitrogeno)
Hay un exceso de La mezcla se ha mojado Hay un exceso de humedad

restos secos por la lluvia o se ha regado

demasiado

Anadir mas restos Anadir restos secos y Anadir restos secos y remover  Anadir restos secosy
Organicos remover remover

Anadir restos
humedos o regar

-INDIGADORES DEL PROCESO DE GOMPOSTA.JE
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APARICION PRESENCIA

DE MOHO O DE MOSCAS
TELAS BLANCAS DE LA FRUTA
Hay un crecimiento de hongos, Hay restos frescos
hay actividad microbiana en superficie sin cubrir
Hay un exceso El compost esta maduro cuando:
de humedad _ _
« Tiene olor a tierra de bosque.
« Tiene un color marrén 0scUro © Negro 'y
mancha poco las manos porque no esta
— — = muy humedo.
R 5 | e No tiene materiales reconocibles, debe
0 debemos preocuparnos, es ara que los restos frescos no se e P S G
una buena senal queden en la superficie voltear la serunitorme sin tracitos de materia

ramita o hueso.

« Esta a temperatura ambiente.
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Nueva plantacion:
2-3 kg compost/
m* cesped

Mantenimiento:
0,5-1 kg compost/
m* cesped

El compost debe
haberse cribado

Debe aplicarse en
primavera o a prin-
Clplos de verano

ARBOLES
FRUTALES

MNueva plantacion: mezcla
a partes iguales de tierra
y compost

Como fertilizante:
capade?2cmen la
base del arbol

Debe removerse
ligeramente

Debe aplicarse una
vez terminada la
recoleccion de la fruta

Usos el compost final
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1-3 kg/m’
dependiendo del
tipo de hortaliza

Debe aplicarse
antes de
plantar

1-2 kg/m? o mezcla a partes
iguales de tierra de jardin y
compost

Debe removerse
ligeramente

Plan de Recuperacion, D

Transformacion
I Q. v Resiliencia

GOBIERNO
ﬁ % W DE ESPANA

"',.?

CapadeZ2-3cmde
compost en |a base
del arbol

Debe mezclarse
superficialmente

Debe aplicarse
en otono
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