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Sanidad dejara de establecer cuarentenas ante casos
esporadicos de COVID-19 en centros educativos

Salud Publica indicara las actuaciones a seguir ante la aparicion de brotes en los
grupos escolares

Es una decision que se enmarca ante la nueva situacion de manejo de casos que
marca la variante Omicron, mas infectiva, pero de mejor pronéstico clinico

La Consejeria ha actualizado la Estrategia de deteccion precoz teniendo en cuenta
que la region dispone ya de una cobertura de vacunacion de casi el 92% de pauta
completa en mayores de 12 anos

31 de diciembre de 2021.- La Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid ha
actualizado la Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control de COVID-19 de la
region y ha establecido que, ante la aparicion de casos esporadicos, no habra
cuarentenas en los centros educativos, si bien la Direccion General de Salud Publica
indicara las actuaciones a seguir ante la aparicion de brotes.

La Consejeria ha adaptado su Estrategia para dar prioridad a las actuaciones de
prevencion y control de la transmision en el escenario actual, marcado por la variante
predominante Omicron, mas infectiva, pero con sintomas mas leves y con mejor
pronostico clinico, y habiendo alcanzado en la region una cobertura de vacunacion de
casi el 92% con pauta completa en la poblacion diana de mas de 12 anos.

Uno de los principales cambios que se va a introducir a partir de ahora es en los centros
educativos en sus distintos niveles. De forma general, y ante casos esporadicos, no se
realizaran cuarentenas y ante la aparicion de brotes Salud Publica indicara las
actuaciones a seguir.

Contactos estrechos

En términos generales, en el estudio y manejo de contactos no se realizara la
identificacion de todos los contactos estrechos, salvo en aquellos ambitos en los que la
exposicion se considere de alto riesgo por la presencia de personas con una mayor
vulnerabilidad (como centros sanitarios o sociosanitarios) o ante la aparicion de brotes.

Ademas, los contactos estrechos vacunados con pauta completa estaran exentos de
cuarentena, mientras que los que no hayan recibido las dosis contra el COVID-19

realizaran cuarentena de siete dias, siempre que en los ultimos tres dias no presenten
sintomas.
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Pruebas diagnosticas

Los centros sanitarios priorizaran la realizacion de pruebas diagnésticas de infeccion
activa (PDIA) a contactos estrechos (tanto vacunados como no vacunados) que sean
personas vulnerables y a personas que las atienden (cuidadores profesionales o
familiares, trabajadores sanitarios y sociosanitarios), ademas de los residentes de
centros sociosanitarios y los pacientes ingresados. Se realizara una unica PDIA,
preferentemente en los primeros cinco dias tras la exposicion.

Respecto al manejo de casos, se establece un periodo de aislamiento de siete dias para
los casos confirmados asintomaticos o con sintomas leves, siempre que en los ultimos
tres dias no presenten sintomas.

Asimismo, se priorizara la realizacion de una PDIA para confirmacion de casos
sospechosos en aquellos con sintomatologia mas severa, personas con mayor
vulnerabilidad y aquellos que pertenezcan a entornos colectivos vulnerables, como
centros sanitarios y sociosanitarios.

Ademas, se priorizara el seguimiento activo de los mayores de 70 anos, con patologia
iInmunosupresora, embarazadas y personas no vacunadas. Este seguimiento se
realizara en el ambito de Atencion Primaria.

No se realizara seguimiento activo de todos los casos asintomaticos o con sintomas
leves diagnosticados en el ambito de Atencion Primaria. En el momento del diagnostico
se facilitaran recomendaciones de aislamiento, la fecha de finalizacion del mismo e
indicacion de que en caso de empeoramiento de los sintomas, deben contactar con su
centro sanitario, y en caso de una urgencia, con el 112.

Desde la Consejeria de Sanidad se insiste en el mensaje de responsabilidad con el
mantenimiento de las medidas de prevencion en las interacciones sociales: uso de
mascarilla, distancia interpersonal y ventilacion de espacios interiores.
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