TALLERES DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO

LIS COMUNIDAD DE MADRID
2023
Comunidad
de Madrid
TALLER DE MEMORIA Y ESTIMULACION COGNITIVA
(6 HORAS)

Este taller, dirigido a personas de 60 o mas anos, tiene una duracién de 6
horas y se celebrara en tres sesiones, en horario de TARDE, los dias:

06 de octubre, 13 de octubre y 20 de octubre de 2023

CENTRO CiVICO FERNANDO BENDITO
CLL MODESTO ORTEGA LOBON , 14

RASCAFRIA
MADRID 28740
PREINSCRIPCIONES E INFORMACION:
Teléfono: 91 869 10 53
Correo Electréonico: MANUELA.CALVO@MANCOMUNIDADSIERRANORTE.ORG
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