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 

 

ALTO Nivel restrición MEDIDAS a partir do 10/07/2021 

 

 
MEDIO 

Barbadás – Caldas de Reis – Culleredo – Marín – Ourense   
Poio – Pontevedra – Redondela – Ribadavia – Salceda de Caselas  

Nivel restrición 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Illa de Arousa – Cambados – Sarria – Vilagarcía de Arousa – Vilanova de Arousa 

ACTIVIDADES PERMITIDAS CON RESTRICIÓNS ESPECIAIS 
 

Hostalaría, restauración e furanchos: 
terraza 50%, distancia seguridade, máx 15 persoas/mesa,peche 01:00h, 

ceas por reserva, rexisto clientes, medidor CO2  
Restauración centros sanitarios/ traballo só traballadores, sanitarios, doentes acompañantes  

Comedores escolares normativa específica 
Lecer infantil: 

 só actividades dirixidas na terraza ou xardín, 50% capacidade 
máximo 15 persoas/grupo, non poderán interactuar con outros grupos 

Actividade deportiva:   
no interior grupos 6 persoas, 50% da capacidade, piscinas máximo 50%  vestarios 50% 

 
Acuarios, establecementos actividades zoolóxicas, botánicas, xeolóxicas 

50% capacidade grupos 10 interior/20 exterior 
 

 

 ACTIVIDADES PERMITIDAS CON RESTRICIÓNS ESPECIAIS 
Hostalaría, restauración e furanchos: 

terraza 50% interior 30% (barra non), máximo 15 persoas/mesa no exterior, 6 no interior 
peche 1:00h, rexisto clientes, medidor CO2  

Restauración centros sanitarios/ traballo 50%.  Comedores escolares normativa específica 
Actividade deportiva:   

no interior grupos 6 persoas, 50% da capacidade, piscinas máximo 50%  vestarios 50% 
Casinos, bingos, salóns xogo, tendas apostas 

 30% da capacidade, peche 1:00 h 
 
 
 
 
 
 

 

PROHIBIDO 
 

Atraccións de feira 
Actividades de festas, verbenas e outros eventos populares 

Establecementos recreativos 
(parques atraccións, temáticos, acuáticos, parques multilecer) 

Establecementos lecer e entretemento  
(salas de festas, discotecas, pubs, café espectáculo) 

FECHE: 
Casinos, bingos, salóns xogo, tendas apostas 

Centros sociocomunitarios, centros cívicos, de convivencia, sociais 
NON   Espectáculos aire libre con público en pé 
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PROHIBIDO 

Espectáculos ao aire libre con público en pé 
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   PECHE AO PÚBLICO  PARQUES, XARDÍNS, PRAIAS E ESPAZOS PÚBLICOS SIMILARES 

 

 

 

 
 
 

 

MEDIDAS  XERAIS  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

terraza 100% ,  interior 50% (barra non)  
Hostalaría, restauración e furanchos      6 persoas/mes no interior, 15 no exterior, peche 01:00h 
       rexisto clientes, medidor CO2  

   comedores centros sanitarios/ traballo 50%.  escolares normativa específica 
              centros sanitarios/ traballo 50%, comedores escolares normativa específica 

Albergues  grupos burbuxa (declaración responsable) sen limitacións, 30% , zonas comúns aloxamentos turísticos 50% 
***************************************************************************************************** 
Comercios e servizos   75% capacidade >2500 m² disporán de sistema de reconto, atención preferente 75 

Centros comerciais  75% capacidade (zonas comúns  só para tránsito, permitido uso zonas recreativas) 

            <250 postos  100%  autorizados 
                   >250 postos  75% autorizados 

 

***************************************************************************************************** 
Lugares culto  75%, coros a 3 metros do público e con máscara, prohibidas auga bendita e ablucións, alfombras persoais 
                               Exterior dos edificios con autorización municipal, máximo 1.000 persoas con máscara 
Velorios max 10 persoas /túmulo. Comitiva enterramento/cremación 50 + ministro culto 
***************************************************************************************************** 
Ocio noctuno  ver cuadro resumo 
Espectáculos aire libre con público en pé                   
Festas, verbenas e eventos populares (ver protocolo)  
Atraccións de feira  zonas de paso 1persoa/3m² , atraccións 30% da capacidade, con asentos 50% de cada fila, prohibido 
piscinas de bolas, inchables ao 50% da capacidade 
Ctros. interpretación e visitantes, aulas natureza, puntos información  espazos protexidos  50%, grupos  20 persoas no 
exterior, 10 no interior 
Turismo ao aire libre organizado por empresas  grupos máximo 20 + monitor 
Acuarios, establecementos actividades zoolóxicas, botánicas, xeolóxicas  75% capacidade, grupos 10 interior/20 exterior 
Casinos, bingos, salóns, tendas apostas  50% capacidade, peche 1:00h 
Centros sociocomunitarios, centros cívicos, de convivencia, sociais 50%, máximo 6 persoas + monitor 
Actividades infanto-xuvenís     70% participación: aire libre: máx 125 + monitores , espazos pechados máxi 50 + monitores, 

             grupos ata 10 persoas, non contacto entre grupos, ocupación tendas campamentos 50% 
Lecer infantil   75% capac; grupos max 15 rapaces no exterior/ 6 interior+ 1 monitor/10 participantes 
Parques e zonas deportivas públicas ao aire libre  1 persoa/4m²   

Praias  1 persoa/3m² 

Parques  atraccións, temáticos , acuáticos 50% 
***************************************************************************************************** 
Actividade deportiva non federada     centros pechados ao 75%, grupos 6 persoas + monitor, vestarios 50%  piscinas 75%  
Competicións deportivas, cines, teatros, auditorios, congresos, etc     público sentado, 1’5 m distancia, 75% capacidade 
                    500 persoas inter. / 1000 aire libre, rexistro asistent. 
***************************************************************************************************** 
Academias, autoescolas, ctros. privados ensino non regrado e ctros. formación  75% 
Actos e reunións laborais, institucionais, académicas ou profesionais  75% capac.   500 persoas no interior/100 aire libre 
Bibliotecas, arquivos, museos, salas de exposicións, monumentos  75%  capacidade; grupos 20 persoas 
Procesos selectivos sector público  max 500 aspirantes sentados 1’5 m, rexistro 
***************************************************************************************************** 
Transporte vehículos  100% asentos, 1/3 das prazas de pé 
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GRUPOS DE PERSOAS 

Recoméndase: 
Espazo pechado  máximo 6 persoas 
Espazo aberto  máximo 10 persoas  
 

 

 
 

Excepcións: 
- persoas soas poden xuntarse a outra unidade de convivencia 
- menores cos seus proxenitores 
- parellas non conviventes 
- asistencia persoas dependentes 
- actividades laborais, institucionais administrativas,educativas... 
- caza lobo/xabaril 

Distanciamento dos postos segundo concello, máscara obrigatoria Mercados 

 

só si  incidencia  7 e 14 días < 75 e 150 casos/100.000 habitantes 
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LECER NOCTURNO 
(só en concellos con nivel medio- baixo de restricións) 

Discotecas – pubs – cafés-espectáculo  
salas de festas – salas de concertos 

 
Terraza 100% 
Interior 50% 

(Máximo 1000 persoas) 
Barra só para solicitar consumicións, non para consumir 

Consumo sentado ou de pé 
Distancia entre mesas  1.5 metros 

Máximo persoas/mesa  6 no interior, 15 en terraza 
2 m² por persoa en pista 

Peche ás 3:00h 
Dispositivos medición CO2 con pantalla indicadora visible 

Rexistro de clientes 
Distancia escenario-público: 3 metros 

Nos concellos nivel medio acceso con certificación de vacina/test 

FESTAS, VERBENAS E EVENTOS POPULARES 
(só en concellos con nivel baixo de restricións con incidencias acumuladas  

a 7 e 14 días < 75 e 150 casos/100.000 habitantes o día do evento) 
 

Espazos acoutados, sectorizados, perfectamente delimitados 
 e pechados (acceso só por pasos autorizados) 

500 asistentes/sector  
Venda/reserva de entradas por adiantado 

Rexistro dos asistentes 
Baile con máscara 

Prohibido comer/beber na zona de baile 
Prohibido fumar na área de público 
Prohibidas carpas con lonas laterais   

Plan de hostalaría nos servizos de comida e bebida 
 

Romarías, desfiles, exhibicións de música, baile ou actividades 
similares en espazos abertos con público 

 
Condicións de celebración determinadas polo concello 

Espazo ou itinerario delimitado 
Máscara obrigatoria 
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